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1. INTRODUCCIÓN. 
 
 
Durante el curso académico 2010/11, se trabajó en las comisiones de coordinación pedagógicas 
un documento que regulase las actividades complementarias y extraescolares, así como normas 
reguladoras de dichas actividades. Su posterior aprobación por claustro de profesores y consejo 
escolar legitimaron dicho documento. 
En los dos cursos posteriores se incorporaron los siguientes cambios: 
En la programación del curso 2012/13 se incorporaron las propuestas aprobadas en Comisión de 
Coordinación Pedagógica del curso anterior y las que se recogen en el Reglamento de Régimen 
Interior. 
En la programación del curso académico 2013/14 se incluyen las modificaciones que se aprobaron 
tras el claustro del 27 de junio de 2013 que afectaron a los apartados 1.3 .8 de las normas 
generales, el apartado 1.5.2 respecto del alumnado y los apartados 6-7-9 respecto de los 
intercambios de las lenguas extranjeras. 
En el curso 2015/2016 se reorganizan las actividades propuestas en la Comisión pedagógica y que 
afectan al apartado 2.1 de esta programación. 
Se incorporan las modificaciones en la CCp de 10 de octubre de 2018. 
No habiendo más modificaciones posteriores, el Plan de actividades quedó redactado tal y como 
se expone a continuación. 
En el curso escolar 2019/20 y 2020/2021 se limitaron las actividades extraescolares y 
complementarias por motivos de COVID. 
En el curso escolar 2022/2023 desaparecen las restricciones COVID, además se aprueba en la ccp 
del 21 de septiembre de 2022 que las actividades extraescolares y complementarias que se  solía 
financiar por el instituto, este año no se financian debido al aumento de gasto del instituto en 
calefacción. 
En el curso escolar 2023/2024 se desarrollaron las actividades extraescolares y complementarias 
con normalidad.   
 

 
 
2. PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES Y 

NORMAS DE REALIZACIÓN 
 

2.1. PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES QUE 
GENERAN GASTOS. 

 
 
 
1º ESO: Actividad relacionada con el arte. 

 
 

-    Visitas guiadas a museos exposiciones y espacios artísticos. 
 

Actividad Departamento 
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IBARROLA EN 
GAROZA 

Artes plásticas 

 
 
2º ESO: Actividad relacionada con la historia y la música. 

 
 

- Visitas guiadas a ciudades cercanas con patrimonio cultural (edificios 
emblemáticos, ruinas arqueológicas, rutas de los diferentes estilos 
arquitectónicos…) 

-    Asistencia a un concierto de música clásica o musical. 
 

Actividad Departamento 
Visita a una villa romana 
de la Comunidad, Villa de 
Olmeda o Villa de 
Almenaras 

Latín y Griego 

 
 
3º ESO: Asistencia a un teatro y actividad relacionada con la naturaleza. 

 
 

-    Asistencia a una obra de teatro en castellano. 
- Actividades que necesiten desarrollarse en un espacio natural (Visita de un 

espacio natural de ámbito provincial, actividad deportiva en la naturaleza o 
espacio urbano de localidades próximas, cualquier otra actividad que requiera 
realizarse en el medio natural…) 

 
Actividad Departamento 
VISITA A UN ESPACIO 
NATURAL DE NUESTRA 
COMUNIDAD 

Biología y geología 

 
 
4º ESO: Actividad relacionada con los procesos productivos. 

 
 

-    Visita a fábricas locales, provinciales y autonómicas. 
 

Actividad Departamento 
Visita al Palacio 
Real+Colecciones Reales y 
Museo del Prado, Madrid. 
Alternativa: Palacio de la 
Granja en Segovia y Fábrica de 
Vidrio 

Geografía e Historia 

 
 
1º DE BACHILLERATO: 
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Actividades que afectan a todo el alumnado: 
 
 

-    Asistencia a una obra de teatro en inglés 
 
Actividades que no afectan a todo el alumnado: 

 
 

- Una actividad de carácter específico para el alumnado de ciencias y tecnología que 
abarque a la mayor parte del alumnado de ambas modalidades. 

 
- Una actividad de carácter específico para el alumnado de humanidades y ciencias 

sociales que abarque a la mayor parte del alumnado de ambas modalidades. 
 

Actividad Departamento 
VISITA AL MUSEO 
GEOLÓGICO DE 
COLMENAR VIEJO 

Biología y geología 

TEATRO EN INGLÉS Inglés 
Celebración del día de la 
lengua griega 

Latín y Griego 

Celebración del día de la 
fundación de Roma 

Latín y Griego 

Olimpiada Matemática BCH 
2024_25 

Matemáticas 

 
 
 
2º DE BACHILLERATO: 

 
 - Asistencia a la Jornada de orientación académica y profesional “AULA” de 
Madrid.  
 

Actividad Departamento 
VISITA DE UN ESCRITOR 
AL INSTITUTO 

Lengua y literatura 

Visita a Unitour Valladolid 
(Substitución de 
AULAMADRID). 

Orientación 

 
 
CICLOS FORMATIVOS: 

 
 

• Departamento de FOL: Actividades propuestas por el departamento por cursos, 
grados o familias profesionales. 

• Departamento de EDIFICACIÓN Y OBRA CIVIL.  Actividades específicas propuestas 
por el departamento para la familia profesional. 
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• Departamento de ELECTRICIDAD.  Actividades específicas propuestas por el 
departamento para los ciclos de la familia profesional y para la Formación Profesional 
Básica. 

• Departamento de ELECTRÓNICA.  Actividades específicas propuestas por el 
departamento para los ciclos de la familia profesional. 

• Departamento de INSTALACIÓN Y MANTENIMIENTO.  Actividades específicas para 
los ciclos de mantenimiento y actividades específicas para el ciclo de Prevención de 
Riesgos Profesionales. 

• Departamento de COMERCIO INTERNACIONAL.  Actividades específicas para el ciclo 
de Comercio Internacional. 

 
2.2. PUNTUALIZACIONES DE CARÁCTER GENERAL: 

 
2.2.1. Determinar qué departamentos asumen cada una de estas actividades por nivel. 

 

 
2.2.2. Si en un nivel determinado la actividad no es asumida por los departamentos, 

tendrán prioridad para su financiación aquéllas que estén relacionadas con la 
propuesta del nivel. 

 

 
2.2.3. En el caso de que no haya propuestas por parte de los departamentos, será la 

Dirección del Centro quien proponga alguna actividad. 
 

 
2.2.4. Todas estas actividades formarán parte de la programación anual de actividades 

complementarias y extraescolares después del estudio de su financiación parcial o en 
su totalidad dependiendo de la situación económica del centro. 

 

 
2.2.5. Las actividades aprobadas en el Plan, de un día de duración como máximo, podrán 

ser gratuitas siempre que las condiciones económicas del Centro lo permitan.  
 

2.2.6. Otras actividades propuestas por los departamentos podrán realizarse 
simultáneamente con las actividades del esquema, siempre que haya plazas 
disponibles en el transporte. 

 
2.2.7. Las actividades aprobadas en el plan y subvencionadas por el centro, se deberán 

ofertar a la totalidad de los alumnos del nivel educativo correspondiente y será de 
carácter obligatorio. 

 
 
 

2.3. PUNTUALIZACIONES DE CARÁCTER ESPECÍFICO PARA BACHILLERATO: 
 
 
Tendrán prioridad para su financiación las que afecten a todo el alumnado. 
 

2.4. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS. 
NORMAS REGULADORAS. 

 
Tipo de actividades: 
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Se consideran actividades complementarias las organizadas por el Centro durante el horario 
escolar, dentro o fuera del mismo y que tienen un carácter diferenciado de las propiamente 
lectivas por el momento, espacios o recursos que se utilizan. Serán evaluables cuando formen 
parte de la programación de la materia y obligatorias para el alumnado, siempre que sean 
gratuitas y no haya una razón personal justificada que impida asistir a ellas. 

 
 

Se consideran actividades extraescolares las encaminadas a contribuir a la formación 
integral del alumnado.  Estas actividades pueden realizarse como ampliación del horario 
lectivo o fuera del horario, tendrán carácter voluntario para todo el alumnado del Centro, y, 
en ningún caso, formarán parte del proceso de evaluación por el que pasa el alumnado para 
la superación de las distintas áreas o materias curriculares que integran los planes de estudio. 

 
Objetivos: 

 
   Complementar el currículo de las diferentes áreas. 

 
   Incidir en los temas transversales. 

 
   Fomentar actitudes culturales en el alumnado. 

 
 Desarrollar en el alumnado habilidades sociales que le permitan actuar con 

corrección dentro y fuera del aula. 
 

 Contribuir en la formación integral del alumnado como personas libres, 
responsables, críticas y solidarias. 

 
 Facilitar la comunicación entre todos los componentes de la comunidad educativa al 

desarrollar actividades en común. 
 

   Crear hábitos de participación. 
 
 

2.4.1. Normas de carácter general. 
 

2.4.1.1. Las actividades complementarias y extraescolares se ajustarán al 
Plan establecido por el Centro para cada nivel educativo. 
 

2.4.1.2. Al inicio de cada curso escolar los departamentos comunicarán las 
actividades en las que deseen participar y en qué nivel, según el esquema 
establecido por el Centro. 

 
 
 

2.4.1.3. Asimismo, comunicarán cualquier otra actividad que los Departamentos 
quieran llevar a cabo con su alumnado. Estas comunicaciones deberán enviarse 
al Departamento de actividades complementarias y extraescolares en los formatos 
establecidos (plataforma de extraescolares) antes del día indicado en ccp. 
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2.4.1.4. En el caso de que no haya propuestas por parte de los departamentos, será el 
Departamento de actividades complementarias y extraescolares quien proponga 
alguna actividad con el Visto Bueno de la Dirección del Centro. 

 
 
 

2.4.1.5. El número de actividades por grupo que se pueden realizar en cada trimestre 
será de dos, más la establecida en el Plan para cada nivel, salvo en cuarto curso de 
la E.S.O. donde sólo se realizará una trimestral, más las establecidas por el Plan y 
en segundo de Bachillerato donde solamente se realizarán la obligatoria fijada por 
el Plan, referida a la orientación académica.  
 

2.4.1.6. Tendrán prioridad para su financiación las actividades que afecten al 
100% de los alumnos del grupo en cada materia. 

 
2.4.1.7. Las fechas de la realización de las actividades complementarias y 

extraescolares estarán supeditadas, siempre que sea posible, a las fechas de las 
diferentes evaluaciones, para no producir ausencias en las Juntas de Evaluación y 
garantizar así el derecho que tiene nuestro alumnado a ser evaluado en toda su 
amplitud. 

 
2.4.1.8. Los profesores organizadores deben rellenar los formularios correspondientes 

de aviso de actividades, petición de medios de locomoción con suficiente 
antelación para poder incluir la actividad y las posibles ausencias de profesores y 
alumnos en el plan de jefatura de estudios. Asimismo, enviarán la ficha de 
valoración de la actividad con el fin de mejorar en lo posible las actividades en el 
futuro. (realizar en la plataforma de extraescolares) 

 

2.4.1.9. El aviso de actividades y el listado de alumnos y profesores que asisten las 
colocará el jefe de actividades extraescolares con antelación a la realización de la 
actividad en el calendario de extraescolares. Para que se coloquen una semana 
antes el departamento de actividades extraescolares las habrá recibido con quince 
días de antelación. 

 
2.4.1.10. El Centro proveerá de un teléfono móvil y de un botiquín por grupo y actividad 

a todos aquellos profesores que los soliciten a la hora de realizar una salida. 
 
 
 

2.4.2. Profesores: 
 

2.4.2.1. La ratio profesor/alumno será de 1 profesor por cada 20 alumnos en salidas 
nacionales, y de 1 por cada 15 alumnos en salidas al extranjero. Si en el grupo 
que realiza la actividad participará algún alumno con discapacidad, esta ratio se 
verá incrementada y contará con la asistencia, preferentemente, del ayudante 
técnico educativo, del especialista correspondiente o en su defecto de otro profesor.  
En cualquier caso, y como medida de seguridad nunca irá un profesor solo en 
cualquier actividad que se realice fuera del Centro, salvo en el caso en el que el 
profesor que organice la actividad decida asumir la responsabilidad (siempre por 
escrito) de llevarla a cabo él solo. 
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2.4.2.2. Los profesores que participen en la actividad serán elegidos en función 
de los siguientes criterios (en el orden en el que aparecen): 

 
 

     Profesores pertenecientes al departamento que organiza la actividad. 
 
 

     Profesores que imparten clase al grupo/s que participa en la actividad. 
 
 

     Profesores con menor pérdida de horas lectivas. 
 
 

     Profesores que no impartan clase en 2º de Bachillerato. 
 
 

Profesores que hayan participado en menos actividades 
extraescolares. 

 
 
 

2.4.2.3. Podrá ser acompañante cualquier padre/madre o tutor/a legal de los alumnos 
del Centro para los que va dirigida una actividad si lo estiman necesario los 
profesores responsables de dicha actividad. 

 

 
2.4.2.4. Los profesores asistentes a una actividad extraescolar o complementaria tienen 

derecho a una indemnización económica (dieta) de acuerdo con lo establecido en 
el Decreto 252/1993, de 21 de octubre, modificado por ACUERDO 1/2007 , de 18 
de enero de la Junta de Castilla y León, por el que se modifica el importe de 
determinadas indemnizaciones establecidas en el Decreto 252/1993, de 21 de 
octubre, sobre indemnizaciones por razón del servicio, excepto aquellos proyectos 
financiados en su totalidad por las instituciones convocantes. Dicha dieta se 
tendrá que solicitar al secretario del centro. 

 

 
 

2.4.2.5. En el caso de que haya algún imprevisto económico, los responsables de la 
actividad solicitarán la factura o el justificante correspondiente para que se les sea 
abonado por el Centro a su vuelta. 

 

 
2.4.3. Alumnos. 

 
2.4.3.1. El número mínimo de alumnos para poder realizar una actividad extraescolar o 

complementaria será del 75% de los alumnos del grupo en cada materia a la que va 
dirigida dicha actividad. El alumnado que no asista a una actividad extraescolar o 
complementaria será atendido por el profesor de cada materia o por el profesor de 
guardia en el caso de que se produzca alguna ausencia. En las jornadas en las 
que se realiza alguna actividad extraescolar o complementaria, si el número de 
alumnos asistentes a la actividad es igual o superior al 75%, no se avanzará 
materia en las diferentes asignaturas. 
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2.4.3.2. Por razones de exigencia en el cumplimiento de sus temarios y en función de la 
brevedad del calendario escolar de los alumnos de 2º de Bachillerato, se 
recomienda no realizar ninguna actividad complementaria o extraescolar. 

 
2.4.3.3. Los alumnos que deban salir del Centro para realizar una actividad extraescolar 

o complementaria deberán respetar las normas de funcionamiento y disciplinade 
este Centro y las del lugar de destino. El RRI tendrá vigencia en todo el periodo de 
desarrollo de la actividad complementaria y/o extraescolar 
 

2.4.3.4. En el caso de aquéllos que tengan un comportamiento inadecuado durante la 
actividad no podrán permanecer en el lugar donde se esté llevando a cabo la 
actividad durante el tiempo que estime el profesor y seguirá las instrucciones de 
este. 
 

2.4.3.5. El alumnado que tenga alguna amonestación por incumplir las normas de 
convivencia establecidas en nuestro RRI o que haya perturbado con anterioridad el 
normal desarrollo de una actividad extraescolar o complementaria no podrá realizar 
la actividad organizada para su grupo o nivel, dentro de los límites establecidos por 
la normativa vigente. 
 

2.4.3.6. El profesorado que organiza la actividad podrá permitir la participación en la 
misma a aquellos alumnos que aun teniendo alguna amonestación hayan mostrado 
un cambio importante en su conducta. 
 

2.4.3.7. Los Alumnos que participen en cualquier salida del Centro deberán traer 
obligatoriamente la autorización escrita firmada por sus familias en el modelo 
establecido por el centro, en el plazo acordado por el profesorado responsable de 
dicha salida. Aquéllos que no presenten en plazo dicha autorización no podrán 
realizar la actividad. 
 

2.4.3.8. Las actividades se ofertarán al 100% del alumnado de la materia, por lo que no 
se podrá hacer una selección del alumnado. 

 

2.5. INTERCAMBIOS DE LENGUAS EXTRANJERAS 
 

2.5.1. Cuando los departamentos de lenguas extranjeras tengan prevista la realización 
de este tipo de actividades, para el curso académico que comienza, propondrán al 
equipo directivo la distribución del formulario de solicitud, que incluirá la fecha 
límite de entrega por parte del alumnado. 

 

 
2.5.2. El alumnado que haya solicitado realizar un intercambio deberá cumplir, para ser 

seleccionado, las condiciones indispensables establecidas en el formulario de demanda 
de dicha actividad (la realización de todas las tareas diarias encomendadas por los 
profesores, el esfuerzo por ampliar el vocabulario y por conseguir una buena 
pronunciación, la participación en el aula y una conducta correcta en el centro). 

 

 
2.5.3. El alumnado participante comunicará a los organizadores si padece algún tipo de 

alergia o cualquier problema de salud y cuáles son las medidas preventivas a tomar 
o los tratamientos a administrar. 
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2.5.4. Los alumnos llevarán a cualquier viaje los documentos de la entidad médica 
correspondiente, a fin de tener cubiertos los posibles gastos por enfermedad o 
accidente que puedan ocurrir. Así mismo, en todos aquellos viajes nacionales, los 
alumnos tienen cobertura del seguro escolar obligatorio (excepto los alumnos de 1º y 2º 
de ESO). En los viajes al extranjero se recomienda la contratación de un seguro 
adicional de responsabilidad civil, robo, accidente, etc. 

 

 
2.5.5. Los alumnos llevarán consigo los documentos de identificación personal 

necesarios en cada viaje (DNI y Autorización de los padres o pasaporte). 
 

 
2.5.6. El número mínimo de alumnos para realizar un intercambio es de 15. En todo 

caso, las clases de sus grupos de procedencia continuarán con normalidad salvo 
que estos alumnos superen el 75% del total. El resto del alumnado será atendido 
por sus profesores sin avanzar materia. El equipo docente garantizara que estos 
alumnos no tengan una perdida significativa en el resto de asignaturas que no 
puedan cursar debido a la realización del intercambio lingüístico. 
 

2.5.7. Dentro del período de realización de intercambio sólo podrán incluirse cinco días 
lectivos. Se procurará que no coincidan con el calendario de evaluaciones. 
 

2.5.8. En los intercambios los alumnos viajarán siempre acompañados por dos 
profesores como mínimo. 

 
 
 
3. INFORMATIZACION DE LA INFORMACION DEL DEPARTAMENTO 

DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES. 
 

Las comunicaciones entre el departamento y extraescolares se realizará desde la plataforma 
www.extraescolaresiesvascodelazarza.es. En la plataforma existe un calendario de actividades 
que se van a realizar donde viene que grupos y que alumnos van a las actividades. 

 
4. ACTIVIDADES REALIZADAS EN OCTUBRE. 

 
Visita Ibarrola 

 
 
5. ACTIVIDADES PROPUESTAS POR LOS DEPARTAMENTOS. 
 

En el ANEXO I se ofrecen todas las actividades previstas, en plazo, por los departamentos. 
Otras actividades pueden ir surgiendo a lo largo del año que podrán ser evaluadas positivamente 
para su ejecución. 

 
El conjunto de actividades y su distribución temporal serán autorizadas y aprobados en la 

Comisión de Coordinación pedagógica. 
 
 

6. ASIGNACIÓN PRESUPUESTARIA DE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS POR 
LOS DEPARTAMENTOS. 
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Según el plan de actividades aprobado, se subvencionarán las actividades del programa que generan 
gastos adecuados a las actividades propuestas por curso y teniendo en cuenta que afecten a todo el 
grupo.  Otras actividades son subvencionadas parcialmente por el instituto corriendo por parte del 
alumnado el pago del resto. Otras actividades son asumidas únicamente por el alumnado. Por último, hay 
una serie de actividades que son gratuitas. Según ello dividimos en tres apartados el conjunto de las 
propuestas: 

 
1º ACTIVIDADES SUBVENCIONABLES EN SU TOTALIDAD SEGÚN NORMAS DEL PLAN. Si el 
presupuesto económico del instituto lo permite serán subvencionadas al cien por cien, excepto los 
intercambios. 

 
2º ACTIVIDADES SUBVENCIONABLES PARCIALMENTE SEGÚN NORMAS DEL PLAN. El 
instituto subvencionará parcialmente la actividad. 
 
3º ACTIVIDADES SUBVENCIONABLES EN SU TOTALIDAD POR EL ALUMNADO SEGÚN 
NORMAS DEL PLAN. El alumnado tendrá que asumir el gasto de la actividad extraescolar. 

 
4º ACTIVIDADES SIN GASTO. No tienen ningún gasto para el instituto y son gratuitas o sufragadas 
por los participantes. 

 
Todas las actividades extraescolares están sujetas a la normativa de pago de dietas para el 
profesorado. 

 
6.1. ACTIVIDADES SUBVENCIONABLES EN SU TOTALIDAD Y SUBVENCIONADO 

PARCIALMENTE POR EL INSTITUTO SEGÚN NORMAS DEL PLAN. 
 
 

Si el presupuesto económico del instituto lo permite serán subvencionadas al cien por cien, 
excepto los intercambios. 

 

1º ESO: Actividad relacionada con el Arte 
 

-     Visitas guiadas a museos, exposiciones o espacios artísticos. 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Artes plásticas IBARROLA EN 
GAROZA 

1 Eso Todos 130 En función de la 
disponibilidad de la 
institución,  podríamos 
variar la visita. Por tanto 
lo dejamos abierto a 
posibles cambios de 
destino y fechas. 

 
2º ESO: Actividad relacionada con la historia y la música. 

 

- Visitas guiadas a ciudades con patrimonio cultural (edificios 
emblemáticos, ruinas arqueológicas, rutas de los diferentes estilos 
arquitectónicos…) 

-     Asistencia a un concierto de música clásica o musical 
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Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Latín y Griego Visita a una villa 
romana de la 
Comunidad, Villa de 
Olmeda o Villa de 
Almenaras 

2 Eso Todos 115 Visita a la Villa 
Romana seleccionada y 
realización de talleres 
relacionados con el 
mundo romano. 

 
 

3º ESO: Asistencia a un teatro y actividad relacionada con la naturaleza. 
 

-     Asistencia a una obra de teatro en castellano. 
- Actividades que necesiten desarrollarse en un espacio natural (Visita de un espacio 

natural de ámbito provincial, actividad deportiva en la naturaleza o espacio urbano 
de localidades 
próximas, cualquier otra actividad que requiera realizarse en el medio natural…) 

 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Biología y geología VISITA A UN ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

3 Eso Todos 130 Conocer y valorar 
algún espacio natural 
destacado de nuestra 
provincia y 
desarrollar 
experiencias directas 
de aprendizaje en el 
entorno natural 

 
 

 
4º ESO: Actividad relacionada con los procesos productivos 

-     Visita a fábricas locales, provinciales y autonómicas. 
-     Intercambios de lenguas extranjeras 

 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Geografía e Historia Visita al Palacio 
Real+Colecciones Reales y 
Museo del Prado, Madrid. 
Alternativa: Palacio de la 
Granja en Segovia y Fábrica 
de Vidrio 

4 Eso 
Todos 

100 Comprensión del 
funcionamiento del 
poder absolutista y su 
dimensión artística. 
Valorar el patrimonio 
histórico y cultural. 
Recreación pictórica de 
la mitología grecolatina. 
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4º ESO:  

-     Intercambios de lenguas extranjeras (Actividades cofinanciadas) 
 

 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Inglés INNMERSIÓN 
LINGÜÍSTICA ALUMNOS 
PROGRAMA BRITISH 

4 Eso 
British, 4 
Eso Todos 

33 inmersión 
lingüística con 
estancia de una 
semana en el Reino 
Unido, con 
actividades 
académicas y 
lúdicas. 

Inglés INTERCAMBIO 
LINGÜÍSTICO CON UN 
PAÍS ANGLÓFONO 
(ALUMNOS NO BRITISH) 

4 Eso Todos 87 una semana de 
intercambio en 
familias/ otro tipo de 
alojamiento para 
hacer una inmersión 
en inglés en un país 
extranjero. 

 
 

1º DE BACHILLERATO 
 

Actividades que afectan a todo el alumnado: 
-     Asistencia a una obra de teatro en castellano relacionada con el currículo 
-    Asistencia a una obra de teatro en inglés 

 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Inglés TEATRO EN 
INGLÉS 

1 Bachillerato Todos 96 Asistencia a una obra 
de teatro en inglés 

 
Actividades que no afectan a todo el alumnado: 

- Una actividad de carácter específico para el alumnado de ciencias y tecnología que 
abarque a la mayor parte del alumnado de ambas modalidades. 

-     Una actividad de carácter específico para el alumnado de humanidades y ciencias 
sociales que 

abarque a la mayor parte del alumnado de ambas modalidades. 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 
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2º DE BACHILLERATO 
 

-     Actividad relacionada con la orientación académica y profesional. 
-     Escritores en el aula. 

 
 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Lengua y literatura VISITA DE UN 
ESCRITOR AL 
INSTITUTO 

2 Bachillerato 
Todos 

100 Encuentro de los 
alumnos con un 
escritor de calidad. 

Orientación Visita a Unitour Valladolid 
(Substitución de 
AULAMADRID). 

2 Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos 

120 Feria de 
Universidades.   La 
entrada es gratuita, y 
el bus lo pondría el 
Instituto (Así lo ha 
determinado Jefatura 
de Estudios).   Fecha: 
5 de febrero a las 
12:00 

 
 
 

VARIOS NIVELES 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Biología y geología VISITA AL MUSEO 
GEOLÓGICO DE 
COLMENAR VIEJO 

1 Bachillerato C, 
1 Bachillerato 
D, 2 
Bachillerato 
Todos, Biología, 
Geología 

50 Refuerzo de los 
contenidos trabajados 
durante el curso con la 
observación directa de 
especímenes minerales, 
vegetales y animales. 

Biología y geología SEMANA DEL 
MEDIOAMBIENTE 

- Todo el centro 1000 Fomentar la conciencia 
medioambiental en la 
comunidad educativa 
desde el seno del centro 
educativo. 

Extraescolares Graduación final de curso - Todo el centro 25 Acto de graduación de 
los alumnos de 2º 
bachillerato 

Física y Química Semana de la Ciencia del 15 
AL 21 DE MARZO DE 
2024. 

- Todo el centro 600 Acercar al alumnado al 
conocimiento y uso de 
la inteligencia artificial. 
fechas: del 15 al 21 de 
marzo de 2023 
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Física y Química Visita a un proceso 
productivo. 

4 Eso A, 4 Eso 
B, 4 Eso C, 4 
Eso D, Física 

95 Por determinar las 
empresas a visitar. 

Francés Proyecto twinning e  
intercambio de cartas con un 
instituto francés. 

3 Eso Todos, 4 
Eso Todos, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, Francés 

45 Al inicio de curso los 
alumnos serán asociados 
con sus 
“correspondants”, de tal 
forma que al menos una 
vez por trimestre 
enviarán y recibirán 
carta de su compañero 
francés. Se trata de 
motivar a los alumnos 
ofreciéndoles el 
contacto directo con 
jóvenes de su edad cuya 
lengua materna es el 
francés. Esto permitirá 
además poner en 
práctica lo estudiado en 
clase, con lo que los 
alumnos se darán cuenta 
de la importancia de lo 
trabajado en el aula para 
desenvolverse en el día 
a día. 

Latín y Griego Celebración del día de la 
lengua griega 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

150 Celebración del día de 
Grecia con lecturas, 
talleres y actividades 

Latín y Griego Celebración del día de la 
fundación de Roma 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

200 Actividades 
relacionadas con la 
celebración del día de la 
fundación de Roma que 
se desarrollarán en el 
centro. 

Lengua y literatura CERTAMEN LITERARIO 
DEL INSTITUTO VASCO 
DE LA ZARZA 

- Todo el centro 900 Entrega de vale o lote de 
libros a los ganadores. 

Matemáticas Olimpiada Matemática BCH 
2024_25 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos 

10 Olimpiada Matemática 
de BCH 2024_25. 
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Matemáticas Olimpiada Matemática ESO 
2024_25 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 
Eso Todos, 4 
Eso Todos 

10 Olimpiada Matemática 
ESO 2024_25. 

Tecnología Semana astronómica - Todo el centro 600 Acercar al alumnado 
que es la astronomía 

 
CICLOS FORMATIVOS.   

 
 

DEPARTAMENTO DE FOL: Actividades propuestas por el departamento por cursos, grados 
o familias profesionales. 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la actividad 

Fol Jornada práctica 
sobre primeros 
auxilios 
impartida por 
expertos 

Grado Medio 
Todos, Grado 
Superior 2 STI, 
Grado Superior 
Todos 

189 Charla práctica sobre 
actuación en caso de urgencia 
aprendiendo técnicas básicas 
necesarias para su correcta 
realización: el técnico las 
explicará y mostrará de 
forma práctica cómo llevarlas 
a cabo.  OBJETIVOS: Dotar 
a los alumnos/as de 
conocimientos básicos en 
materia de primeros auxilios 
concienciándolos de la 
importancia de su buena 
aplicación y dejando también 
claro que NO se debe hacer. 

 
 

 DEPARTAMENTO   DE   EDIFICACION   Y   OBRA   CIVIL.   Actividades   específicas 
propuestas por el departamento para la familia profesional. 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Obra civil Actividades 
relacionadas con 
proyectos de 
innovación 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Actividades 
relacionadas con el 
desarrollo de los 
proyectos de 
innovación del dpto 

Obra civil Actividades 
relacionadas con 
proyectos de aula 
empresa 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 

33 Actividades 
relacionadas con el 
desarrollo de los 
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1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

proyectos de aula 
empresa del dpto 

Obra civil Asistencia Feria 
Construtec 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

25 VIsita a la feria 
construtec (IFEMA 
Madrid) 

 
 DEPARTAMENTO D E  E L E C T R I C I D A D .  Actividades e s p e c í f i c a s    propuestas   

por   el departamento para la familia profesional. 
 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Electricidad Visita a las 
depuradoras de aguas 
residuales 

Grado Medio 
1 IEA, Grado 
Medio 2 IEA, 
Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

40 Comprender el 
funcionamiento de una 
estación depuradora de 
aguas residuales 

Electricidad Visita al parque solar 
fotovoltaico de 
Gotarrendura 

Grado Medio 
1 IEA, Grado 
Medio 2 IEA 

20 Funcionamiento de una 
planta solar fotovoltaica 
conectada a red 

Electricidad Campos de Iberdrola 
en San Agustín de 
Guadalix 

Grado Medio 
2 IEA, Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

30 Ver el centro de formación 
de la empresa Iberdrola 

Electricidad Visita a un parque 
eólico 

FP Básica 1 
FPB, Grado 
Medio 1 IEA, 
Grado Medio 
2 IEA 

55 Ver el funcionamiento de 
una instalación eléctrica de 
energías renovables 

Electricidad Visita a la fábrica 
Mars España y a 
Plastic Omnium en 
Arevalo 

Grado Medio 
1 IEA, Grado 
Medio 2 IEA, 
Grado 
Superior 1 
ARI 

50 Visita a la fábrica de Mars 
España y Plastic Omnium 
en Árevalo 

Electricidad Visita a MATELEC 
en IFEMA Madrid 

Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

40 Visita a MATELEC en 
IFEMA Madrid 
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DEPARTAMENTO D E  E L E C T R Ó N I C A .     Actividades específicas propuestas por el 

departamento para los ciclos de la familia profesional. 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Electrónica Jornada técnica de 
certificación de 
redes 

Grado Medio 1 ITE, 
Grado Medio 2 ITE, 
Grado Superior 1 STI, 
Grado Superior 2 STI 

50 Realización de una serie de 
ejercicios prácticos por 
parte de una empresa de 
telecomunicaciones con el 
fín de certificar una red de 
cableado estructurado. 

Electrónica Visita academia 
militar de 
ingeniería 

Curso de 
especialización IA y 
BD, Grado Medio 1 
ITE, Grado Medio 2 
ITE, Grado Superior 
1 STI, Grado Superior 
2 STI 

30 Visitar el centro de 
telecomunicaciones de la 
academia militar de ing 

Electrónica MATELEC (Feria 
Material Eléctrico 
IFEMA) 

Grado Medio 1 ITE, 
Grado Medio 2 ITE, 
Grado Superior 1 STI, 
Grado Superior 2 STI 

30 Visita a la Feria de 
seguridad de Madrid en 
IFEMA 

 

 
 DEPARTAMENTO DE INSTALACIÓN Y MANTENIMIENTO:   
Actividades específicas para los ciclos de mantenimiento y actividades específicas para el 
ciclo de Prevención de Riesgos Profesionales. 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a empresa del 
sector industrial 
(Ejs: PLASTIC 
OMNIUM, Forjanor, 
Cesvimap, etc...) 

Grado Medio 1 MEC, 
Grado Medio 2 MEC 

25 Visita para ver el 
proceso productivo de 
dicha fábrica, a pie de 
máquina. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a empresa del 
sector industrial 
(Ejs: Escribano, 
etc...) 

Grado Medio 1 MEC, 
Grado Medio 2 MEC 

25 Visita para ver el 
proceso productivo de 
dicha fábrica, a pie de 
máquina. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a empresa del 
sector industrial 
(Ejs: PASTISART, 
MARS, etc...) 

Grado Superior 1 
MEI, Grado Superior 
1 PRP, Grado Superior 
2 MEI, Grado 
Superior 2 PRP 

20 Visita para ver el 
proceso productivo de 
dicha fábrica, a pie de 
máquina y el 
mantenimiento que 
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realizan. Por otro lado 
organización de la 
seguridad. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a Plastic 
Omnium 

Grado Superior 1 PRP, 
Grado Superior 2 PRP 

15 Conocer la aplicación 
de las normas de 
seguridad e higiene en 
el sector del 
mantenimiento 
industrial.  
Comprender cómo se 
lleva a cabo el 
seguimiento y control 
de la planificación en 
la supervisión de las 
operaciones de 
mantenimiento de la 
maquinaria y equipo 
industrial. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a ONTEX Grado Superior 1 
MEI, Grado Superior 
2 MEI 

20 Visita para ver el 
proceso productivo de 
dicha fábrica, a pie de 
máquina. 

Instalación y 
Mantenimiento 

PONENCIA 
TÉCNICA IV 

Grado Medio 2 MEC, 
Grado Superior 2 MEI 

22 Desarrollo de una 
explicación teórico-
práctica a cargo de 
Pferd (Caballito) 

Instalación y 
Mantenimiento 

PONENCIA 
TÉCNICA I 

Grado Superior 1 
MEI, Grado Superior 
2 MEI 

20 Charla teórico-
práctica sobre 
soldadura 

Instalación y 
Mantenimiento 

Campeonato de 
futbol sala de FP 

Curso de 
especialización IA y 
BD, FP Básica Todos, 
Grado Medio Todos, 
Grado Superior Todos 

100 Campeonato de futbol 
sala de FP 

 
DEPARTAMENTO DE COMERCIO Y MARKETING:   
Actividades específicas para los ciclos de comercio y marketing específicas para el ciclo de 
comercio internacional. 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

 
 
 

6.2. PRESUPUESTO DE ACTIVIDADES DEL PLAN SUBVENCIONADAS - TABLA 
RESUMEN- 

 



IES VASCO DE LA ZARZA 

Pág.22 

 

C/ Valladolid, 19 - 05005 Ávila. Telf. 920 22 73 00 - Fax 920 25 31 76 – http://www.vascodelazarza.com/ 

Departamento de actividades complementarias y extraescolares 2024 / 2025                          
 

Departament
o 

Actividad Grupos Númer
o de 
alumno
s 

Presupues
to 

Número 
de 
autobus
es 

Número 
de 
profesor
es 

Otros 
gastos 

Artes 
plásticas 

IBARROLA EN 
GAROZA 

1 Eso Todos 130 2149.6 4 8 Sin gastos 

Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

3 Eso Todos 130 0 0 0 Sin gastos 

Biología y 
geología 

VISITA AL 
MUSEO 
GEOLÓGICO DE 
COLMENAR 
VIEJO 

1 
Bachillerato 
C, 1 
Bachillerato 
D, 2 
Bachillerato 
Todos, 
Biología, 
Geología 

50 500 1 0 Sin gastos 

Biología y 
geología 

SEMANA DEL 
MEDIOAMBIEN
TE 

- Todo el 
centro 

1000 0 0 0 Sin gastos 

Electricidad Visita a las 
depuradoras de 
aguas residuales 

Grado Medio 
1 IEA, Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

40 574.8 1 4 Sin gastos 

Electricidad Visita al parque 
solar fotovoltaico 
de Gotarrendura 

Grado Medio 
1 IEA, Grado 
Medio 2 IEA 

20 556.1 1 3 Sin gastos 

Electricidad Campos de 
Iberdrola en San 
Agustín de 
Guadalix 

Grado Medio 
2 IEA, Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

30 556.1 1 3 Sin gastos 

Electricidad Visita a un parque 
eólico 

FP Básica 1 
FPB, Grado 
Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 IEA 

55 556.1 1 3 Sin gastos 

Electricidad Visita a la fábrica 
Mars España y a 

Grado Medio 
1 IEA, Grado 
Medio 2 

50 574.8 1 4 Sin gastos 
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Plastic Omnium 
en Arevalo 

IEA, Grado 
Superior 1 
ARI 

Electricidad Visita a 
MATELEC en 
IFEMA Madrid 

Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

40 537.4 1 2 Sin gastos 

Electrónica Jornada técnica de 
certificación de 
redes 

Grado Medio 
1 ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

50 437.4 0 2 Gastos por 
utilización 
de material 
para la 
realización 
de las 
actividades 
prácticas. 

Electrónica Visita academia 
militar de 
ingeniería 

Curso de 
especializaci
ón IA y BD, 
Grado Medio 
1 ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

30 537.4 1 2 Sin gastos 

Electrónica MATELEC (Feria 
Material Eléctrico 
IFEMA) 

Grado Medio 
1 ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

30 537.4 1 2 Sin gastos 

Extraescolare
s 

Graduación final 
de curso 

- Todo el 
centro 

25 418.7 0 1 Gastos de 
mesa de 
mezclas de 
sonido 

Física y 
Química 

Semana de la 
Ciencia del 15 AL 
21 DE MARZO 
DE 2024. 

- Todo el 
centro 

600 600 0 0 Conferenci
as y 
suscripción 
a 
plataforma
s digitales. 

Física y 
Química 

Visita a un 
proceso 
productivo. 

4 Eso A, 4 
Eso B, 4 Eso 

95 0 0 0 Sin gastos 
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C, 4 Eso D, 
Física 

Fol Jornada práctica 
sobre primeros 
auxilios impartida 
por expertos 

Grado Medio 
Todos, 
Grado 
Superior 2 
STI, Grado 
Superior 
Todos 

189 0 0 0 Lo que 
cueste la 
participaci
ón del 
experto/s 

Francés Proyecto twinning 
e  intercambio de 
cartas con un 
instituto francés. 

3 Eso Todos, 
4 Eso Todos, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés 

45 0 0 0 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Visita al Palacio 
Real+Colecciones 
Reales y Museo 
del Prado, Madrid. 
Alternativa: 
Palacio de la 
Granja en Segovia 
y Fábrica de 
Vidrio 

4 Eso Todos 100 1093.5 2 5 Sin gastos 

Inglés TEATRO EN 
INGLÉS 

1 
Bachillerato 
Todos 

96 1928.2 2 6 2 entradas 
para los 
lectores y 
100 
entradas de 
8 euros 
cada una 
para los 
alumnos 

Instalación y 
Mantenimien
to 

Visita a empresa 
del sector 
industrial (Ejs: 
PLASTIC 
OMNIUM, 
Forjanor, 
Cesvimap, etc...) 

Grado Medio 
1 MEC, 
Grado Medio 
2 MEC 

25 500 1 0 Sin gastos 

Instalación y 
Mantenimien
to 

Visita a empresa 
del sector 
industrial (Ejs: 
Escribano, etc...) 

Grado Medio 
1 MEC, 
Grado Medio 
2 MEC 

25 500 1 0 Sin gastos 
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Instalación y 
Mantenimien
to 

Visita a empresa 
del sector 
industrial (Ejs: 
PASTISART, 
MARS, etc...) 

Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 
MEI, Grado 
Superior 2 
PRP 

20 500 1 0 Sin gastos 

Instalación y 
Mantenimien
to 

Visita a Plastic 
Omnium 

Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 
PRP 

15 500 1 0  

Instalación y 
Mantenimien
to 

Visita a ONTEX Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 
MEI 

20 500 1 0 Los 
profesores 
no generan 
gastos 

Instalación y 
Mantenimien
to 

PONENCIA 
TÉCNICA IV 

Grado Medio 
2 MEC, 
Grado 
Superior 2 
MEI 

22 38.4 0 2 Comida del 
ponente y 
profesor 
responsabl
e 

Instalación y 
Mantenimien
to 

PONENCIA 
TÉCNICA I 

Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 
MEI 

20 500 0 0 Pagar 
ponencia 

Instalación y 
Mantenimien
to 

Campeonato de 
futbol sala de FP 

Curso de 
especializaci
ón IA y BD, 
FP Básica 
Todos, 
Grado Medio 
Todos, 
Grado 
Superior 
Todos 

100 200 0 0 Medallas 

Latín y 
Griego 

Celebración del 
día de la lengua 
griega 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Griego, 

150 106.1 0 3 Materiales 
para los 
talleres 
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Latín, Latín, 
Latín 

Latín y 
Griego 

Celebración del 
día de la 
fundación de 
Roma 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

200 106.1 0 3 Sin gastos 

Latín y 
Griego 

Visita a una villa 
romana de la 
Comunidad, Villa 
de Olmeda o Villa 
de Almenaras 

2 Eso Todos 115 2912.2 3 6 Sin gastos 

Lengua y 
literatura 

CERTAMEN 
LITERARIO DEL 
INSTITUTO 
VASCO DE LA 
ZARZA 

- Todo el 
centro 

900 250 0 0 Sin gastos 

Lengua y 
literatura 

VISITA DE UN 
ESCRITOR AL 
INSTITUTO 

2 
Bachillerato 
Todos 

100 300 0 0 La dieta 
del escritor 

Matemáticas Olimpiada 
Matemática BCH 
2024_25 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos 

10 0 0 0 Gastos de 
Taxi a 
Salamanca 
compartido
s con otros 
centros de 
Ávila 
capital. 

Matemáticas Olimpiada 
Matemática ESO 
2024_25 

1 Eso Todos, 
2 Eso Todos, 
3 Eso Todos, 
4 Eso Todos 

10 0 0 0 Gastos 
compartido
s con otos 
centros de 
la 
provincia 
para el 
pago de 
autobuses 
de los 
centros de 
pueblos ( 

Obra civil Actividades 
relacionadas con 

Grado Medio 
1 OBR, 
Grado Medio 

33 556.1 1 3 Sin gastos 
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proyectos de 
innovación 

2 OBR, 
Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

Obra civil Actividades 
relacionadas con 
proyectos de aula 
empresa 

Grado Medio 
1 OBR, 
Grado Medio 
2 OBR, 
Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 556.1 1 3 Sin gastos 

Obra civil Asistencia Feria 
Construtec 

Grado Medio 
1 OBR, 
Grado Medio 
2 OBR, 
Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

25 593.5 1 5 Sin gastos 

Tecnología Semana 
astronómica 

- Todo el 
centro 

600 600 0 0 Conferenci
as y 
suscripción 
a 
plataforma
s digitales 

   Total 20776    
 
Suma total presupuesto financiado = 20776 Euros 
 
Actividades Cofinanciadas 
 

Departamen
to 

Actividad Grupos Númer
o de 
alumno
s 

Presupuest
o 

Número 
de 
autobuse
s 

Número 
de 
profesore
s 

Otros gastos 

Comercio VISITA A UNA 
ADUANA 

Grado 
Superior 
Comercio 
Internacion
al 

15 537.4 1 2 Sin gastos 

Francés Cine y debate 
didáctico de una 

1 
Bachillerat

66 200 0 0 200 
financiados 
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película en 
francés 
amenizada por 
el crítico de 
Días de cine, 
Juan Carlos 
Rivas.24-25 

o Francés I, 
1 
Bachillerat
o Todos, 2 
Bachillerat
o Francés 
II, 2 
Bachillerat
o Todos, 3 
Eso 
Francés, 3 
Eso Todos, 
4 Eso 
Francés, 4 
Eso Todos 

por los 
alumnos y se 
pedirá una 
participación 
al instituto. 

Francés Participación en 
talleres y visitas 
medioambential
es entre alumnos 
franceses y 
españoles ( 
Cofinanciada 
por el proyecto 
KA121 Erasmus 
+). 

1 
Bachillerat
o Francés, 
1 
Bachillerat
o Todos, 1 
Eso 
Francés, 1 
Eso Todos, 
2 
Bachillerat
o Francés, 
2 
Bachillerat
o Todos, 2 
Eso 
Francés, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Francés, 3 
Eso Todos, 
4 Eso 
Francés, 4 
Eso Todos 

50 537.4 1 2 Si hay algún 
gasto será 
financiado por  
el KA121 

Francés INTERCAMBI
O CON 
FRANCIA A 
TRAVES DEL 
PROGRAMA 
ERASMUS 

1 
Bachillerat
o Todos, 3 
Eso A, 3 
Eso B, 4 
Eso B, 4 
Eso C, 4 
Eso D, 4 
Eso E, 
Francés 

8 9537.4 1 2 AVION Y 
ACTIVIDAD
ES 
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Inglés INNMERSIÓN 
LINGÜÍSTICA 
ALUMNOS 
PROGRAMA 
BRITISH 

4 Eso 
British, 4 
Eso Todos 

33 556.1 1 3 Sin gastos 

Inglés INTERCAMBI
O 
LINGÜÍSTICO 
CON UN PAÍS 
ANGLÓFONO 
(ALUMNOS 
NO BRITISH) 

4 Eso 
Todos 

87 537.4 1 2 Sin gastos 

Obra civil Visita a 
empresas 
relacionadas con 
el ciclo 
formativo y el 
sector de la 
construcción 

Grado 
Medio 1 
OBR, 
Grado 
Medio 2 
OBR, 
Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 556.1 1 3 Sin gastos 

Obra civil Asistencia a 
ferias y 
congresos del 
sector de la 
construcción 
(EJemplo 
Construtec, 
Rebuid, 
Construmat..) 

Grado 
Medio 1 
OBR, 
Grado 
Medio 2 
OBR, 
Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 556.1 1 3 Sin gastos 

Orientación Visita a Unitour 
Valladolid 
(Substitución de 
AULAMADRI
D). 

2 
Bachillerat
o Todos, 4 
Eso Todos 

120 612.2 1 6 Sin gastos. 

Tecnología Visita a empresa 
DGH en 
Boecillo 
(Valladolid) 

1 
Bachillerat
o Todos, 2 
Bachillerat
o Todos, 
TIC, TIC, 
Tecnología 
e 
Ingeniería, 

24 537.4 1 2 Sin gastos 
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Tecnología 
e Ingeniería 

   Total 14167.5    
 
Suma total presupuesto Cofinanciado = 14167.5 Euros 

 
 

 

Del presupuesto Cofinanciado imputable al centro es la mitad 7083.75 Euros 
 

6.3. ACTIVIDADES SUBVENCIONABLES EN SU TOTALIDAD POR EL ALUMNADO. 
 

(Si el presupuesto económico del instituto lo permite serán subvencionadas las dietas de los 
profesores.) 
 

                                                                1º ESO 
 

 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Biología y geología VISITA A UN ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

1 Eso Todos 130 Conocer espacios 
naturales de interés y 
desarrollar experiencias 
directas de aprendizaje 
en el entorno natural. 
Esta actividad se 
organizará en dos días 
distintos debido al gran 
número de alumnos/as. 

Educación Física Programa de esquí 1 Eso Todos 80 Se realizará una 
jornada de esquí en 
Snow Sport Zone de 
Madrid 

Educación Física Actividad multiaventura 1 Eso Todos 100 Actividades entre los 
pinos: tirolinas, 
escalada y circuitos de 
agilidad Visita 
teatralizada al Castillo 
Medieval de Cuéllar 
(Segovia) 

Geografía e Historia Visita a Atapuerca y 
Museo Evolución de 
Burgos 

1 Eso Todos 100 Conocer el patrimonio 
histórico de España. 
Descubrir una de las 
zonas arqueológicas 
más relevantes de la 
Península Ibérica. 
Acercarse al proceso de 
evolución humana. 
Comprender las formas 
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de vida de los primeros 
habitantes de Europa. 

Geografía e Historia Visita al castro de Ulaca 1 Eso Todos 120 Dar a conocer los 
aspectos culturales e 
históricos de la cultura 
vettona que pobló las 
tierras de Ávila durante 
la II Edad del Hierro. 
Valorar los espacios 
naturales como 
espacios de aprendizaje 
Fomentar la 
convivencia de los 
alumnos. 

 
2º ESO 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Geografía e Historia Ruta arte medieval por el 
Reino de León (Asturias) 

2 Eso 
Todos 

100 Conocer el arte medieval 
castellanoleonés Conocer 
los diferentes estilos 
artísticos que se 
desarrollaron durante la 
Edad Media. Fomentar la 
convivencia de los 
alumnos. Descubrir las 
formas de pensar y vivir 
de la Edad Media a 
través del arte. 

Geografía e Historia Ruta por el arte 
hispanomusulmán, Córdoba 

2 Eso 
Todos 

100 Conocer la aportación 
artística de la cultura 
islámica Observar y 
distinguir los elementos 
arquitectónicos de los 
estilos artísticos 
Comprender la 
distribución del espacio 
arquitectónico. Valorar el 
patrimonio histórico y 
cultural Fomentar la 
convivencia de los 
alumnos. 

Latín y Griego Obra de teatro griego o 
latino 

2 Eso 
Todos 

130 Visionado de una obra de 
teatro clásico que se 
realizarán en la capital. 

 

 



IES VASCO DE LA ZARZA 

Pág.32 

 

C/ Valladolid, 19 - 05005 Ávila. Telf. 920 22 73 00 - Fax 920 25 31 76 – http://www.vascodelazarza.com/ 

Departamento de actividades complementarias y extraescolares 2024 / 2025                          
 

3º ESO 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Biología y geología VISITA A UN ESPACIO 
NATURAL DE NUESTRA 
COMUNIDAD 

3 Eso 
Todos 

130 Conocer y valorar algún 
espacio natural 
destacado de nuestra 
provincia y desarrollar 
experiencias directas de 
aprendizaje en el 
entorno natural 

Educación Física Actividad de senderismo 3 Eso 
Todos 

100 Jornada de senderismo 
realizada junto con el 
centro integrado de 
formación profesional 

Educación Física Actividad por la naturaleza 
con interdisciplinariedad 
educación física - biología. 

3 Eso 
Todos 

100 Ruta por las Hoces del 
río Duratón 

Geografía e Historia Visita al edificio de las Cortes 
de CyL y Museo del Tratado 
de Tordesillas o bien al Museo 
de la Ciencia de Valladolid 

3 Eso 
Todos 

120 Comprender la era de 
los grandes 
descubrimientos 
geográficos y del 
desarrollo de la 
cartografía, así como la 
aportación española a 
todo ello.  Conocer el 
funcionamiento del 
parlamento autonómico 

 
4º ESO 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Artes plásticas VISITA A EXPOSICIÓN 
TEMPORAL O MUSEO DE 
ARTE CONTEMPORANEO 

4 Eso 
Todos 

60 Posible visita a alguna 
exposición temporal ó 
museo de arte 
contemporáneo. 
Actividad destinada 
únicamente a los 
alumnos de 4ºeso de 
educación plástica. 

Educación Física Viaje azul 4 Eso 
Todos 

100 Se realizarán las 
siguientes actividades 
deportivas: Surf, 
escalada, tiro con arco, 
vela, iniciación a 
submarinismo. Se 
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realizarán también 
visitas culturales: 
Neocueva de Altamira 
y Parque de Cabárceno 

1º DE BACHILLERATO 

 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Educación Física Open Madrid de 
Tenis 

1 Bachillerato Todos 100 Se asiste durante una 
jornada al Mutua 
Madrid Open de tenís 
que tendrá lugar en 
mayo. 

Educación Física Visita al I.N.E.F. 
y al C.A.R. de 
Madríd 

1 Bachillerato Todos 100 Se visitará la facultad 
de Ciencias de la 
Actividad física y el 
Deporte y el Centro 
de Alto Rendimiento 
de Madrid. 

Extraescolares Viaje de Fin de 
curso 

1 Bachillerato Todos 80 Viaje de fin de curso 

2º DE BACHILLERATO 

 
 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

 
VARIOS NIVELES 

 
Departame
nto 

Actividad Grupos Númer
o de 
alumn
os 

Descripción de la actividad 

Artes 
plásticas 

VISITA 
PATRIMONIO 
CYL 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 
MAE, 
MAE, MAE 

20 Visita a museos, exposiciones, monumentos... del 
patrimonio cultural de CYL. 

Artes 
plásticas 

VISITA CENTRO 
DE ARTE 
CONTEMPORA
NEO 

3 Eso 
Todos, 
Educación 
plástica y 
visual 

150 Posible visita a un centro de arte contemporaneo 
o exposición temporal. 
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Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

4 Eso 
Todos, 
Biología 

70 Conocer y valorar algún espacio natural 
destacado de nuestra provincia y desarrollar 
experiencias directas de aprendizaje en el entorno 
natural 

Biología y 
geología 

VISITA A 
MUSEO Y/O 
CENTRO DE 
INVESTIGACIÓ
N CIENTÍFICA 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Biología 

42 Valorar la importancia del trabajo realizado en 
los centros de investigación. Conocer de primera 
mano técnicas básicas en la investigación 
biomédica. Conocer los recursos culturales y 
científicos de su entorno e integrarlos en su 
aprendizaje. 

Biología y 
geología 

PRÁCTICAS DE 
CAMPO DE 
GEOLOGÍA 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geología 

12 Poner en práctica alguna de las técnicas básicas 
que utilizan las personas dedicadas a la 
investigación geológica en su trabajo de campo. 
Conocer algún espacio natural de alto valor 
geológico en nuestra provincia o comunidad. 

Economía VISITA CNMC 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía 

40 Visitar la CNMC 

Economía Visita a una 
fábrica local para 
conocer el 
funcionamiento de 
un determinado 
proceso 
productivo. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Formación 
para la 
empresa y 
el empleo 

40 Conocimiento del tejido empresarial del entorno 
más cercano del alumnado. 

Educación 
Física 

Patinaje sobre 
hielo 

2 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

150 Patinaje sobre hielo en el Palacio del Hielo el 19 
de Diciembre 

Educación 
Física 

Viaje blanco 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Todos 

70 Viaje a esquiar con el objetivo de conocer y 
generar adhesión a deportes de invierno en el 
medio natural 
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Educación 
Física 

Visita a centro 
fitnes 

1 
Bachillerato 
A, 1 
Bachillerato 
B, 1 
Bachillerato 
C, 1 
Bachillerato 
D 

80 Visita y realización de actividad física en un 
centro fitness. Cada día irá un grupo por la 
imposibilidad debido al número de ir todos el 
mismo día: 1º A: 26 de Octubre de 9:50 a 12:05 
1º B: 24 de Octubre de 9:50 a 12:05 1º C: 23 de 
Octubre de 9:50 a 12:05 1ºD: 25 de Octubre de 
9:50 a 12:05 

Física y 
Química 

Visita al instituto 
Rocasolano 
(CSIC) de 
QuímicaFísica en 
la semana de la 
ciencia de Madrid 

2 
Bachillerato 
C, 2 
Bachillerato 
D, Física, 
Química 

40 Visita al centro de investigación de Química 
Física "Rocasolano" durante su semana de la 
ciencia organzada por el CSIC en Madrid 

Física y 
Química 

Visita a la facultad 
de Física en la 
universidad 
Autónoma de 
Madrid 

2 
Bachillerato 
D, Física 

19 Realización de talleres y visita al acelerador de 
partículas 

Francés Visita de un 
monumento 
histórico en Avila 
con guía 
francófona. 24-25 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso 
Francés, 3 
Eso Todos, 
4 Eso 
Francés, 4 
Eso Todos 

20 Objetivos: -Fomentar el interés de la cultura 
francófona a través  de Ávila. Semanas previas a 
la  visita y principalmente durante  ésta se 
trabajarán las competencias  CCL, CP y CCEC a 
través del uso de la lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita a los museos serán 
realizadas en francés  La CD se trabajará a través 
de Teams ya que se  colgarán las obras trabajadas 
y las actividades digitales propuestas  por las 
profesoras. El resto de las competencias (CC, 
CPSAA  y CE)  se trabajarán  de forma activa 
durante  la visita a los museos  ya que los 
alumnos deberán  preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo tanto el alumno deberá ser 
emprendedor, independiente y autónomo. 

Francés Cuentacuentos 24-
25 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso 
Francés, 3 
Eso Todos, 
4 Eso D, 4 
Eso Francés 

70 Escuchar varios cuentos de origen africanos.  
Samuel MOUNTOUMNJOU. Profesor E.O.I. 
samount2002@yahoo.fr 697 19 06 23 Fomentar 
el interés por la cultura francófona a través de 
cuentos que estimulan la imaginación. Objetivos: 
-Fomentar el interés de la cultura francófona a 
través de cuentos que les estimula la 
imaginación.  Semanas previas a la obra de teatro 
y principalmente durante la obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y CCEC a través del uso 
de la lengua francesa. Lo obra será integra en 
francés, y previamente se leerá en clase. La CD 
se trabajará a través de Teams ya que se colgarán 
los audios de la obra y las actividades digitales 
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propuestas por la compañía de teatro.  El resto de 
las competencias (CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa durante la obra ya que 
los alumnos deberán   participar en la ronda de 
preguntas  con los actores francófonos  y por lo 
tanto el alumno deberá ser emprendedor , 
independiente, autónomo y educado . 

Francés TEATRO EN 
FRANCÉS 2024-
2025 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso 
Francés, 3 
Eso Todos, 
4 Eso 
Francés, 4 
Eso Todos 

60 Objetivos: -Fomentar el interés por la lectura en 
francés y por la literatura francófona.  -Motivar a 
los alumnos hacia la inmersión lingüística. 
Semanas previas a la obra de teatro y 
principalmente durante la obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y CCEC a través del uso 
de la lengua francesa. Lo obra será integra en 
francés, y previamente se leerá en clase. La CD 
se trabajará a través de Teams ya que se colgarán 
los audios de la obra y las actividades digitales 
propuestas por la compañía de teatro y El resto de 
las competencias (CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán de forma activa durante la obra ya que 
los alumnos deberán   participar en la rondar de 
preguntas  con los actores francófonos  y por lo 
tanto el alumno deberá ser emprendedor, 
independiente, autónomo y educado. 

Francés VIAJE 
CULTURAL sur 
de Francia 2024-
2025 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso A, 3 
Eso B, 3 
Eso C, 3 
Eso D, 3 
Eso E, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés 

35 Viaje cultural al sur de Francia.  Objetivo: Con 
esta actividad se pretende acercar a los alumnos 
no solo a la lengua francesa, sino también a la 
cultura. La inmersión lingüística en el país donde 
se habla la lengua extranjera (Francia) intensifica 
el proceso de enseñanza-aprendizaje de la misma 
al tiempo que motiva a los alumnos gracias a la 
experiencia y a un contacto directo con gente 
cuya lengua materna es el francés. Descripción: 
Todas las actividades y visitas se realizarán en 
lengua francesa.  Día 1: Viaje Ávila-Biarritz / 
Hossegor . Visita al acuario de Biarritz  y visita a 
la ciudad.  Traslado al hotel  Día 2: Hossegor/ 
Burdeos  Visita al pueblo de Arcachon, museo de 
la ostra, excursión a la Dune du Pilat y  visita  
nocturna a Burdeos  Día 3: Burdeos Visita guiada 
a la ciudad  a Burdeos. Visita al museo “ Les 
Bassins des Lumières » y trenecito por la ciudad . 
Día 4: Burdeos/ San Juan de Luz/ Ávila 
Dependiendo del tiempo se propondrá unas 
actividades u otras.  A lo largo  del  año escolar  
y  principalmente durante el viaje se trabajarán  
las competencias  CCL, CP y CCEC a través del 
uso de la lengua francesa. Todas las actividades  
y visitas propuestas se harán en francés y  gracias 
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a ellas los alumnos podrán  conocer la cultura de 
este país. Además los alumnos tendrán que usar 
sus competencias  CD y  STEM   a la hora de  
editar un vídeo   sobre el viaje. El resto de las 
competencias ( CC, CPSAA  y CE) , se 
trabajarán  principalmente en el viaje , ya que los 
alumnos deberán  enfrentarse a  numerosas 
pruebas  orales con hablantes francófonos que 
requerirán que el alumno sea emprendedor , 
independiente, autónomo y educado .   Todas 
estas competencias serán evaluadas a través de la 
realización del cuaderno de viaje y el vídeo. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional Reina 
Sofía 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Historia del 
Arte 

20 Aprender a visitar un museo, entrar en contacto 
con el arte contemporáneo 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional del 
Prado y recorrido 
cultural por el 
casco histórico 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

20 Conocer el patrimonio histórico y artístico de 
España Valorar el museo como espacio de 
aprendizaje Observar y distinguir los diferentes 
estilos artísticos Comprender la distribución del 
espacio arquitectónico y la evolución urbanística 

Geografía e 
Historia 

Visita al Congreso 
de los Diputados y 
Museo del Prado 
y/o Casa de la 
Moneda 

1 
Bachillerato 
A, 1 
Bachillerato 
B, Hª 
Mundo 
Cont 

30 Conocer la sede de la soberanía nacional y el 
funcionamiento del principal órgano 
democrático. Conocer la obra de autores 
relacionados con la Historia Contemporánea de 
España (Goya) 

Geografía e 
Historia 

Viaje a Granada 2 
Bachillerato 
A, 2 
Bachillerato 
B, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

28 Conocer la importancia histórico-cultural de la 
presencia musulmana en la España medieval a 
través del conocimiento de La Alhambra y la 
visita al casco histórico de Granada. 
Conocimiento del entorno geográfico de la 
ciudad. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional de 
Escultura de 
Valladolid, 
recorrido 
urbanístico e 
histórico-artístico 
por la ciudad 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

30 Conocimiento de la escultura renacentista y 
barroca española. Conocimiento de la evolución 
urbana de Valladolid y el rastro patrimonial que 
ha dejado cada etapa histórica en la ciudad. 

Inglés Ruta de los 
Ingleses 

1 
Bachillerato 

100 Ruta en inglés por el centro de Valladolid con 
carácter transversal con las asignaturas de 
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Todos, 4 
Eso Todos 

historia (tratado de paz entre Inglaterra y España 
en 1604 en Valladolid) y lengua castellana 
(coincidencia en el tiempo y ¿espacio? entre 
Cervantes y Shakespeare). 
https://www.estudiosingleses.com/networksexcha
nge/ruta/ 

Inglés TEATRO EN 
INGLÉS PARA 
SECUNDARIA 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

521 hacer que venga una compañía de teatro en inglés 
al centro para que represente una obra de teatro 
en varias sesiones para los alumnos de secundaria 

Latín y 
Griego 

Certamen 
Ciceronianum y 
Parnasus 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

10 Concurso de traducción celebrado en la USAL 

Latín y 
Griego 

Visita al Museo 
del Prado, al 
Congreso de los 
Diputados y a un 
proceso industrial 
(imprenta) 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

40 Visita al Congreso de los Diputados, un centro de 
producción industrial y a un museo en la misma 
localidad 

Latín y 
Griego 

Visita al Museo 
Provincial de 
Ávila y Murallas 

2 Eso 
Todos, 4 
Eso B, 4 
Eso C, 4 
Eso D, 
Cultura 
clásica 

130 Visita al Museo Provincial de Ávila y la Muralla 

Latín y 
Griego 

Visita a un 
yacimiento 
romano y 
visionado de un 
teatro: Mérida, 
Clunia o Segovia. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

50 Visita a un yacimiento romano y visionado de 
una obra de teatro clásico perteneciente al grupo 
de Festival de Teatro Grecolatino (Mérida, 
Clunia o Segobriga). 

Lengua y 
literatura 

ASISTENCIA A 
UNA 

1 
Bachillerato 

120 Asistencia a una representación teatral. 
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REPRESENTACI
ÓN TEATRAL. 

Todos, 3 
Eso Todos 

Lengua y 
literatura 

ACTIVIDADES 
CULTURALES 
DIVERSAS. 
RUTAS 
LITERARIAS. 

- Todo el 
centro 

120 Salida con algún curso (sin especificar) a centros 
culturales de interés (museos, exposiciones,...). 
Organización de una ruta literaria por alguna 
ciudad cercana (Salamanca, Valladolid, Madrid, 
Segovia...). 

medidas de 
atención 
educativa 

visita al castro de 
la Mesa de 
Miranda, o castro 
de Ulaca, Ávila 

1 Eso A, 1 
Eso B, 2 
Eso A, 2 
Eso B, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

80 Visita al castro de Mesa de Miranda, o al castro 
de Ulaca, en la provincia de Ávila. 

medidas de 
atención 
educativa 

Gymkhana por la 
ciudad de Ávila. 

3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

100 preparación de una gymkhana por la ciudad, de 
los de 3º y 4º de MAE para que realicen esta 
actividad los de 1º y 2º de MAE en el tercer 
trimestre. 

medidas de 
atención 
educativa 

Gymkhana por la 
ciudad de Ávila. 

1 Eso A, 1 
Eso B, 2 
Eso A, 2 
Eso B, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

80 realización de la gymkhana por la ciudad que 
prepararon los de 3º y 4º de MAE, y entrega de 
premios al equipo ganador. 

Religión Viaje a Toledo 3 Eso 
Todos, 
Religión 

65 Visitar la ciudad de Toledo para ver patrimonio 
cultural dejado por las tres religiones 
monoteístas. 

Religión Camino de 
Santiago 

4 Eso 
Todos, 
Religión 

30 Recorrer los últimos 100 km del camino de 
Santiago (camino francés) con el fin de ver el 
patrimonio religioso creado entorno al camino y 
fomentar la convivencia entre el alumnado. Es 
una actividad que se realiza con otros centros de 
Ávila (IES Jorge Santayana, IES Alonso de 
Madrigal, IES María de Córdoba) . En total son 
58 alumnos pero habrá que hacer un sorteo pues 
solo habrá unas 20-30 plazas. Se realizará del 23 
al 27 de abril, cogiendo un día lectivo. 

Tecnología Visita a Deloitte y 
Realidad Virtual 

2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
Tecnología 
e Ingeniería 

22 Visita al centro de ciberseguridad y de 
inteligencia artificial.Experiencia con la realidad 
virtual. 

Tecnología Visita a centro de 
producción 

4 Eso 
Todos, 
Digitalizaci

20 Visita a un centro de producción 
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ón, 
Programaci
ón 
Informática, 
Tecnología 

Tecnología Visita centro 
tecnológico de 
realidad virtual 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
TIC 

47 Conocer las aplicaciones de las TIC en empresas. 

 
 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

 
 

6.4. PRESUPUESTO DE ACTIVIDADES DEL PLAN SUBVENCIONABLES EN SU 
TOTALIDAD POR EL ALUMNADO.  -TABLA RESUMEN- 

7.  
Departamen
to 

Actividad Grupos Númer
o de 
alumn
os 

Presupues
to 

Número 
de 
autobus
es 

Número 
de 
profesor
es 

Otros gastos 

Artes 
plásticas 

VISITA A 
EXPOSICIÓN 
TEMPORAL O 
MUSEO DE 
ARTE 
CONTEMPORAN
EO 

4 Eso Todos 60 556.1 1 3 Sin gastos 

Artes 
plásticas 

VISITA 
PATRIMONIO 
CYL 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 
MAE, 
MAE, MAE 

20 37.4 0 2 Sin gastos 

Artes 
plásticas 

VISITA CENTRO 
DE ARTE 
CONTEMPORAN
EO 

3 Eso 
Todos, 
Educación 
plástica y 
visual 

150 1074.8 2 4 Sin gastos 

Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 

3 Eso Todos 130 0 0 0 Sin gastos 

CICLOS FORMATIVOS 
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NUESTRA 
COMUNIDAD 

Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

1 Eso Todos 130 0 0 0 Sin gastos 

Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

4 Eso 
Todos, 
Biología 

70 0 0 0 Sin gastos 

Biología y 
geología 

VISITA A 
MUSEO Y/O 
CENTRO DE 
INVESTIGACIÓN 
CIENTÍFICA 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Biología 

42 0 0 0 Sin gastos 

Biología y 
geología 

PRÁCTICAS DE 
CAMPO DE 
GEOLOGÍA 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geología 

12 0 0 0 Sin gastos 

Economía VISITA CNMC 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía 

40 556.1 1 3 A expensas 
de concretar 
con el 
departament
o de 
Historia 

Economía Visita a una fábrica 
local para conocer 
el funcionamiento 
de un determinado 
proceso 
productivo. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Formación 
para la 
empresa y el 
empleo 

40 556.1 1 3 Sin gastos 

Educación 
Física 

Patinaje sobre 
hielo 

2 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

150 1612.2 3 6 Entradas 
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Educación 
Física 

Open Madrid de 
Tenis 

1 
Bachillerato 
Todos 

100 1074.8 2 4 Entradas 

Educación 
Física 

Programa de esquí 1 Eso Todos 80 1074.8 2 4 Entradas 

Educación 
Física 

Visita al I.N.E.F. y 
al C.A.R. de 
Madríd 

1 
Bachillerato 
Todos 

100 1074.8 2 4 Sin gastos 

Educación 
Física 

Actividad de 
senderismo 

3 Eso Todos 100 1074.8 2 4 Sin gastos 

Educación 
Física 

Viaje azul 4 Eso Todos 100 1177.8 2 4 Pensión 
completa, 
actividades 
deportivas y 
Cabárceno 

Educación 
Física 

Actividad 
multiaventura 

1 Eso Todos 100 1104.8 2 4 Entradas 

Educación 
Física 

Actividad por la 
naturaleza con 
interdisciplinarieda
d educación física - 
biología. 

3 Eso Todos 100 1074.8 2 4 Piraguas 

Educación 
Física 

Viaje blanco 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Todos 

70 1074.8 2 4 Pack viaje. 
Autobús, 
pensión 
completa, 
forfait, 
seguro, 
clases y 
alquiler de 
equipo 

Educación 
Física 

Visita a centro 
fitnes 

1 
Bachillerato 
A, 1 
Bachillerato 
B, 1 
Bachillerato 
C, 1 
Bachillerato 
D 

80 23.7 0 1 Entrada al 
centro 
fitness 

Extraescolar
es 

Viaje de Fin de 
curso 

1 
Bachillerato 
Todos 

80 0 0 0 Sin gastos 

Física y 
Química 

Visita al instituto 
Rocasolano (CSIC) 
de QuímicaFísica 
en la semana de la 
ciencia de Madrid 

2 
Bachillerato 
C, 2 
Bachillerato 

40 556.1 1 3 Sin gastos 
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D, Física, 
Química 

Física y 
Química 

Visita a la facultad 
de Física en la 
universidad 
Autónoma de 
Madrid 

2 
Bachillerato 
D, Física 

19 0 0 0 Sin gastos 

Francés Visita de un 
monumento 
histórico en Avila 
con guía 
francófona. 24-25 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Francés, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Francés, 
4 Eso Todos 

20 56.1 0 3 La guía 

Francés Cuentacuentos 24-
25 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Francés, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso D, 4 
Eso Francés 

70 56.1 0 3 Cuentacuent
os 

Francés TEATRO EN 
FRANCÉS 2024-
2025 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Francés, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Francés, 
4 Eso Todos 

60 107.4 0 2 Entrada al 
teatro . Los 
alumnos 
pagarán 
unos 7 euros 
por  persona 



IES VASCO DE LA ZARZA 

Pág.44 

 

C/ Valladolid, 19 - 05005 Ávila. Telf. 920 22 73 00 - Fax 920 25 31 76 – http://www.vascodelazarza.com/ 

Departamento de actividades complementarias y extraescolares 2024 / 2025                          
 

Francés VIAJE 
CULTURAL sur 
de Francia 2024-
2025 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso A, 3 
Eso B, 3 Eso 
C, 3 Eso D, 
3 Eso E, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés 

35 887.4 1 2 El viaje 
costará unos 
350 euros 
por alumno. 
El  viaje 
incluye: 
gastos de 
transporte, 
alojamiento  
y  visitas 
culturales. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional Reina 
Sofía 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Historia del 
Arte 

20 518.7 1 1 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Ruta arte medieval 
por el Reino de 
León (Asturias) 

2 Eso Todos 100 1093.5 2 5 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional del Prado 
y recorrido cultural 
por el casco 
histórico 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

20 518.7 1 1 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Visita al edificio 
de las Cortes de 
CyL y Museo del 
Tratado de 
Tordesillas o bien 
al Museo de la 
Ciencia de 
Valladolid 

3 Eso Todos 120 1593.5 3 5 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Visita a Atapuerca 
y Museo Evolución 
de Burgos 

1 Eso Todos 100 1093.5 2 5 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Ruta por el arte 
hispanomusulmán, 
Córdoba 

2 Eso Todos 100 1093.5 2 5 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Visita al castro de 
Ulaca 

1 Eso Todos 120 1612.2 3 6 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Visita al Congreso 
de los Diputados y 
Museo del Prado 

1 
Bachillerato 
A, 1 

30 537.4 1 2 Sin gastos 
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y/o Casa de la 
Moneda 

Bachillerato 
B, Hª 
Mundo Cont 

Geografía e 
Historia 

Viaje a Granada 2 
Bachillerato 
A, 2 
Bachillerato 
B, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

28 537.4 1 2 Sin gastos 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional de 
Escultura de 
Valladolid, 
recorrido 
urbanístico e 
histórico-artístico 
por la ciudad 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

30 537.4 1 2 Sin gastos 

Inglés Ruta de los 
Ingleses 

1 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos 

100 1376.1 2 3 Guia 
actividad 

Inglés TEATRO EN 
INGLÉS PARA 
SECUNDARIA 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

521 74.8 0 4 Sin gastos 

Latín y 
Griego 

Certamen 
Ciceronianum y 
Parnasus 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

10 537.4 1 2 Sin gastos 

Latín y 
Griego 

Visita al Museo del 
Prado, al Congreso 
de los Diputados y 
a un proceso 
industrial 
(imprenta) 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

40 537.4 1 2 Sin gastos 
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Latín y 
Griego 

Visita al Museo 
Provincial de Ávila 
y Murallas 

2 Eso 
Todos, 4 
Eso B, 4 Eso 
C, 4 Eso D, 
Cultura 
clásica 

130 270.9 0 7 Sin gastos 

Latín y 
Griego 

Obra de teatro 
griego o latino 

2 Eso Todos 130 1232.2 0 6 Sin gastos 

Latín y 
Griego 

Visita a un 
yacimiento romano 
y visionado de un 
teatro: Mérida, 
Clunia o Segovia. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

50 1056.1 1 3 Sin gastos 

Lengua y 
literatura 

ASISTENCIA A 
UNA 
REPRESENTACI
ÓN TEATRAL. 

1 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Todos 

120 2212.2 3 6 Pago de 
entradas de 
los alumnos. 

Lengua y 
literatura 

ACTIVIDADES 
CULTURALES 
DIVERSAS. 
RUTAS 
LITERARIAS. 

- Todo el 
centro 

120 0 0 0 Sin gastos 

medidas de 
atención 
educativa 

visita al castro de 
la Mesa de 
Miranda, o castro 
de Ulaca, Ávila 

1 Eso A, 1 
Eso B, 2 Eso 
A, 2 Eso B, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

80 574.8 1 4 Sin gastos 

medidas de 
atención 
educativa 

Gymkhana por la 
ciudad de Ávila. 

3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

100 104.8 0 4 papelería y 
regalos 

medidas de 
atención 
educativa 

Gymkhana por la 
ciudad de Ávila. 

1 Eso A, 1 
Eso B, 2 Eso 
A, 2 Eso B, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

80 104.8 0 4 papelería y 
regalos para 
los 
ganadores 

Religión Viaje a Toledo 3 Eso 
Todos, 
Religión 

65 787.4 1 2 Guía 
turístico 
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Religión Camino de 
Santiago 

4 Eso 
Todos, 
Religión 

30 18.7 0 1 Sin gastos 

Tecnología Visita a Deloitte y 
Realidad Virtual 

2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
Tecnología 
e Ingeniería 

22 537.4 1 2 Sin gastos 

Tecnología Visita a centro de 
producción 

4 Eso 
Todos, 
Digitalizació
n, 
Programació
n 
Informática, 
Tecnología 

20 1074.8 2 4 Sin gastos 

Tecnología Visita centro 
tecnológico de 
realidad virtual 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
TIC 

47 518.7 1 1 Sin gastos 

   Total 34965.2    
 

Total presupuesto actividades financiadas por los alumnos 34965.2 Euros 
 
 

7.1. ACTIVIDADES SIN GASTO 
 
 

No tienen ningún gasto para el instituto y son gratuitas o sufragadas por los participantes. 
 

1º ESO 
 

 
 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Educación Física Iniciación al deporte 
de orientación 

1 Eso Todos 150 Se realizará una actividad 
de orientación en el parque 
de la Viña 

Tecnología Visita a centro de 
aguas residuales. 

1 Eso Todos 100 Visita a centro de aguas 
residuales de Ávila. 

Lengua y literatura Visita a la Biblioteca 
Pública de Ávila 

1 Eso Todos 100 Visitar la Biblioteca 
Pública y recibir una 
formación de usuario. 
Fomento de la lectura. 

Orientación Jornada de 
convivencia 

1 Eso Todos 129 Sesión de tres horas de 
duración que se incluye 



IES VASCO DE LA ZARZA 

Pág.48 

 

C/ Valladolid, 19 - 05005 Ávila. Telf. 920 22 73 00 - Fax 920 25 31 76 – http://www.vascodelazarza.com/ 

Departamento de actividades complementarias y extraescolares 2024 / 2025                          
 

dentro del plan de acogida 
de centro. Se lleva a cabo 
en el parque de La Viña. El 
objetivo es facilitar el 
conocimiento y 
establecimiento de 
relaciones entre el 
alumnado del mismo nivel. 

Biblioteca Visita a la biblioteca 
alumnos 1º Eso 

1 Eso Todos 125 Visitar la biblioteca del 
centro 

Orientación Programa 
Emocionate 

1 Eso Todos 130 Programa para fomentar un 
buen control emocional 
llevado a cabo por el 
Ayuntamiento de Ávila. Se 
estructura en 4 sesiones 
para cada grupo durante 
los meses de octubre y 
noviembre. 

 
 

2º ESO 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Educación Física Jornada de Atletismo 2 Eso Todos 150 Se realizará una jornada 
de atletismo en la Ciudad 
Deportiva, junto con el 
centro integrado de 
formación profesional. 

Francés Gastronomía 24-25 2 Eso Todos 109 Coincidiendo con la 
Chandeleur, los alumnos 
preparan crepes en casa 
con su familia y traen 
cada uno algunas a clase. 
Se leen las leyendas 
acerca de las "crêpes" y 
viven en directo una 
costumbre francesa. 

Geografía e Historia Visita casco histórico 
Ávila 

2 Eso Todos 90 Dar a conocer el 
patrimonio cultural local. 
Observar y distinguir los 
elementos arquitectónicos 
de los estilos medievales 
y modernos Comprender 
la distribución del espacio 
arquitectónico. 
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Latín y Griego Concurso de postales 
navideñas de temática 
clásica. 

2 Eso Todos 130 Realización de postales 
navideñas con temática o 
componentes clásicos. 

Música Visita a Urueña, museo 
de la música 

2 Eso Todos 120 Excursión "obligatoria" 
en el plan de 2º, junto con 
Cultura Clásica 

Educación Física Actividad de 
orientación en el 
parque del soto 

2 Eso Todos 125 Recorrido de orientación 
por el parque del soto. 
Iríamos andando hasta 
alli. 

Latín y Griego CONCURSO 
ESFINGE 

2 Eso Todos 115 Concurso online a nivel 
autonómico para alumnos 
de cultura clásica 

Orientación Programa Desconecta 2 Eso Todos 130 Programa para fomentar 
un buen uso de las redes 
sociales llevado a cabo 
por el Ayuntamiento de 
Ávila. Se estructura en 3 
sesiones para cada grupo 
durante los meses de 
febrero y marzo. 

 
 

3º ESO 
 

 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Física y Química Visita al centro 
astronómico de Tiedra 

3 Eso Todos 110 Visita al centro 
astronómico de Tiedra 
con el alumnado de 3º 
de ESO 

 
 

4º ESO 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

 
 

1º BACHILLERATO 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Matemáticas Visita instalaciones 
INE en Ávila 24-25 

1 Bachillerato 
Todos 

20 Visita a las 
instalaciones del 
Instituto Nacional de 
Estadística INE en 
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Ávila capital. Curso 
24-25. 

 
 

2º BACHILLERATO 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Matemáticas Visita Escuela 
Politécnica USAL 
en Ávila  24-25. 

2 Bachillerato Todos 20 Visita a las 
instalaciones de la 
Escuela Politécnica 
Superior de la USAL 
en Ávila. 24-25. 

 

 
Departamento Actividad Grupos Número 

de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Biblioteca Lectura en voz alta y 
recomendación de libros en 
código QR 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

30 Grabación  y difusión de 
lectura en voz alta y 
recomendación de lectura  
mediante código QR 

Biblioteca Uso de la biblioteca como 
centro de recursos. 

- Todo el centro 50 Disponibilidad de la 
biblioteca para 
actividades propuestas 
por los departamentos. 

Biblioteca Certamen de Lectura 
Expresiva 

- Todo el centro 900 Certamen de Lectura 
Expresiva 

Biblioteca Celebración del día del 
libro. 

- Todo el centro 100 Celebración del día del 
libro. 

Biblioteca Club de lectura - Todo el centro 15 Club de lectura. 
Biblioteca Encuentro con autores. 1 Bachillerato 

Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

100 Encuentros con autores, 
que comentarán sus 
obras. 

Biblioteca Teatro leído en la Semana 
de la Ciencia. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

25 Actividad dentro de la 
Semana de la Ciencia. 
Teatro leído. 

VARIOS NIVELES 
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Biblioteca Intercambio y donación de 
libros. 

- Todo el centro 100 Invitación a donar e 
intercambia libros de 
segunda mano. 

Biología y 
geología 

ACTIVIDADES 
DEDICADAS AL 
CUIDADO 
MEDIOAMBIENTAL 

1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología 

30 Concienciación 
medioambiental 
Promoción de actividades 
proactivas a nivel 
medioambiental 

Biología y 
geología 

Visitas a exposiciones 
temporales, talleres o 
conferencias. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 
Anatomía aplicada, 
Biología, Biología, 
Geología, Cultura 
científica, Geología 
y ciencias 
ambientales 

30 Aprovechar las 
exposiciones temporales, 
conferencias o talleres 
que se oferten a los 
centros educativos en la 
ciudad y que tengan 
relación con los 
contenidos trabajados en 
el aula. 

Biología y 
geología 

Itinerarios interpretativos 1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Bachillerato Todos, 
1 Eso Todos, 2 
Bachillerato B, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología, Biología, 
Diversificación, 
Geología 

30 Recorridos 
interpretativos por en 
entorno urbano de la 
ciudad. 

Biología y 
geología 

VISITA A LAS CASAS 
DEL PARQUE DE LA 
RED DE ESPACIOS 
NATURALES DE 
CASTILLA Y LEÓN 

4 Eso Todos, 
Biología 

100 Concienciación 
medioambiental. Conocer 
el entorno natural 
próximo al centro. 

Comercio VISITA ALMACEN 
COMERCIAL 

Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 VISITA ALMACEN 
INFORMATIZADO 

Comercio TALLER DE 
EMPRENDIMIENTO 

Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 PRESENTACIÓN 
CASO DE ÉXITO EN 
COMERCIO 
INTERNACIONAL 

Comercio Charlas varias Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 Distintas charlas a lo 
largo del curso 
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Economía OLIMPIADAS DE 
ECONOMÍA 

2 Bachillerato A, 2 
Bachillerato B 

25 Actividad voluntaria 
organizada por la USAL 
(Salamanca) donde los 
alumnos tienen la 
posibilidad de 
presentarse a una prueba, 
con fase local, 
autonómica y nacional. A 
la espera de que sea la 
propia USAL la que 
establezca la 
correspondiente 
convocatoria, dada la 
situación provocada por 
la pandemia. 

Educación Física Participación en otras 
actividades deportivas 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

150 Participación durante el 
curso en aquellas 
actividades físicas o 
deportivas que pudieran 
surgir a lo largo del 
mismo. 

Educación Física JUEGOS ESCOLARES 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos 

0 Participación en los 
juegos escolares que 
organiza el 
Ayuntamiento de Ávila 

Educación Física Formación en primeros 
auxilios 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

300 Se realizará en las horas 
de educación física una 
formación en primeros 
auxilios impartida por 
protección civil 

Educación Física Festival de Fin de curso 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

0 Se realizará un festival de 
coreografías la última 
semana del curso. 

Extraescolares Chocolatada de navidad - Todo el centro 900 El Ampa del centro 
ofrece una chocolatada 
con churros a todos los 
alumnos 

Física y Química Prácticas en la Universidad 
Católica de Ávila 

2 Bachillerato B, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 
Química 

40 Realización de prácticas 
de laboratorio durante 3 
días en la Universidad 
Católica de Ávila en el 
Segundo trimestre 
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Física y Química Prácticas en la Universidad 
Católica de Ávila 

1 Bachillerato B, 1 
Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 
Física y Química 

49 Realización de prácticas 
de laboratorio en la 
Universidad Católica de 
Ávila. Primer y Segundo 
trimestre 

Física y Química Participación en la 
Olimpiada de Física 

2 Bachillerato D 19 Preparación a la 
Olimpiada de Física de 
aquel alumnado que 
quiera y presentación a 
las diferentes fases. 

Física y Química Programa de Prácticas en la 
Universidad Politécnica y 
en la Universidad Católica 

1 Bachillerato B, 1 
Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Bachillerato Física 
y Química, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 2 
Bachillerato Física, 
2 Bachillerato 
Química, 4 Eso 
Física 

58 Realización de  prácticas 
de laboratorio en las 
Universidades Católica 
de Ávila y Politécnica de 
Ávila. Primer y Segundo 
trimestre 

Francés VISITA CULTURAL  DE 
ARTISTAS  
FRANCÓFONOS 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
Francés, Francés, 
Francés I, Francés 
II 

40 Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través de las 
exposiciones culturas 
propuestas por los 
museos de España y la 
embajada francesa.  
Semanas previas a la  
visita y principalmente 
durante  ésta se 
trabajarán las 
competencias  CCL, CP 
y CCEC a través del uso 
de la lengua francesa.  
Las explicaciones y la  
visita a los museos serán 
realizadas en francés  La 
CD se trabajará a través 
de Teams ya que se  
colgarán las obras 
trabajadas y las 
actividades digitales 
propuestas  por las 
profesoras. El resto de las 
competencias (CC, 
CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma 
activa durante  la visita a 
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los museos  ya que los 
alumnos deberán  
preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo 
tanto el alumno deberá 
ser emprendedor, 
independiente y 
autónomo. 

Inglés GYMKHANA PARA 
ALUMNOS BRITISH 
CON EL COLEGIO 
COMUNEROS DE 
CASTILLA 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, British, 
British, British, 
British 

38 Gymkhana con múltiples 
talleres en inglés sobre 
las asignaturas impartidas 
en el programa MECD-
British Council, a realizar 
en el CEIP Comuneros 
de Castilla durante tres 
horas por la mañana. 

Latín y Griego CONCURSO ODISEA 1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos, 
Griego, Latín, 
Latín, Latín 

52 Concurso online a nivel 
autonómico y nacional 

Lengua y 
literatura 

Preparación de 
escenificaciones o 
representaciones teatrales 
para alumnos de Educación 
Infantil y Primaria 

1 Bachillerato A, 1 
Bachillerato B, 1 
Eso B, 1 Eso C, 1 
Eso E 

90 LOS ALUMNOS 
PREPARAN UNA 
ESCENIFICACIÓN 
PARA GRUPOS DE 
EDUCACIÓN 
INFANTIL O 
PRIMARIA. 

Lengua y 
literatura 

Encuentro poético 1 Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, on, on 

100 Encuentro de los 
alumnos con creadores 
para experimentar la 
relación entre dos artes, 
la música y la poesía. Y 
puedan interacionar con 
ellos. 

Matemáticas Canguro Matemático 2024-
25. 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos 

20 Canguro Matemático 
2025. Para alumnos de 
ESO y de BCH. 

Matemáticas Club de ajedrez 2024_25. - Todo el centro 10 Club de ajedrez 2024-25. 
medidas de 
atención 
educativa 

visita a la muralla de Ávila 2 Eso A, 2 Eso B, 
Valores Éticos 

33 Visita a la Muralla de 
Ávila para reconocer 
áreas geográficas y 
edificios históricos de la 
ciudad y alrededores. 
Presupuesto pendiente de 
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confirmar con el 
ayuntamiento. 

medidas de 
atención 
educativa 

visita al museo de los 
vetones y diputación de 
Ávila 

2 Eso A, 2 Eso B, 
Valores Éticos 

33 visita al museo de los 
Vetones y a la diputación 
de Ávila para reconocer 
los orígenes prehistóricos 
de la provincia y el 
funcionamiento 
administrativo de la 
provincia 

medidas de 
atención 
educativa 

visita a las Tenerías, Ávila 2 Eso A, 2 Eso B, 
Valores Éticos 

33 visit a las Tenerías y ruta 
por la ciudad buscando 
rastros de su época 
medieval, románica y 
gótica. 

medidas de 
atención 
educativa 

visita a las Tenerías, Ávila 2 Eso A, 2 Eso B, 
Valores Éticos 

33 visit a las Tenerías y ruta 
por la ciudad buscando 
rastros de su época 
medieval, románica y 
gótica. 

Música Concierto Didáctico 
Fundación Juan March 
(Madrid) o Auditorio 
Miguel Delibes (Valladolid) 

3 Eso D, 3 Eso E, 4 
Eso Todos, Música, 
Música 

50 Asistencia a un concierto 
didáctico, respetando las 
normas y silencio 
adecuado. 

Música Concierto de Navidad 2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, Música 

120 Concierto por parte de 
los alumnos ofrecido en 
el Salón de actos del 
centro. 

Música Visita al Lienzo Norte 4 Eso Todos, Taller 
de Artes Escénicas 

50 Visita a las instalaciones 
del Lienzo Norte 

Música Concierto de Primavera 2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, 4 Eso 
Todos, Música 

120 Concierto en el Salón de 
Actos del Centro 
ofrecido por los alumnos 
de música 

Música Representación Teatral 4 Eso Todos, 
Programación de 
artes escénicas 

40 Representación del grupo 
de Teatro y Artes 
Escénicas de 4º ESO. 

Música Asistencia a un musical en 
Madrid o en Ávila 

2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, 4 Eso 
Todos, Música, 
Programación de 
artes escénicas 

50 Asistencia a la 
representación de un 
musical. Podría ser en 
Ávila si viene algún 
espectáculo. 

Orientación Plan Director 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 

700 Charlas llevadas a cabo 
por el cuerpo de Policía 
Nacional. 
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Todos, FP Básica 
Todos, Grado 
Medio Todos 

Orientación Charlas por parte de 
distintas asociaciones de la 
zona. 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos 

700 Charlas llevadas a cabo 
por distintas asociaciones 
para abarcar aspectos 
recogidos en el Plan de 
Acción Tutorial. 

Religión Visita a monumentos de la 
ciudad de Ávila 

2 Eso Todos, 
Religión 

80 Visita a monumentos de 
la ciudad de Ávila: 
Catedral, Basílica de san 
Vicente u otras iglesias, 
con el fin de ver el 
patrimonio histórico-
religioso de la ciudad y 
tomar contacto con 
algunos de los 
principales elementos de 
las celebraciones 
cristianas. 

Tecnología Visita a central eléctrica. 1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos, 
Tecnología, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

14 Conocer el 
funcionamiento de una 
central eléctrica. 

Tecnología Talleres en la Universidad 
Politécnica de Avila 

1 Bachillerato D, 
Digitalización, 
Programación 
Informática, TIC, 
TIC, Tecnología, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

15 Talleres en la USAL, 
para conocer diferentes 
tecnologías. 

Tecnología Visita a Nagami_Impresión 
3D 

4 Eso Todos, 
Digitalización, 
Programación 
Informática, 
Tecnología 

20 Conocer el proceso de 
producción de piezas de 
plástico con impresión 
3D 

 
CICLOS FORMATIVOS 
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Departamento Actividad Grupos Número 
de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Comercio VISITA ALMACEN 
COMERCIAL 

Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 VISITA ALMACEN 
INFORMATIZADO 

Comercio TALLER DE 
EMPRENDIMIENTO 

Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 PRESENTACIÓN CASO 
DE ÉXITO EN 
COMERCIO 
INTERNACIONAL 

Comercio Charlas varias Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 Distintas charlas a lo largo 
del curso 

Electricidad Charla de Iberdrola Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 ARI 

25 Charla por parte de 
técnicos de Iberdrola 
relacionada con el sector 
eléctrico 

Electricidad Visita a central telefónica e 
Ávila 

FP Básica 2 FPB, 
Grado Medio 2 
IEA 

0 Funcionamiento de una 
instalación centralita 
telefónica y ver sus partes 
en Ávila. 

Electricidad Visita al centro de 
transformación del hospital 
Provincial de Ávila 

Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 ARI, 
Grado Superior 2 
ARI 

30 Ver las partes y el 
funcionamiento de un 
centro de transformación 
de interior en el Hospital. 

Electricidad Visita a las instalaciones del 
Lienzo Norte 

Grado Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 IEA, 
Grado Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 ARI 

50 Visita a las instalaciones 
eléctricas y de sonido del 
Lienzo Norte. 

Electricidad Visita a la subestación de 
Iberdrola en Avila 

Grado Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 IEA 

30 Visita a la subestación de 
Iberdrola en Ávila 

Electrónica Visita a un almacén de 
material eléctrico 

Grado Superior 2 
STI 

5 Ver cómo es la gestión de 
un almacén de material 
eléctrico como parte de la 
gestión y planificación de 
las instalaciones de 
telecomunicaciones e 
informáticas. 

Electrónica Feria de empleo AVILA 
Jobs 

Grado Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 STI 

50 Visita a la feria de empleo 
celebrada en el Lienzo 
Norte (Ávila). 
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Electrónica Visita a Lienzo Norte Grado Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 2 STI 

20 Visitas al palacio de 
congresos y exposiciones 
del Lienzo Norte y/o 
Promecal Studio para el 
proyecto de sistemas de 
producción audiovisual. 

Electrónica Canalizaciones UNEX 
utilizadas en infraestructuras 
de datos. 

Grado Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 STI 

50 Presentación de las 
canalizaciones de la marca 
UNEX y cómo realizar un 
proyecto con todas las 
características de esas 
canalizaciones. 

Electrónica Visita al repetidor de Celnex 
telecom 

Grado Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 STI 

20 Visita a un centro 
repetidor de señales de 
telecomunicaciones como 
actividad de apoyo a las 
explicaciones de clase. 

Electrónica Promoción curso de 
especialización 

Curso de 
especialización 
IA y BD, Grado 
Superior 1 ARI, 
Grado Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 ARI, 
Grado Superior 2 
STI 

30 Promocionar el Curso de 
especialización de "IA y 
Big data" 

Electrónica Visita a la Usal Curso de 
especialización 
IA y BD 

10 Visita al grupo Tidop de la 
universidad de salamanca 

Fol OTRAS ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

Grado Medio 
Todos, Grado 
Superior Todos 

190 A lo largo del curso 
escolar distintos 
organismos públicos y 
privados suelen ofrecer la 
posibilidad de charlas y 
visitas a los alumnos de 
los distintos Ciclos, que 
interesan al Departamento 
de FOL (Por ejemplo, el 
taller de autoempleo, 
charla sobre Cooperativas,  
charlas y actividades 
propuestas por la 
Diputación 
provincial…etc.). No 
podemos concretar cuales 
serán porque no depende 
de nosotros, en cualquier 
caso, no suponen coste 



IES VASCO DE LA ZARZA 

Pág.59 

 

C/ Valladolid, 19 - 05005 Ávila. Telf. 920 22 73 00 - Fax 920 25 31 76 – http://www.vascodelazarza.com/ 

Departamento de actividades complementarias y extraescolares 2024 / 2025                          
 

alguno para el centro y los 
miembros del 
Departamento decidirán su 
conveniencia o no a lo 
largo del curso e 
informarán puntualmente 
al Departamento de 
Actividades 
Complementarias y 
Extraescolares. Entre estas 
actividades estarán las que 
se vayan realizando si se 
concede el Proyecto Aula 
Empresa que se realizarán 
coordinados por el 
Departamento de 
Instalación  y 
Mantenimiento 

Fol AULA 
EMPRENDIMIENTO 
Charla Emprendimiento. 
Empresario/s (EMPRESA 
FAMILIAR 
CYL,CONFAE....) 

Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Medio 2 
MEC, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 2 
PE 

54 Charlas sobre experiencia 
personal en la creación y 
gestión de una empresa.  
OBJETIVOS: Fomentar el 
espíritu emprendedor de 
nuestros alumnos/as. 
Conocer de primera mano 
la experiencia propia de 
empresarios/as que han 
logrado crear su propia 
empresa. Conocer las 
dificultades, las 
satisfacciones, 
frustraciones…etc. 

Fol Charla técnica sobre 
búsqueda de empleo. 

Grado Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 1 ITE, 
Grado Medio 1 
MEC, Grado 
Medio 1 OBR, 
Grado Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 1 MEI, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 1 PRP, 
Grado Superior 1 
STI 

120 Charla práctica sobre 
técnicas de búsqueda de 
empleo llevada a cabo por 
un experto en la materia.  
OBJETIVOS: Dotar al 
alumnado de recursos 
suficientes que la 
capaciten para la búsqueda 
de empleo en el sector de 
su actividad y en general 
para su incorporación al 
mercado laboral logrando 
que sea capaz de 
autoevaluarse 
identificando sus intereses 
y aptitudes y concienciarle 
de la importancia de una 
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buena formación reglada y 
permanente para lograr su 
meta. 

Fol AULA DE 
EMPRENDIMIENTO Visita 
al Vivero de empresas 
Ayuntamiento de Ávila 

Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 2 ARI, 
Grado Superior 2 
PE, Grado 
Superior 2 STI 

44 Visitar un vivero de 
empresas para conocer 
cómo funciona, quién 
puede acceder a este 
espacio, 
características,...etc. 
OBJETIVOS: 1.Acercarse 
al concepto “espíritu 
emprendedor” 
incorporando el empleo 
por cuenta propia como 
posible opción 
profesional. 2.Aproximar 
el mundo educativo a la 
empresa y viceversa, en 
tanto que son espacios que 
se necesitan mutuamente 
para la generación de 
aprendizaje, innovación y 
desarrollo 
socioeconómico. 3.Ser 
conscientes de la 
importancia de las ayudas 
para facilitar la 
supervivencia de las 
empresas en los primeros 
años de vida. 

Fol Charla ofrecida por David 
Yañez. Empresa Vortex. 
INVENTAR 

Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 2 ARI, 
Grado Superior 2 
MEI, Grado 
Superior 2 PE, 
Grado Superior 2 
STI 

45 Charla ofrecida por socio 
fundador de Deutecno SL 
y Vortex Bladeles SL, en 
la que explicará como 
montar una empresa para 
desarrollar un invento, 
saber que es una patente, 
saber como crear un buen 
equipo de profesionales, 
cómo buscar 
financiación...etc. 

Fol Charla NAGAMI DESIGN Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 2 ARI 

35 Charla ofrecida por  una 
startup abulense de éxito 
que ofrecen  un enfoque 
distinto sobre el uso y 
aplicaciones de la 
impresión 3d 
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Fol Jornadas Técnicas 
PREVENCIÓN 

Grado Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

13 Charlas ofrecidas en la 
Oficina Territorial de 
Trabajo sobre distintas 
materias de Prevención de 
riesgos profesionales. 

Fol AULA 
EMPRENDIMIENTO. 
Visita empresa NAGAMI 
DESIGN 

Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 ARI, 
Grado Superior 2 
MEI, Grado 
Superior 2 PE, 
Grado Superior 2 
STI 

19 Visita empresa NAGAMI 
DESIGN, Impresión 3D 

Fol PREVENCIÓN. Charlas 
profesionales del sector y 
visitas a empresas. 

Grado Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

13 A lo largo del curso se 
intentaran realizar charlas 
con profesionales del 
sector para que el grupo 
de alumnos/as del ciclo 
conozcan la realidad del 
sector de la prevención de 
riesgos laborales. 
Asimismo el 
Departamento de FOL 
colaborará con el 
Departamento de 
Instalación y 
Mantenimiento en el 
desarrollo y 
acompañamiento a la 
Visita a Empresas donde 
los encargados de la 
prevención de riesgos 
explicarán a los 
alumnos/as la 
implementación de las 
medidas preventivas y de 
protección en sus 
instalaciones. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Actividades Proyecto de 
Innovación 

Grado Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 MEI 

20 Actividades que se 
programen en el proyecto 
de innovación concedido 
al departamento 

Instalación y 
Mantenimiento 

Aula empresa 24+ Grado Medio 2 
MEC, Grado 
Superior 1 MEI, 
Grado Superior 2 
MEI 

30 Actividades programadas 
en el proyecto Aula 
empresa 24+ 

Instalación y 
Mantenimiento 

Skills Castilla y León Grado Superior 2 
MEI 

2 Participación en las Skills 
Castilla y León, en la 
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modalidad de Mecatrónica 
Industrial 

Instalación y 
Mantenimiento 

PONENCIA TÉCNICA III Grado Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

15 Desarrollo de una 
explicación teórico-
práctica 

Instalación y 
Mantenimiento 

Jornada Técnica Grado Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

15 Jornada técnica a cargo de 
Medio Ambiente Dados y 
Seprona 

Instalación y 
Mantenimiento 

PONENCIA TÉCNICA II Grado Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 MEI 

20 Charla teórico-práctica 
sobre 5S 

Obra civil MasterClass proveedores 
sector de la construcción 
(Placo, Sika..) 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Masterclass de 
proveedores de materiales 
utilizados en la 
construcción. Jornadas de 
formación 

Obra civil Prácticas del módulo  de 
replanteos fuera del centro 

Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

15 Salidas para la realización 
de prácticas de replanteo 
fuera del centro 

Obra civil Actividades promovidas por  
el CLUSTER HABITAT 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

28 Actividades promovidas 
por el CLUSTER 
HABITAT para captación 
de talento joven en el 
sector de la construcción. 

Obra civil Visita a las instalaciones de 
edificios singulares  (Ej 
Lienzo Norte) 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

28 LA VISITA CONSISTE 
EN VER LAS 
INSTALACIONES DEL 
EDIFICIO, TANTO DE 
CALEFACCIÓN COMO 
DE AIRE 
ACONDICIONADO ASÍ 
COMO LAS PROPIAS 
DE UN EDIFICIO DE 
ESTAS CONDICIONES, 
ESCENARIOS Y 
TRAMOYA. LOS 
OBJETIVOS SON: -
CONOCER LAS 
INSTALACIONES DE 
UN EDIFICIO NO 
RESIDENCIAL. -VER 
SU FUNCIONAMIENTO 
-CONOCER EL DISEÑO 
Y LA ESTRUCTURA 
DEL EDIFICIO MÁS 
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MODERNO DE LA 
CIUDAD 

Obra civil Visitas a obras que se 
realicen cerca de nuestro 
entorno 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Conocer las distintas fases 
de realización de una obra. 
Ver in situ los distintos 
procesos de una obra que 
han sido explicados de 
forma teórica en clase. 

Obra civil Asistencia a Jornadas 
Técnicas Unidad Salud 
Laboral Ávila o ciudades 
próximas 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Organiza Área de 
Seguridad y Salud 
Laboral. C/ Segovia, 25. 
05005 Ávila 

Obra civil Asistencia a talleres  escuela 
politécnica Ávila 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Participación en talleres 

 
 
 
8. DISTRIBUCION TEMPORAL DEL TOTAL DE ACTIVIDADES 
 

 
 

1º ESO 
 

 
 

PRIMER TRIMESTRE 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Artes plásticas IBARROLA EN 
GAROZA 

1 Eso Todos 130 En función de la 
disponibilidad de la 
institución,  podríamos 
variar la visita. Por tanto 
lo dejamos abierto a 
posibles cambios de 
destino y fechas. 

Biblioteca Visita a la biblioteca 
alumnos 1º Eso 

1 Eso Todos 125 Visitar la biblioteca del 
centro 

Educación Física JUEGOS 
ESCOLARES 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 

0 Participación en los 
juegos escolares que 
organiza el 
Ayuntamiento de Ávila 
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Todos, FP Básica 
Todos 

Geografía e Historia Visita a Atapuerca y 
Museo Evolución de 
Burgos 

1 Eso Todos 100 Conocer el patrimonio 
histórico de España. 
Descubrir una de las 
zonas arqueológicas 
más relevantes de la 
Península Ibérica. 
Acercarse al proceso de 
evolución humana. 
Comprender las formas 
de vida de los primeros 
habitantes de Europa. 

Lengua y literatura Visita a la Biblioteca 
Pública de Ávila 

1 Eso Todos 100 Visitar la Biblioteca 
Pública y recibir una 
formación de usuario. 
Fomento de la lectura. 

Orientación Plan Director 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos, Grado 
Medio Todos 

700 Charlas llevadas a cabo 
por el cuerpo de Policía 
Nacional. 

Orientación Programa Emocionate 1 Eso Todos 130 Programa para fomentar 
un buen control 
emocional llevado a 
cabo por el 
Ayuntamiento de Ávila. 
Se estructura en 4 
sesiones para cada 
grupo durante los meses 
de octubre y noviembre. 

Orientación Jornada de 
convivencia 

1 Eso Todos 129 Sesión de tres horas de 
duración que se incluye 
dentro del plan de 
acogida de centro. Se 
lleva a cabo en el 
parque de La Viña. El 
objetivo es facilitar el 
conocimiento y 
establecimiento de 
relaciones entre el 
alumnado del mismo 
nivel. 

 



IES VASCO DE LA ZARZA 

Pág.65 

 

C/ Valladolid, 19 - 05005 Ávila. Telf. 920 22 73 00 - Fax 920 25 31 76 – http://www.vascodelazarza.com/ 

Departamento de actividades complementarias y extraescolares 2024 / 2025                          
 

El número de actividades a realizar en el primer trimester es de 8 
 

SEGUNDO TRIMESTRE 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Educación Física Programa de esquí 1 Eso Todos 80 Se realizará una 
jornada de esquí en 
Snow Sport Zone de 
Madrid 

Educación Física Iniciación al deporte 
de orientación 

1 Eso Todos 150 Se realizará una 
actividad de 
orientación en el 
parque de la Viña 

Educación Física Actividad 
multiaventura 

1 Eso Todos 100 Actividades entre 
los pinos: tirolinas, 
escalada y circuitos 
de agilidad Visita 
teatralizada al 
Castillo Medieval 
de Cuéllar 
(Segovia) 

Matemáticas Olimpiada Matemática 
ESO 2024_25 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

10 Olimpiada 
Matemática ESO 
2024_25. 

medidas de atención 
educativa 

visita al castro de la 
Mesa de Miranda, o 
castro de Ulaca, Ávila 

1 Eso A, 1 Eso B, 2 
Eso A, 2 Eso B, 
Alternativa, Valores 
Éticos 

80 Visita al castro de 
Mesa de Miranda, o 
al castro de Ulaca, 
en la provincia de 
Ávila. 

Tecnología Visita a centro de 
aguas residuales. 

1 Eso Todos 100 Visita a centro de 
aguas residuales de 
Ávila. 

 
El número de actividades a realizar en el segundo trimestre es de 6 
 
 

TERCER TRIMESTRE 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Educación Física Festival de Fin de curso 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

0 Se realizará un 
festival de 
coreografías la 
última semana del 
curso. 

Inglés GYMKHANA PARA 
ALUMNOS BRITISH 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 

38 Gymkhana con 
múltiples talleres en 



IES VASCO DE LA ZARZA 

Pág.66 

 

C/ Valladolid, 19 - 05005 Ávila. Telf. 920 22 73 00 - Fax 920 25 31 76 – http://www.vascodelazarza.com/ 

Departamento de actividades complementarias y extraescolares 2024 / 2025                          
 

CON EL COLEGIO 
COMUNEROS DE 
CASTILLA 

Todos, 4 Eso 
Todos, British, 
British, British, 
British 

inglés sobre las 
asignaturas 
impartidas en el 
programa MECD-
British Council, a 
realizar en el CEIP 
Comuneros de 
Castilla durante tres 
horas por la 
mañana. 

medidas de atención 
educativa 

Gymkhana por la ciudad 
de Ávila. 

1 Eso A, 1 Eso B, 2 
Eso A, 2 Eso B, 
Alternativa, 
Valores Éticos 

80 realización de la 
gymkhana por la 
ciudad que 
prepararon los de 3º 
y 4º de MAE, y 
entrega de premios 
al equipo ganador. 

 
El número de actividades a realizar en el tercer trimester es de 3 

 
FECHA SIN DETERMINAR 

 
Departamento Actividad Grupos Número 

de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Artes plásticas VISITA PATRIMONIO 
CYL 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, MAE, 
MAE, MAE 

20 Visita a museos, 
exposiciones, 
monumentos... del 
patrimonio cultural de 
CYL. 

Biblioteca Lectura en voz alta y 
recomendación de libros en 
código QR 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

30 Grabación  y difusión de 
lectura en voz alta y 
recomendación de lectura  
mediante código QR 

Biblioteca Encuentro con autores. 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

100 Encuentros con autores, 
que comentarán sus 
obras. 

Biblioteca Teatro leído en la Semana 
de la Ciencia. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

25 Actividad dentro de la 
Semana de la Ciencia. 
Teatro leído. 
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Biología y 
geología 

ACTIVIDADES 
DEDICADAS AL 
CUIDADO 
MEDIOAMBIENTAL 

1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología 

30 Concienciación 
medioambiental 
Promoción de 
actividades proactivas a 
nivel medioambiental 

Biología y 
geología 

Visitas a exposiciones 
temporales, talleres o 
conferencias. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 
Anatomía aplicada, 
Biología, Biología, 
Geología, Cultura 
científica, Geología 
y ciencias 
ambientales 

30 Aprovechar las 
exposiciones temporales, 
conferencias o talleres 
que se oferten a los 
centros educativos en la 
ciudad y que tengan 
relación con los 
contenidos trabajados en 
el aula. 

Biología y 
geología 

Itinerarios interpretativos 1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Bachillerato Todos, 
1 Eso Todos, 2 
Bachillerato B, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología, Biología, 
Diversificación, 
Geología 

30 Recorridos 
interpretativos por en 
entorno urbano de la 
ciudad. 

Biología y 
geología 

VISITA A UN ESPACIO 
NATURAL DE NUESTRA 
COMUNIDAD 

1 Eso Todos 130 Conocer espacios 
naturales de interés y 
desarrollar experiencias 
directas de aprendizaje 
en el entorno natural. 
Esta actividad se 
organizará en dos días 
distintos debido al gran 
número de alumnos/as. 

Educación Física Participación en otras 
actividades deportivas 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

150 Participación durante el 
curso en aquellas 
actividades físicas o 
deportivas que pudieran 
surgir a lo largo del 
mismo. 

Educación Física Formación en primeros 
auxilios 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

300 Se realizará en las horas 
de educación física una 
formación en primeros 
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auxilios impartida por 
protección civil 

Francés Participación en talleres y 
visitas medioambentiales 
entre alumnos franceses y 
españoles ( Cofinanciada 
por el proyecto KA121 
Erasmus +). 

1 Bachillerato 
Francés, 1 
Bachillerato Todos, 
1 Eso Francés, 1 
Eso Todos, 2 
Bachillerato 
Francés, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Francés, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

50 Los alumnos que 
participen en el 
intercambio de cartas o 
posible e-twinning  
realizarán un encuentro 
con alumnos francesesl. 
Se intentará realizar 
talleres y visitar 
medioambientales para 
trabajar y conseguir 
nuestros 4 objetivos 
ERASMUS. Semanas 
previas a la  visita y 
principalmente durante  
ésta se trabajarán las 
competencias  CCL, CP 
y CCEC a través del uso 
de la lengua francesa.  
Las explicaciones y la  
visita  serán realizadas en 
francés  La CD se 
trabajará a través de  la 
plataforma e-twinning.  
El resto de las 
competencias (CC, 
CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma 
activa durante  la visita a 
los museos  ya que los 
alumnos deberán  
preguntar  y explicarse 
en  lengua francesa. Por 
lo tanto el alumno deberá 
ser emprendedor, 
independiente y 
autónomo. 

Geografía e 
Historia 

Visita al castro de Ulaca 1 Eso Todos 120 Dar a conocer los 
aspectos culturales e 
históricos de la cultura 
vettona que pobló las 
tierras de Ávila durante 
la II Edad del Hierro. 
Valorar los espacios 
naturales como espacios 
de aprendizaje Fomentar 
la convivencia de los 
alumnos. 
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Inglés TEATRO EN INGLÉS 
PARA SECUNDARIA 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

521 hacer que venga una 
compañía de teatro en 
inglés al centro para que 
represente una obra de 
teatro en varias sesiones 
para los alumnos de 
secundaria 

Lengua y 
literatura 

Preparación de 
escenificaciones o 
representaciones teatrales 
para alumnos de Educación 
Infantil y Primaria 

1 Bachillerato A, 1 
Bachillerato B, 1 
Eso B, 1 Eso C, 1 
Eso E 

90 LOS ALUMNOS 
PREPARAN UNA 
ESCENIFICACIÓN 
PARA GRUPOS DE 
EDUCACIÓN 
INFANTIL O 
PRIMARIA. 

Orientación Charlas por parte de 
distintas asociaciones de la 
zona. 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos 

700 Charlas llevadas a cabo 
por distintas asociaciones 
para abarcar aspectos 
recogidos en el Plan de 
Acción Tutorial. 

 
El número de actividades a realizar sin fecha es de 15. 
 
 

2º ESO 
 

 
 

PRIMER TRIMESTRE 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Educación Física Patinaje sobre hielo 2 Eso Todos, 4 
Eso Todos 

150 Patinaje sobre hielo en 
el Palacio del Hielo el 
19 de Diciembre 

Educación Física JUEGOS ESCOLARES 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos 

0 Participación en los 
juegos escolares que 
organiza el 
Ayuntamiento de 
Ávila 

Geografía e Historia Ruta por el arte 
hispanomusulmán, 
Córdoba 

2 Eso Todos 100 Conocer la aportación 
artística de la cultura 
islámica Observar y 
distinguir los 
elementos 
arquitectónicos de los 
estilos artísticos 
Comprender la 
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distribución del 
espacio arquitectónico. 
Valorar el patrimonio 
histórico y cultural 
Fomentar la 
convivencia de los 
alumnos. 

Latín y Griego Visita al Museo Provincial 
de Ávila y Murallas 

2 Eso Todos, 4 
Eso B, 4 Eso C, 4 
Eso D, Cultura 
clásica 

130 Visita al Museo 
Provincial de Ávila y 
la Muralla 

Latín y Griego Concurso de postales 
navideñas de temática 
clásica. 

2 Eso Todos 130 Realización de 
postales navideñas con 
temática o 
componentes clásicos. 

medidas de atención 
educativa 

visita al museo de los 
vetones y diputación de 
Ávila 

2 Eso A, 2 Eso B, 
Valores Éticos 

33 visita al museo de los 
Vetones y a la 
diputación de Ávila 
para reconocer los 
orígenes prehistóricos 
de la provincia y el 
funcionamiento 
administrativo de la 
provincia 

Música Concierto de Navidad 2 Eso Todos, 3 
Eso D, 3 Eso E, 
Música 

120 Concierto por parte de 
los alumnos ofrecido 
en el Salón de actos 
del centro. 

Orientación Plan Director 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos, Grado 
Medio Todos 

700 Charlas llevadas a 
cabo por el cuerpo de 
Policía Nacional. 

 
El número de actividades a realizar en el primer trimester es de 8 
 
 

SEGUNDO TRIMESTRE 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Francés Gastronomía 24-25 2 Eso Todos 109 Coincidiendo con la 
Chandeleur, los 
alumnos preparan 
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crepes en casa con su 
familia y traen cada 
uno algunas a clase. Se 
leen las leyendas 
acerca de las "crêpes" 
y viven en directo una 
costumbre francesa. 

Latín y Griego CONCURSO 
ESFINGE 

2 Eso Todos 115 Concurso online a 
nivel autonómico para 
alumnos de cultura 
clásica 

Latín y Griego Celebración del día 
de la lengua griega 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, Latín 

150 Celebración del día de 
Grecia con lecturas, 
talleres y actividades 

Latín y Griego Obra de teatro griego 
o latino 

2 Eso Todos 130 Visionado de una obra 
de teatro clásico que se 
realizarán en la capital. 

Latín y Griego Visita a una villa 
romana de la 
Comunidad, Villa de 
Olmeda o Villa de 
Almenaras 

2 Eso Todos 115 Visita a la Villa 
Romana seleccionada 
y realización de 
talleres relacionados 
con el mundo romano. 

Matemáticas Olimpiada 
Matemática ESO 
2024_25 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

10 Olimpiada Matemática 
ESO 2024_25. 

medidas de atención 
educativa 

visita al castro de la 
Mesa de Miranda, o 
castro de Ulaca, Ávila 

1 Eso A, 1 Eso B, 2 
Eso A, 2 Eso B, 
Alternativa, 
Valores Éticos 

80 Visita al castro de 
Mesa de Miranda, o al 
castro de Ulaca, en la 
provincia de Ávila. 

Música Visita a Urueña, 
museo de la música 

2 Eso Todos 120 Excursión 
"obligatoria" en el plan 
de 2º, junto con 
Cultura Clásica 

Orientación Programa Desconecta 2 Eso Todos 130 Programa para 
fomentar un buen uso 
de las redes sociales 
llevado a cabo por el 
Ayuntamiento de 
Ávila. Se estructura en 
3 sesiones para cada 
grupo durante los 
meses de febrero y 
marzo. 

 
El número de actividades a realizar en el segundo trimestre es de 9 
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TERCER TRIMESTRE 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Educación Física Festival de Fin de 
curso 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso Todos, 
2 Bachillerato 
Todos, 2 Eso Todos, 
3 Eso Todos, 4 Eso 
Todos 

0 Se realizará un festival 
de coreografías la 
última semana del 
curso. 

Geografía e Historia Ruta arte medieval por 
el Reino de León 
(Asturias) 

2 Eso Todos 100 Conocer el arte 
medieval 
castellanoleonés 
Conocer los diferentes 
estilos artísticos que se 
desarrollaron durante la 
Edad Media. Fomentar 
la convivencia de los 
alumnos. Descubrir las 
formas de pensar y vivir 
de la Edad Media a 
través del arte. 

Geografía e Historia Visita casco histórico 
Ávila 

2 Eso Todos 90 Dar a conocer el 
patrimonio cultural 
local. Observar y 
distinguir los elementos 
arquitectónicos de los 
estilos medievales y 
modernos Comprender 
la distribución del 
espacio arquitectónico. 

Inglés GYMKHANA PARA 
ALUMNOS BRITISH 
CON EL COLEGIO 
COMUNEROS DE 
CASTILLA 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso Todos, 
4 Eso Todos, 
British, British, 
British, British 

38 Gymkhana con 
múltiples talleres en 
inglés sobre las 
asignaturas impartidas 
en el programa MECD-
British Council, a 
realizar en el CEIP 
Comuneros de Castilla 
durante tres horas por la 
mañana. 

Latín y Griego Celebración del día de 
la fundación de Roma 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 4 Eso 

200 Actividades 
relacionadas con la 
celebración del día de la 
fundación de Roma que 
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Todos, Griego, 
Latín, Latín, Latín 

se desarrollarán en el 
centro. 

medidas de atención 
educativa 

visita a la muralla de 
Ávila 

2 Eso A, 2 Eso B, 
Valores Éticos 

33 Visita a la Muralla de 
Ávila para reconocer 
áreas geográficas y 
edificios históricos de la 
ciudad y alrededores. 
Presupuesto pendiente 
de confirmar con el 
ayuntamiento. 

medidas de atención 
educativa 

visita a las Tenerías, 
Ávila 

2 Eso A, 2 Eso B, 
Valores Éticos 

33 visit a las Tenerías y 
ruta por la ciudad 
buscando rastros de su 
época medieval, 
románica y gótica. 

medidas de atención 
educativa 

visita a las Tenerías, 
Ávila 

2 Eso A, 2 Eso B, 
Valores Éticos 

33 visit a las Tenerías y 
ruta por la ciudad 
buscando rastros de su 
época medieval, 
románica y gótica. 

medidas de atención 
educativa 

Gymkhana por la 
ciudad de Ávila. 

1 Eso A, 1 Eso B, 2 
Eso A, 2 Eso B, 
Alternativa, Valores 
Éticos 

80 realización de la 
gymkhana por la ciudad 
que prepararon los de 3º 
y 4º de MAE, y entrega 
de premios al equipo 
ganador. 

Música Concierto de 
Primavera 

2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, 4 Eso 
Todos, Música 

120 Concierto en el Salón 
de Actos del Centro 
ofrecido por los 
alumnos de música 

Música Asistencia a un 
musical en Madrid o 
en Ávila 

2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, 4 Eso 
Todos, Música, 
Programación de 
artes escénicas 

50 Asistencia a la 
representación de un 
musical. Podría ser en 
Ávila si viene algún 
espectáculo. 

Religión Visita a monumentos 
de la ciudad de Ávila 

2 Eso Todos, 
Religión 

80 Visita a monumentos de 
la ciudad de Ávila: 
Catedral, Basílica de 
san Vicente u otras 
iglesias, con el fin de 
ver el patrimonio 
histórico-religioso de la 
ciudad y tomar contacto 
con algunos de los 
principales elementos 
de las celebraciones 
cristianas. 

 
El número de actividades a realizar en el tercer trimester es de 12 
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FECHA SIN DETERMINAR 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Artes plásticas VISITA PATRIMONIO 
CYL 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, MAE, 
MAE, MAE 

20 Visita a museos, 
exposiciones, 
monumentos... del 
patrimonio cultural de 
CYL. 

Biblioteca Lectura en voz alta y 
recomendación de libros 
en código QR 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

30 Grabación  y difusión de 
lectura en voz alta y 
recomendación de lectura  
mediante código QR 

Biblioteca Encuentro con autores. 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

100 Encuentros con autores, 
que comentarán sus 
obras. 

Biblioteca Teatro leído en la Semana 
de la Ciencia. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

25 Actividad dentro de la 
Semana de la Ciencia. 
Teatro leído. 

Educación Física Participación en otras 
actividades deportivas 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

150 Participación durante el 
curso en aquellas 
actividades físicas o 
deportivas que pudieran 
surgir a lo largo del 
mismo. 

Educación Física Jornada de Atletismo 2 Eso Todos 150 Se realizará una jornada 
de atletismo en la Ciudad 
Deportiva, junto con el 
centro integrado de 
formación profesional. 

Educación Física Actividad de orientación 
en el parque del soto 

2 Eso Todos 125 Recorrido de orientación 
por el parque del soto. 
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Iríamos andando hasta 
alli. 

Francés Participación en talleres y 
visitas medioambentiales 
entre alumnos franceses y 
españoles ( Cofinanciada 
por el proyecto KA121 
Erasmus +). 

1 Bachillerato 
Francés, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Francés, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Francés, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

50 Los alumnos que 
participen en el 
intercambio de cartas o 
posible e-twinning  
realizarán un encuentro 
con alumnos francesesl. 
Se intentará realizar 
talleres y visitar 
medioambientales para 
trabajar y conseguir 
nuestros 4 objetivos 
ERASMUS. Semanas 
previas a la  visita y 
principalmente durante  
ésta se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de 
la lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita  
serán realizadas en 
francés  La CD se 
trabajará a través de  la 
plataforma e-twinning.  
El resto de las 
competencias (CC, 
CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma 
activa durante  la visita a 
los museos  ya que los 
alumnos deberán  
preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo 
tanto el alumno deberá 
ser emprendedor, 
independiente y 
autónomo. 

Inglés TEATRO EN INGLÉS 
PARA SECUNDARIA 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

521 hacer que venga una 
compañía de teatro en 
inglés al centro para que 
represente una obra de 
teatro en varias sesiones 
para los alumnos de 
secundaria 

Orientación Charlas por parte de 
distintas asociaciones de 
la zona. 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 

700 Charlas llevadas a cabo 
por distintas asociaciones 
para abarcar aspectos 
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Todos, FP Básica 
Todos 

recogidos en el Plan de 
Acción Tutorial. 

 
El número de actividades a realizar sin fecha es de 10 
 
 

3º ESO 
 

 
 

PRIMER TRIMESTRE 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Educación Física JUEGOS 
ESCOLARES 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos 

0 Participación en los 
juegos escolares que 
organiza el 
Ayuntamiento de 
Ávila 

Música Concierto de Navidad 2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, Música 

120 Concierto por parte de 
los alumnos ofrecido 
en el Salón de actos 
del centro. 

Orientación Plan Director 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos, Grado 
Medio Todos 

700 Charlas llevadas a 
cabo por el cuerpo de 
Policía Nacional. 

 
El número de actividades a realizar en el primer trimester es de 3 
 
 

SEGUNDO TRIMESTRE 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Educación Física Viaje blanco 2 Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Todos 

70 Viaje a esquiar con el 
objetivo de conocer y 
generar adhesión a 
deportes de invierno en 
el medio natural 

Física y Química Visita al centro 
astronómico de Tiedra 

3 Eso Todos 110 Visita al centro 
astronómico de Tiedra 
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con el alumnado de 3º 
de ESO 

Francés INTERCAMBIO CON 
FRANCIA A TRAVES 
DEL PROGRAMA 
ERASMUS 

1 Bachillerato 
Todos, 3 Eso A, 3 
Eso B, 4 Eso B, 4 
Eso C, 4 Eso D, 4 
Eso E, Francés 

8 Viaje de intercambio a 
Caen, Normandía Esta 
actividad estará 
practicamente 
financiada en su 
totalidad por un 
proyecto KA121  
Erasmus  +. Objetivo: 
Con esta actividad se 
pretende acercar a los 
alumnos no solo a la 
lengua francesa, sino 
también a la cultura. La 
inmersión lingüística en 
el país donde se habla la 
lengua extranjera 
(Francia) intensifica el 
proceso de enseñanza-
aprendizaje de la misma 
al tiempo que motiva a 
los alumnos gracias a la 
experiencia y a un 
contacto directo con 
gente cuya lengua 
materna es el francés. 
Descripción: Todas las 
actividades y visitas se 
realizarán en lengua 
francesa.  Día 1: Viaje 
Ávila-Challans via 
avión a Nantes . Visitas 
y actividades por 
determinar.  A lo largo  
del  año escolar  y  
principalmente durante 
el viaje se trabajarán  
las competencias  CCL, 
CP y CCEC a través del 
uso de la lengua 
francesa. Todas las 
actividades  y visitas 
propuestas se harán en 
francés y  gracias a ellas 
los alumnos podrán  
conocer la cultura de 
este país. Además los 
alumnos tendrán que 
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usar sus competencias  
CD y  STEM   a la hora 
de  editar un vídeo   
sobre el viaje. El resto 
de las competencias ( 
CC, CPSAA  y CE) , se 
trabajarán  
principalmente en el 
viaje , ya que los 
alumnos deberán  
enfrentarse a  
numerosas pruebas  
orales con hablantes 
francófonos que 
requerirán que el 
alumno sea 
emprendedor , 
independiente, 
autónomo y educado .   
Todas estas 
competencias serán 
evaluadas a través de la 
realización de un vídeo 
y la participación en un 
proyecto E-twinning 

Geografía e Historia Visita al edificio de las 
Cortes de CyL y Museo 
del Tratado de 
Tordesillas o bien al 
Museo de la Ciencia de 
Valladolid 

3 Eso Todos 120 Comprender la era de 
los grandes 
descubrimientos 
geográficos y del 
desarrollo de la 
cartografía, así como la 
aportación española a 
todo ello.  Conocer el 
funcionamiento del 
parlamento autonómico 

Lengua y literatura Encuentro poético 1 Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, on, on 

100 Encuentro de los 
alumnos con creadores 
para experimentar la 
relación entre dos artes, 
la música y la poesía. Y 
puedan interacionar con 
ellos. 

Matemáticas Olimpiada Matemática 
ESO 2024_25 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

10 Olimpiada Matemática 
ESO 2024_25. 

medidas de atención 
educativa 

Gymkhana por la ciudad 
de Ávila. 

3 Eso Todos, 4 
Eso Todos, 

100 preparación de una 
gymkhana por la 
ciudad, de los de 3º y 4º 
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Alternativa, 
Valores Éticos 

de MAE para que 
realicen esta actividad 
los de 1º y 2º de MAE 
en el tercer trimestre. 

Música Concierto Didáctico 
Fundación Juan March 
(Madrid) o Auditorio 
Miguel Delibes 
(Valladolid) 

3 Eso D, 3 Eso E, 
4 Eso Todos, 
Música, Música 

50 Asistencia a un 
concierto didáctico, 
respetando las normas y 
silencio adecuado. 

 
El número de actividades a realizar en el segundo trimester es de 8 
 
 

TERCER TRIMESTRE 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Educación Física Festival de Fin de curso 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

0 Se realizará un 
festival de 
coreografías la 
última semana del 
curso. 

Educación Física Actividad por la naturaleza 
con interdisciplinariedad 
educación física - biología. 

3 Eso Todos 100 Ruta por las Hoces 
del río Duratón 

Francés VIAJE CULTURAL sur de 
Francia 2024-2025 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
3 Eso A, 3 Eso B, 3 
Eso C, 3 Eso D, 3 
Eso E, Francés, 
Francés, Francés, 
Francés, Francés, 
Francés 

35 Viaje cultural al sur 
de Francia.  
Objetivo: Con esta 
actividad se 
pretende acercar a 
los alumnos no solo 
a la lengua francesa, 
sino también a la 
cultura. La 
inmersión lingüística 
en el país donde se 
habla la lengua 
extranjera (Francia) 
intensifica el 
proceso de 
enseñanza-
aprendizaje de la 
misma al tiempo que 
motiva a los 
alumnos gracias a la 
experiencia y a un 
contacto directo con 
gente cuya lengua 
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materna es el 
francés. 
Descripción: Todas 
las actividades y 
visitas se realizarán 
en lengua francesa.  
Día 1: Viaje Ávila-
Biarritz / Hossegor . 
Visita al acuario de 
Biarritz  y visita a la 
ciudad.  Traslado al 
hotel  Día 2: 
Hossegor/ Burdeos  
Visita al pueblo de 
Arcachon, museo de 
la ostra, excursión a 
la Dune du Pilat y  
visita  nocturna a 
Burdeos  Día 3: 
Burdeos Visita 
guiada a la ciudad  a 
Burdeos. Visita al 
museo “ Les Bassins 
des Lumières » y 
trenecito por la 
ciudad . Día 4: 
Burdeos/ San Juan 
de Luz/ Ávila 
Dependiendo del 
tiempo se propondrá 
unas actividades u 
otras.  A lo largo  
del  año escolar  y  
principalmente 
durante el viaje se 
trabajarán  las 
competencias  CCL, 
CP y CCEC a través 
del uso de la lengua 
francesa. Todas las 
actividades  y visitas 
propuestas se harán 
en francés y  gracias 
a ellas los alumnos 
podrán  conocer la 
cultura de este país. 
Además los alumnos 
tendrán que usar sus 
competencias  CD y  
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STEM   a la hora de  
editar un vídeo   
sobre el viaje. El 
resto de las 
competencias ( CC, 
CPSAA  y CE) , se 
trabajarán  
principalmente en el 
viaje , ya que los 
alumnos deberán  
enfrentarse a  
numerosas pruebas  
orales con hablantes 
francófonos que 
requerirán que el 
alumno sea 
emprendedor , 
independiente, 
autónomo y educado 
.   Todas estas 
competencias serán 
evaluadas a través 
de la realización del 
cuaderno de viaje y 
el vídeo. 

Inglés GYMKHANA PARA 
ALUMNOS BRITISH CON 
EL COLEGIO 
COMUNEROS DE 
CASTILLA 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, British, 
British, British, 
British 

38 Gymkhana con 
múltiples talleres en 
inglés sobre las 
asignaturas 
impartidas en el 
programa MECD-
British Council, a 
realizar en el CEIP 
Comuneros de 
Castilla durante tres 
horas por la mañana. 

Lengua y literatura ASISTENCIA A UNA 
REPRESENTACIÓN 
TEATRAL. 

1 Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Todos 

120 Asistencia a una 
representación 
teatral. 

Música Concierto de Primavera 2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, 4 Eso 
Todos, Música 

120 Concierto en el 
Salón de Actos del 
Centro ofrecido por 
los alumnos de 
música 

Música Asistencia a un musical en 
Madrid o en Ávila 

2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, 4 Eso 
Todos, Música, 
Programación de 
artes escénicas 

50 Asistencia a la 
representación de un 
musical. Podría ser 
en Ávila si viene 
algún espectáculo. 
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Religión Viaje a Toledo 3 Eso Todos, 
Religión 

65 Visitar la ciudad de 
Toledo para ver 
patrimonio cultural 
dejado por las tres 
religiones 
monoteístas. 

 
El número de actividades a realizar en el tercer trimester es de 8 
 
 

FECHA SIN DETERMINAR 
Departamento Actividad Grupos Número 

de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Artes plásticas VISITA PATRIMONIO 
CYL 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, MAE, 
MAE, MAE 

20 Visita a museos, 
exposiciones, monumentos... 
del patrimonio cultural de 
CYL. 

Artes plásticas VISITA CENTRO DE 
ARTE 
CONTEMPORANEO 

3 Eso Todos, 
Educación plástica 
y visual 

150 Posible visita a un centro de 
arte contemporaneo o 
exposición temporal. 

Biblioteca Lectura en voz alta y 
recomendación de libros 
en código QR 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

30 Grabación  y difusión de 
lectura en voz alta y 
recomendación de lectura  
mediante código QR 

Biblioteca Encuentro con autores. 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

100 Encuentros con autores, que 
comentarán sus obras. 

Biblioteca Teatro leído en la Semana 
de la Ciencia. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

25 Actividad dentro de la 
Semana de la Ciencia. 
Teatro leído. 

Biología y 
geología 

VISITA A UN ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

3 Eso Todos 130 Conocer y valorar algún 
espacio natural destacado de 
nuestra provincia y 
desarrollar experiencias 
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directas de aprendizaje en el 
entorno natural 

Biología y 
geología 

ACTIVIDADES 
DEDICADAS AL 
CUIDADO 
MEDIOAMBIENTAL 

1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología 

30 Concienciación 
medioambiental Promoción 
de actividades proactivas a 
nivel medioambiental 

Biología y 
geología 

VISITA A UN ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

3 Eso Todos 130 Conocer y valorar algún 
espacio natural destacado de 
nuestra provincia y 
desarrollar experiencias 
directas de aprendizaje en el 
entorno natural 

Biología y 
geología 

Visitas a exposiciones 
temporales, talleres o 
conferencias. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 
Anatomía 
aplicada, Biología, 
Biología, 
Geología, Cultura 
científica, 
Geología y 
ciencias 
ambientales 

30 Aprovechar las exposiciones 
temporales, conferencias o 
talleres que se oferten a los 
centros educativos en la 
ciudad y que tengan relación 
con los contenidos 
trabajados en el aula. 

Biología y 
geología 

Itinerarios interpretativos 1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato B, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología, Biología, 
Diversificación, 
Geología 

30 Recorridos interpretativos 
por en entorno urbano de la 
ciudad. 

Educación 
Física 

Actividad de senderismo 3 Eso Todos 100 Jornada de senderismo 
realizada junto con el centro 
integrado de formación 
profesional 

Educación 
Física 

Participación en otras 
actividades deportivas 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 

150 Participación durante el 
curso en aquellas 
actividades físicas o 
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Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

deportivas que pudieran 
surgir a lo largo del mismo. 

Francés Visita de un monumento 
histórico en Avila con guía 
francófona. 24-25 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

20 Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través  de 
Ávila. Semanas previas a la  
visita y principalmente 
durante  ésta se trabajarán 
las competencias  CCL, CP 
y CCEC a través del uso de 
la lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita a 
los museos serán realizadas 
en francés  La CD se 
trabajará a través de Teams 
ya que se  colgarán las obras 
trabajadas y las actividades 
digitales propuestas  por las 
profesoras. El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  
y CE)  se trabajarán  de 
forma activa durante  la 
visita a los museos  ya que 
los alumnos deberán  
preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo tanto 
el alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Francés Cuentacuentos 24-25 1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso D, 4 
Eso Francés 

70 Escuchar varios cuentos de 
origen africanos.  Samuel 
MOUNTOUMNJOU. 
Profesor E.O.I. 
samount2002@yahoo.fr 697 
19 06 23 Fomentar el interés 
por la cultura francófona a 
través de cuentos que 
estimulan la imaginación. 
Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través de 
cuentos que les estimula la 
imaginación.  Semanas 
previas a la obra de teatro y 
principalmente durante la 
obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
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lengua francesa. Lo obra 
será integra en francés, y 
previamente se leerá en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgarán los audios de la 
obra y las actividades 
digitales propuestas por la 
compañía de teatro.  El resto 
de las competencias (CC, 
CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa 
durante la obra ya que los 
alumnos deberán   participar 
en la ronda de preguntas  
con los actores francófonos  
y por lo tanto el alumno 
deberá ser emprendedor , 
independiente, autónomo y 
educado . 

Francés Cine y debate didáctico de 
una película en francés 
amenizada por el crítico de 
Días de cine, Juan Carlos 
Rivas.24-25 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

66 Tras la visualización de una 
película en lengua francesa 
durante las clases, el crítico 
Juan Carlos Rivas realizará 
una charla y debate 
didáctico en francés sobre 
dicha película. Objetivos: -
Fomentar el interés por el 
cine francés y por la cultura  
francófona.  -Motivar a los 
alumnos hacia la inmersión 
lingüística. Semanas previas 
a  la tertulia y 
principalmente durante la 
sesión con el autor se  
trabajarán las competencias  
CCL, CP y CCEC a través 
del uso de la lengua 
francesa. La película  será 
integra en francés, y 
previamente se  estudiará  en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgará la película   y las 
actividades digitales 
propuestas por  el ponente. 
El resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajará de forma activa 
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durante  la ponencia ya que 
los alumnos deberán   
participar en la ronda de 
preguntas  con  Juan Carlos   
Rivas y por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, 
independiente, autónomo y 
educado. 

Francés Proyecto twinning e  
intercambio de cartas con 
un instituto francés. 

3 Eso Todos, 4 
Eso Todos, 
Francés, Francés, 
Francés, Francés, 
Francés, Francés 

45 Al inicio de curso los 
alumnos serán asociados con 
sus “correspondants”, de tal 
forma que al menos una vez 
por trimestre enviarán y 
recibirán carta de su 
compañero francés. Se trata 
de motivar a los alumnos 
ofreciéndoles el contacto 
directo con jóvenes de su 
edad cuya lengua materna es 
el francés. Esto permitirá 
además poner en práctica lo 
estudiado en clase, con lo 
que los alumnos se darán 
cuenta de la importancia de 
lo trabajado en el aula para 
desenvolverse en el día a 
día. 

Francés TEATRO EN FRANCÉS 
2024-2025 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

60 Objetivos: -Fomentar el 
interés por la lectura en 
francés y por la literatura 
francófona.  -Motivar a los 
alumnos hacia la inmersión 
lingüística. Semanas previas 
a la obra de teatro y 
principalmente durante la 
obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. Lo obra 
será integra en francés, y 
previamente se leerá en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgarán los audios de la 
obra y las actividades 
digitales propuestas por la 
compañía de teatro y El 
resto de las competencias 
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(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán de forma activa 
durante la obra ya que los 
alumnos deberán   participar 
en la rondar de preguntas  
con los actores francófonos  
y por lo tanto el alumno 
deberá ser emprendedor, 
independiente, autónomo y 
educado. 

Francés Participación en talleres y 
visitas medioambentiales 
entre alumnos franceses y 
españoles ( Cofinanciada 
por el proyecto KA121 
Erasmus +). 

1 Bachillerato 
Francés, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Francés, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Francés, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

50 Los alumnos que participen 
en el intercambio de cartas o 
posible e-twinning  
realizarán un encuentro con 
alumnos francesesl. Se 
intentará realizar talleres y 
visitar medioambientales 
para trabajar y conseguir 
nuestros 4 objetivos 
ERASMUS. Semanas 
previas a la  visita y 
principalmente durante  ésta 
se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita  
serán realizadas en francés  
La CD se trabajará a través 
de  la plataforma e-twinning.  
El resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa 
durante  la visita a los 
museos  ya que los alumnos 
deberán  preguntar  y 
explicarse en  lengua 
francesa. Por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Inglés TEATRO EN INGLÉS 
PARA SECUNDARIA 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

521 hacer que venga una 
compañía de teatro en inglés 
al centro para que represente 
una obra de teatro en varias 
sesiones para los alumnos de 
secundaria 
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Orientación Charlas por parte de 
distintas asociaciones de la 
zona. 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos 

700 Charlas llevadas a cabo por 
distintas asociaciones para 
abarcar aspectos recogidos 
en el Plan de Acción 
Tutorial. 

 
El número de actividades a realizar sin fecha es de 20 

 
 

4º ESO 
 

PRIMER TRIMESTRE 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Educación Física Patinaje sobre hielo 2 Eso Todos, 4 
Eso Todos 

150 Patinaje sobre hielo en 
el Palacio del Hielo el 
19 de Diciembre 

Educación Física JUEGOS ESCOLARES 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos 

0 Participación en los 
juegos escolares que 
organiza el 
Ayuntamiento de 
Ávila 

Física y Química Programa de Prácticas en 
la Universidad Politécnica 
y en la Universidad 
Católica 

1 Bachillerato B, 
1 Bachillerato C, 
1 Bachillerato D, 
1 Bachillerato 
Física y Química, 
2 Bachillerato C, 
2 Bachillerato D, 
2 Bachillerato 
Física, 2 
Bachillerato 
Química, 4 Eso 
Física 

58 Realización de  
prácticas de 
laboratorio en las 
Universidades Católica 
de Ávila y Politécnica 
de Ávila. Primer y 
Segundo trimestre 

Inglés INTERCAMBIO 
LINGÜÍSTICO CON UN 
PAÍS ANGLÓFONO 
(ALUMNOS NO 
BRITISH) 

4 Eso Todos 87 una semana de 
intercambio en 
familias/ otro tipo de 
alojamiento para hacer 
una inmersión en 
inglés en un país 
extranjero. 

Latín y Griego Visita al Museo Provincial 
de Ávila y Murallas 

2 Eso Todos, 4 
Eso B, 4 Eso C, 4 
Eso D, Cultura 
clásica 

130 Visita al Museo 
Provincial de Ávila y 
la Muralla 
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Orientación Plan Director 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos, Grado 
Medio Todos 

700 Charlas llevadas a 
cabo por el cuerpo de 
Policía Nacional. 

Orientación Visita a Unitour Valladolid 
(Substitución de 
AULAMADRID). 

2 Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos 

120 Feria de 
Universidades.   La 
entrada es gratuita, y el 
bus lo pondría el 
Instituto (Así lo ha 
determinado Jefatura 
de Estudios).   Fecha: 
5 de febrero a las 
12:00 

Tecnología Visita a central eléctrica. 1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Tecnología, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

14 Conocer el 
funcionamiento de una 
central eléctrica. 

 
El número de actividades a realizar en el primer trimester es de 8 
 

SEGUNDO TRIMESTRE 
 

Departamen
to 

Actividad Grupos Númer
o de 
alumno
s 

Descripción de la actividad 

Economía VISITA 
CNMC 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía 

40 Visitar la CNMC 
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Educación 
Física 

Viaje azul 4 Eso Todos 100 Se realizarán las siguientes actividades deportivas: 
Surf, escalada, tiro con arco, vela, iniciación a 
submarinismo. Se realizarán también visitas 
culturales: Neocueva de Altamira y Parque de 
Cabárceno 

Física y 
Química 

Visita a un 
proceso 
productivo. 

4 Eso A, 4 
Eso B, 4 Eso 
C, 4 Eso D, 
Física 

95 Por determinar las empresas a visitar. 

Francés INTERCAMB
IO CON 
FRANCIA A 
TRAVES DEL 
PROGRAMA 
ERASMUS 

1 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
A, 3 Eso B, 
4 Eso B, 4 
Eso C, 4 Eso 
D, 4 Eso E, 
Francés 

8 Viaje de intercambio a Caen, Normandía Esta 
actividad estará practicamente financiada en su 
totalidad por un proyecto KA121  Erasmus  +. 
Objetivo: Con esta actividad se pretende acercar a 
los alumnos no solo a la lengua francesa, sino 
también a la cultura. La inmersión lingüística en el 
país donde se habla la lengua extranjera (Francia) 
intensifica el proceso de enseñanza-aprendizaje de 
la misma al tiempo que motiva a los alumnos 
gracias a la experiencia y a un contacto directo con 
gente cuya lengua materna es el francés. 
Descripción: Todas las actividades y visitas se 
realizarán en lengua francesa.  Día 1: Viaje Ávila-
Challans via avión a Nantes . Visitas y actividades 
por determinar.  A lo largo  del  año escolar  y  
principalmente durante el viaje se trabajarán  las 
competencias  CCL, CP y CCEC a través del uso de 
la lengua francesa. Todas las actividades  y visitas 
propuestas se harán en francés y  gracias a ellas los 
alumnos podrán  conocer la cultura de este país. 
Además los alumnos tendrán que usar sus 
competencias  CD y  STEM   a la hora de  editar un 
vídeo   sobre el viaje. El resto de las competencias ( 
CC, CPSAA  y CE) , se trabajarán  principalmente 
en el viaje , ya que los alumnos deberán  
enfrentarse a  numerosas pruebas  orales con 
hablantes francófonos que requerirán que el alumno 
sea emprendedor , independiente, autónomo y 
educado .   Todas estas competencias serán 
evaluadas a través de la realización de un vídeo y la 
participación en un proyecto E-twinning 

Inglés Ruta de los 
Ingleses 

1 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos 

100 Ruta en inglés por el centro de Valladolid con 
carácter transversal con las asignaturas de historia 
(tratado de paz entre Inglaterra y España en 1604 en 
Valladolid) y lengua castellana (coincidencia en el 
tiempo y ¿espacio? entre Cervantes y Shakespeare). 
https://www.estudiosingleses.com/networksexchan
ge/ruta/ 
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Latín y 
Griego 

Celebración 
del día de la 
lengua griega 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

150 Celebración del día de Grecia con lecturas, talleres 
y actividades 

Latín y 
Griego 

Visita al 
Museo del 
Prado, al 
Congreso de 
los Diputados 
y a un proceso 
industrial 
(imprenta) 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

40 Visita al Congreso de los Diputados, un centro de 
producción industrial y a un museo en la misma 
localidad 

Latín y 
Griego 

CONCURSO 
ODISEA 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

52 Concurso online a nivel autonómico y nacional 

Lengua y 
literatura 

Encuentro 
poético 

1 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, on, 
on 

100 Encuentro de los alumnos con creadores para 
experimentar la relación entre dos artes, la música y 
la poesía. Y puedan interacionar con ellos. 

Matemática
s 

Canguro 
Matemático 
2024-25. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos 

20 Canguro Matemático 2025. Para alumnos de ESO y 
de BCH. 

Matemática
s 

Olimpiada 
Matemática 
ESO 2024_25 

1 Eso Todos, 
2 Eso Todos, 
3 Eso Todos, 
4 Eso Todos 

10 Olimpiada Matemática ESO 2024_25. 

medidas de 
atención 
educativa 

Gymkhana por 
la ciudad de 
Ávila. 

3 Eso Todos, 
4 Eso Todos, 
Alternativa, 

100 preparación de una gymkhana por la ciudad, de los 
de 3º y 4º de MAE para que realicen esta actividad 
los de 1º y 2º de MAE en el tercer trimestre. 
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Valores 
Éticos 

Música Concierto 
Didáctico 
Fundación 
Juan March 
(Madrid) o 
Auditorio 
Miguel 
Delibes 
(Valladolid) 

3 Eso D, 3 
Eso E, 4 Eso 
Todos, 
Música, 
Música 

50 Asistencia a un concierto didáctico, respetando las 
normas y silencio adecuado. 

Música Visita al 
Lienzo Norte 

4 Eso Todos, 
Taller de 
Artes 
Escénicas 

50 Visita a las instalaciones del Lienzo Norte 

Tecnología Visita a centro 
de producción 

4 Eso Todos, 
Digitalizació
n, 
Programació
n 
Informática, 
Tecnología 

20 Visita a un centro de producción 

 
El número de actividades a realizar en el segundo trimester es de 15 
 
 

TERCER TRIMESTRE 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Educación Física Festival de Fin de curso 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso Todos, 
2 Bachillerato 
Todos, 2 Eso Todos, 
3 Eso Todos, 4 Eso 
Todos 

0 Se realizará un festival 
de coreografías la 
última semana del 
curso. 

Inglés INNMERSIÓN 
LINGÜÍSTICA 
ALUMNOS 
PROGRAMA 
BRITISH 

4 Eso British, 4 Eso 
Todos 

33 inmersión lingüística 
con estancia de una 
semana en el Reino 
Unido, con actividades 
académicas y lúdicas. 

Inglés GYMKHANA PARA 
ALUMNOS BRITISH 
CON EL COLEGIO 
COMUNEROS DE 
CASTILLA 

1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso Todos, 
4 Eso Todos, British, 
British, British, 
British 

38 Gymkhana con 
múltiples talleres en 
inglés sobre las 
asignaturas impartidas 
en el programa 
MECD-British 
Council, a realizar en 
el CEIP Comuneros de 
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Castilla durante tres 
horas por la mañana. 

Latín y Griego Certamen 
Ciceronianum y 
Parnasus 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos, 
Griego, Latín, Latín, 
Latín 

10 Concurso de 
traducción celebrado 
en la USAL 

Latín y Griego Celebración del día de 
la fundación de Roma 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, Latín 

200 Actividades 
relacionadas con la 
celebración del día de 
la fundación de Roma 
que se desarrollarán en 
el centro. 

Latín y Griego Visita a un yacimiento 
romano y visionado de 
un teatro: Mérida, 
Clunia o Segovia. 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos, 
Griego, Latín, Latín, 
Latín 

50 Visita a un yacimiento 
romano y visionado de 
una obra de teatro 
clásico perteneciente 
al grupo de Festival de 
Teatro Grecolatino 
(Mérida, Clunia o 
Segobriga). 

Música Concierto de Primavera 2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, 4 Eso 
Todos, Música 

120 Concierto en el Salón 
de Actos del Centro 
ofrecido por los 
alumnos de música 

Música Representación Teatral 4 Eso Todos, 
Programación de 
artes escénicas 

40 Representación del 
grupo de Teatro y 
Artes Escénicas de 4º 
ESO. 

Música Asistencia a un musical 
en Madrid o en Ávila 

2 Eso Todos, 3 Eso 
D, 3 Eso E, 4 Eso 
Todos, Música, 
Programación de 
artes escénicas 

50 Asistencia a la 
representación de un 
musical. Podría ser en 
Ávila si viene algún 
espectáculo. 

Religión Camino de Santiago 4 Eso Todos, 
Religión 

30 Recorrer los últimos 
100 km del camino de 
Santiago (camino 
francés) con el fin de 
ver el patrimonio 
religioso creado 
entorno al camino y 
fomentar la 
convivencia entre el 
alumnado. Es una 
actividad que se 
realiza con otros 
centros de Ávila (IES 
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Jorge Santayana, IES 
Alonso de Madrigal, 
IES María de 
Córdoba) . En total son 
58 alumnos pero habrá 
que hacer un sorteo 
pues solo habrá unas 
20-30 plazas. Se 
realizará del 23 al 27 
de abril, cogiendo un 
día lectivo. 

 
El número de actividades a realizar en el tercer trimester es de 10 
 
 
 

FECHA SIN DETERMINAR 
 

Departamento Actividad Grupos Número 
de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Artes plásticas VISITA A EXPOSICIÓN 
TEMPORAL O MUSEO 
DE ARTE 
CONTEMPORANEO 

4 Eso Todos 60 Posible visita a alguna 
exposición temporal ó 
museo de arte 
contemporáneo. Actividad 
destinada únicamente a los 
alumnos de 4ºeso de 
educación plástica. 

Biblioteca Lectura en voz alta y 
recomendación de libros 
en código QR 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

30 Grabación  y difusión de 
lectura en voz alta y 
recomendación de lectura  
mediante código QR 

Biblioteca Encuentro con autores. 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

100 Encuentros con autores, que 
comentarán sus obras. 

Biblioteca Teatro leído en la Semana 
de la Ciencia. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 

25 Actividad dentro de la 
Semana de la Ciencia. 
Teatro leído. 
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Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

Biología y 
geología 

ACTIVIDADES 
DEDICADAS AL 
CUIDADO 
MEDIOAMBIENTAL 

1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología 

30 Concienciación 
medioambiental Promoción 
de actividades proactivas a 
nivel medioambiental 

Biología y 
geología 

Itinerarios interpretativos 1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato B, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología, Biología, 
Diversificación, 
Geología 

30 Recorridos interpretativos 
por en entorno urbano de la 
ciudad. 

Biología y 
geología 

VISITA A UN ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

4 Eso Todos, 
Biología 

70 Conocer y valorar algún 
espacio natural destacado de 
nuestra provincia y 
desarrollar experiencias 
directas de aprendizaje en el 
entorno natural 

Biología y 
geología 

VISITA A LAS CASAS 
DEL PARQUE DE LA 
RED DE ESPACIOS 
NATURALES DE 
CASTILLA Y LEÓN 

4 Eso Todos, 
Biología 

100 Concienciación 
medioambiental. Conocer el 
entorno natural próximo al 
centro. 

Economía Visita a una fábrica local 
para conocer el 
funcionamiento de un 
determinado proceso 
productivo. 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Formación para la 
empresa y el 
empleo 

40 Conocimiento del tejido 
empresarial del entorno más 
cercano del alumnado. 

Educación 
Física 

Participación en otras 
actividades deportivas 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 

150 Participación durante el 
curso en aquellas 
actividades físicas o 
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Todos, 4 Eso 
Todos 

deportivas que pudieran 
surgir a lo largo del mismo. 

Educación 
Física 

Formación en primeros 
auxilios 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

300 Se realizará en las horas de 
educación física una 
formación en primeros 
auxilios impartida por 
protección civil 

Francés Visita de un monumento 
histórico en Avila con guía 
francófona. 24-25 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

20 Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través  de 
Ávila. Semanas previas a la  
visita y principalmente 
durante  ésta se trabajarán 
las competencias  CCL, CP 
y CCEC a través del uso de 
la lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita a 
los museos serán realizadas 
en francés  La CD se 
trabajará a través de Teams 
ya que se  colgarán las obras 
trabajadas y las actividades 
digitales propuestas  por las 
profesoras. El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  
y CE)  se trabajarán  de 
forma activa durante  la 
visita a los museos  ya que 
los alumnos deberán  
preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo tanto 
el alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Francés Cuentacuentos 24-25 1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso D, 4 
Eso Francés 

70 Escuchar varios cuentos de 
origen africanos.  Samuel 
MOUNTOUMNJOU. 
Profesor E.O.I. 
samount2002@yahoo.fr 697 
19 06 23 Fomentar el interés 
por la cultura francófona a 
través de cuentos que 
estimulan la imaginación. 
Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través de 
cuentos que les estimula la 
imaginación.  Semanas 
previas a la obra de teatro y 
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principalmente durante la 
obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. Lo obra 
será integra en francés, y 
previamente se leerá en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgarán los audios de la 
obra y las actividades 
digitales propuestas por la 
compañía de teatro.  El resto 
de las competencias (CC, 
CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa 
durante la obra ya que los 
alumnos deberán   participar 
en la ronda de preguntas  
con los actores francófonos  
y por lo tanto el alumno 
deberá ser emprendedor , 
independiente, autónomo y 
educado . 

Francés Cine y debate didáctico de 
una película en francés 
amenizada por el crítico de 
Días de cine, Juan Carlos 
Rivas.24-25 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

66 Tras la visualización de una 
película en lengua francesa 
durante las clases, el crítico 
Juan Carlos Rivas realizará 
una charla y debate 
didáctico en francés sobre 
dicha película. Objetivos: -
Fomentar el interés por el 
cine francés y por la cultura  
francófona.  -Motivar a los 
alumnos hacia la inmersión 
lingüística. Semanas previas 
a  la tertulia y 
principalmente durante la 
sesión con el autor se  
trabajarán las competencias  
CCL, CP y CCEC a través 
del uso de la lengua 
francesa. La película  será 
integra en francés, y 
previamente se  estudiará  en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgará la película   y las 
actividades digitales 
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propuestas por  el ponente. 
El resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajará de forma activa 
durante  la ponencia ya que 
los alumnos deberán   
participar en la ronda de 
preguntas  con  Juan Carlos   
Rivas y por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, 
independiente, autónomo y 
educado. 

Francés Proyecto twinning e  
intercambio de cartas con 
un instituto francés. 

3 Eso Todos, 4 
Eso Todos, 
Francés, Francés, 
Francés, Francés, 
Francés, Francés 

45 Al inicio de curso los 
alumnos serán asociados con 
sus “correspondants”, de tal 
forma que al menos una vez 
por trimestre enviarán y 
recibirán carta de su 
compañero francés. Se trata 
de motivar a los alumnos 
ofreciéndoles el contacto 
directo con jóvenes de su 
edad cuya lengua materna es 
el francés. Esto permitirá 
además poner en práctica lo 
estudiado en clase, con lo 
que los alumnos se darán 
cuenta de la importancia de 
lo trabajado en el aula para 
desenvolverse en el día a 
día. 

Francés TEATRO EN FRANCÉS 
2024-2025 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

60 Objetivos: -Fomentar el 
interés por la lectura en 
francés y por la literatura 
francófona.  -Motivar a los 
alumnos hacia la inmersión 
lingüística. Semanas previas 
a la obra de teatro y 
principalmente durante la 
obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. Lo obra 
será integra en francés, y 
previamente se leerá en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgarán los audios de la 
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obra y las actividades 
digitales propuestas por la 
compañía de teatro y El 
resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán de forma activa 
durante la obra ya que los 
alumnos deberán   participar 
en la rondar de preguntas  
con los actores francófonos  
y por lo tanto el alumno 
deberá ser emprendedor, 
independiente, autónomo y 
educado. 

Francés Participación en talleres y 
visitas medioambentiales 
entre alumnos franceses y 
españoles ( Cofinanciada 
por el proyecto KA121 
Erasmus +). 

1 Bachillerato 
Francés, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Francés, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Francés, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

50 Los alumnos que participen 
en el intercambio de cartas o 
posible e-twinning  
realizarán un encuentro con 
alumnos francesesl. Se 
intentará realizar talleres y 
visitar medioambientales 
para trabajar y conseguir 
nuestros 4 objetivos 
ERASMUS. Semanas 
previas a la  visita y 
principalmente durante  ésta 
se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita  
serán realizadas en francés  
La CD se trabajará a través 
de  la plataforma e-twinning.  
El resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa 
durante  la visita a los 
museos  ya que los alumnos 
deberán  preguntar  y 
explicarse en  lengua 
francesa. Por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Palacio 
Real+Colecciones Reales y 
Museo del Prado, Madrid. 
Alternativa: Palacio de la 

4 Eso Todos 100 Comprensión del 
funcionamiento del poder 
absolutista y su dimensión 
artística. Valorar el 
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Granja en Segovia y 
Fábrica de Vidrio 

patrimonio histórico y 
cultural. Recreación 
pictórica de la mitología 
grecolatina. 

Inglés TEATRO EN INGLÉS 
PARA SECUNDARIA 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

521 hacer que venga una 
compañía de teatro en inglés 
al centro para que represente 
una obra de teatro en varias 
sesiones para los alumnos de 
secundaria 

Orientación Charlas por parte de 
distintas asociaciones de la 
zona. 

1 Eso Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos 

700 Charlas llevadas a cabo por 
distintas asociaciones para 
abarcar aspectos recogidos 
en el Plan de Acción 
Tutorial. 

Tecnología Visita a 
Nagami_Impresión 3D 

4 Eso Todos, 
Digitalización, 
Programación 
Informática, 
Tecnología 

20 Conocer el proceso de 
producción de piezas de 
plástico con impresión 3D 

 
El número de actividades a realizar Sin fecha es de 21 
 
 

1º BACHILLERATO 
 

 
 

PRIMER TRIMESTRE 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Educación Física JUEGOS 
ESCOLARES 

1 Bachillerato Todos, 
1 Eso Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso Todos, 4 
Eso Todos, FP Básica 
Todos 

0 Participación en los 
juegos escolares que 
organiza el 
Ayuntamiento de Ávila 

Educación Física Visita a centro fitnes 1 Bachillerato A, 1 
Bachillerato B, 1 
Bachillerato C, 1 
Bachillerato D 

80 Visita y realización de 
actividad física en un 
centro fitness. Cada día 
irá un grupo por la 
imposibilidad debido al 
número de ir todos el 
mismo día: 1º A: 26 de 
Octubre de 9:50 a 
12:05 1º B: 24 de 
Octubre de 9:50 a 
12:05 1º C: 23 de 
Octubre de 9:50 a 
12:05 1ºD: 25 de 
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Octubre de 9:50 a 
12:05 

Física y Química Prácticas en la 
Universidad Católica 
de Ávila 

1 Bachillerato B, 1 
Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, Física 
y Química 

49 Realización de 
prácticas de laboratorio 
en la Universidad 
Católica de Ávila. 
Primer y Segundo 
trimestre 

Física y Química Programa de 
Prácticas en la 
Universidad 
Politécnica y en la 
Universidad Católica 

1 Bachillerato B, 1 
Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Bachillerato Física y 
Química, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 2 
Bachillerato Física, 2 
Bachillerato Química, 
4 Eso Física 

58 Realización de  
prácticas de laboratorio 
en las Universidades 
Católica de Ávila y 
Politécnica de Ávila. 
Primer y Segundo 
trimestre 

Orientación Plan Director 1 Bachillerato Todos, 
1 Eso Todos, 2 
Bachillerato Todos, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos, 
FP Básica Todos, 
Grado Medio Todos 

700 Charlas llevadas a cabo 
por el cuerpo de Policía 
Nacional. 

Tecnología Visita a central 
eléctrica. 

1 Bachillerato Todos, 
2 Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos, 
Tecnología, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

14 Conocer el 
funcionamiento de una 
central eléctrica. 

Tecnología Talleres en la 
Universidad 
Politécnica de Avila 

1 Bachillerato D, 
Digitalización, 
Programación 
Informática, TIC, 
TIC, Tecnología, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

15 Talleres en la USAL, 
para conocer diferentes 
tecnologías. 

 
El número de actividades a realizar en el primer trimester es de 7 
 
 

SEGUNDO TRIMESTRE 
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Departamento Actividad Grupos Número 
de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Economía VISITA CNMC 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía 

40 Visitar la CNMC 

Francés INTERCAMBIO 
CON FRANCIA 
A TRAVES 
DEL 
PROGRAMA 
ERASMUS 

1 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso A, 3 
Eso B, 4 
Eso B, 4 
Eso C, 4 
Eso D, 4 
Eso E, 
Francés 

8 Viaje de intercambio a Caen, Normandía Esta actividad 
estará practicamente financiada en su totalidad por un 
proyecto KA121  Erasmus  +. Objetivo: Con esta 
actividad se pretende acercar a los alumnos no solo a la 
lengua francesa, sino también a la cultura. La inmersión 
lingüística en el país donde se habla la lengua extranjera 
(Francia) intensifica el proceso de enseñanza-aprendizaje 
de la misma al tiempo que motiva a los alumnos gracias a 
la experiencia y a un contacto directo con gente cuya 
lengua materna es el francés. Descripción: Todas las 
actividades y visitas se realizarán en lengua francesa.  Día 
1: Viaje Ávila-Challans via avión a Nantes . Visitas y 
actividades por determinar.  A lo largo  del  año escolar  y  
principalmente durante el viaje se trabajarán  las 
competencias  CCL, CP y CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. Todas las actividades  y visitas 
propuestas se harán en francés y  gracias a ellas los 
alumnos podrán  conocer la cultura de este país. Además 
los alumnos tendrán que usar sus competencias  CD y  
STEM   a la hora de  editar un vídeo   sobre el viaje. El 
resto de las competencias ( CC, CPSAA  y CE) , se 
trabajarán  principalmente en el viaje , ya que los alumnos 
deberán  enfrentarse a  numerosas pruebas  orales con 
hablantes francófonos que requerirán que el alumno sea 
emprendedor , independiente, autónomo y educado .   
Todas estas competencias serán evaluadas a través de la 
realización de un vídeo y la participación en un proyecto 
E-twinning 

Inglés Ruta de los 
Ingleses 

1 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos 

100 Ruta en inglés por el centro de Valladolid con carácter 
transversal con las asignaturas de historia (tratado de paz 
entre Inglaterra y España en 1604 en Valladolid) y lengua 
castellana (coincidencia en el tiempo y ¿espacio? entre 
Cervantes y Shakespeare). 
https://www.estudiosingleses.com/networksexchange/ruta/ 
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Latín y 
Griego 

Celebración del 
día de la lengua 
griega 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Todos, 
4 Eso 
Todos, 
Griego, 
Latín, 
Latín, Latín 

150 Celebración del día de Grecia con lecturas, talleres y 
actividades 

Latín y 
Griego 

Visita al Museo 
del Prado, al 
Congreso de los 
Diputados y a un 
proceso 
industrial 
(imprenta) 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, 
Latín, Latín 

40 Visita al Congreso de los Diputados, un centro de 
producción industrial y a un museo en la misma localidad 

Latín y 
Griego 

CONCURSO 
ODISEA 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, 
Latín, Latín 

52 Concurso online a nivel autonómico y nacional 

Lengua y 
literatura 

Encuentro 
poético 

1 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Todos, 
4 Eso 
Todos, on, 
on 

100 Encuentro de los alumnos con creadores para 
experimentar la relación entre dos artes, la música y la 
poesía. Y puedan interacionar con ellos. 

Matemáticas Canguro 
Matemático 
2024-25. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos 

20 Canguro Matemático 2025. Para alumnos de ESO y de 
BCH. 

Matemáticas Olimpiada 
Matemática 
BCH 2024_25 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos 

10 Olimpiada Matemática de BCH 2024_25. 
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Matemáticas Visita 
instalaciones 
INE en Ávila 24-
25 

1 
Bachillerato 
Todos 

20 Visita a las instalaciones del Instituto Nacional de 
Estadística INE en Ávila capital. Curso 24-25. 

Tecnología Visita a empresa 
DGH en 
Boecillo 
(Valladolid) 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
TIC, 
Tecnología 
e 
Ingeniería, 
Tecnología 
e Ingeniería 

24 Conocer procesos productivos, de robotización y de 
inteligencia artificial. 

Tecnología Visita centro 
tecnológico de 
realidad virtual 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
TIC 

47 Conocer las aplicaciones de las TIC en empresas. 

 
El número de actividades a realizar en el segundo trimestre es de 12 
 
 

TERCER TRIMESTRE 
 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Educación Física Open Madrid de Tenis 1 Bachillerato 
Todos 

100 Se asiste durante una 
jornada al Mutua 
Madrid Open de 
tenís que tendrá 
lugar en mayo. 

Educación Física Festival de Fin de curso 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

0 Se realizará un 
festival de 
coreografías la 
última semana del 
curso. 

Extraescolares Viaje de Fin de curso 1 Bachillerato 
Todos 

80 Viaje de fin de curso 

Francés VIAJE CULTURAL sur de 
Francia 2024-2025 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso A, 
3 Eso B, 3 Eso 

35 Viaje cultural al sur 
de Francia.  
Objetivo: Con esta 
actividad se pretende 
acercar a los 
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C, 3 Eso D, 3 
Eso E, Francés, 
Francés, Francés, 
Francés, Francés, 
Francés 

alumnos no solo a la 
lengua francesa, sino 
también a la cultura. 
La inmersión 
lingüística en el país 
donde se habla la 
lengua extranjera 
(Francia) intensifica 
el proceso de 
enseñanza-
aprendizaje de la 
misma al tiempo que 
motiva a los alumnos 
gracias a la 
experiencia y a un 
contacto directo con 
gente cuya lengua 
materna es el 
francés. Descripción: 
Todas las actividades 
y visitas se 
realizarán en lengua 
francesa.  Día 1: 
Viaje Ávila-Biarritz / 
Hossegor . Visita al 
acuario de Biarritz  y 
visita a la ciudad.  
Traslado al hotel  
Día 2: Hossegor/ 
Burdeos  Visita al 
pueblo de Arcachon, 
museo de la ostra, 
excursión a la Dune 
du Pilat y  visita  
nocturna a Burdeos  
Día 3: Burdeos 
Visita guiada a la 
ciudad  a Burdeos. 
Visita al museo “ 
Les Bassins des 
Lumières » y 
trenecito por la 
ciudad . Día 4: 
Burdeos/ San Juan 
de Luz/ Ávila 
Dependiendo del 
tiempo se propondrá 
unas actividades u 
otras.  A lo largo  del  
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año escolar  y  
principalmente 
durante el viaje se 
trabajarán  las 
competencias  CCL, 
CP y CCEC a través 
del uso de la lengua 
francesa. Todas las 
actividades  y visitas 
propuestas se harán 
en francés y  gracias 
a ellas los alumnos 
podrán  conocer la 
cultura de este país. 
Además los alumnos 
tendrán que usar sus 
competencias  CD y  
STEM   a la hora de  
editar un vídeo   
sobre el viaje. El 
resto de las 
competencias ( CC, 
CPSAA  y CE) , se 
trabajarán  
principalmente en el 
viaje , ya que los 
alumnos deberán  
enfrentarse a  
numerosas pruebas  
orales con hablantes 
francófonos que 
requerirán que el 
alumno sea 
emprendedor , 
independiente, 
autónomo y educado 
.   Todas estas 
competencias serán 
evaluadas a través de 
la realización del 
cuaderno de viaje y 
el vídeo. 

Latín y Griego Certamen Ciceronianum y 
Parnasus 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

10 Concurso de 
traducción celebrado 
en la USAL 
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Latín y Griego Celebración del día de la 
fundación de Roma 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

200 Actividades 
relacionadas con la 
celebración del día 
de la fundación de 
Roma que se 
desarrollarán en el 
centro. 

Latín y Griego Visita a un yacimiento romano 
y visionado de un teatro: 
Mérida, Clunia o Segovia. 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

50 Visita a un 
yacimiento romano y 
visionado de una 
obra de teatro clásico 
perteneciente al 
grupo de Festival de 
Teatro Grecolatino 
(Mérida, Clunia o 
Segobriga). 

Lengua y literatura ASISTENCIA A UNA 
REPRESENTACIÓN 
TEATRAL. 

1 Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Todos 

120 Asistencia a una 
representación 
teatral. 

 
El número de actividades a realizar en el tercer trimester es de 8 
 
 

FECHA SIN DETERMINAR 
 

Departamento Actividad Grupos Número 
de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Biblioteca Lectura en voz alta y 
recomendación de libros 
en código QR 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

30 Grabación  y difusión de 
lectura en voz alta y 
recomendación de lectura  
mediante código QR 

Biblioteca Encuentro con autores. 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

100 Encuentros con autores, que 
comentarán sus obras. 

Biblioteca Teatro leído en la Semana 
de la Ciencia. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 

25 Actividad dentro de la 
Semana de la Ciencia. 
Teatro leído. 
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Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

Biología y 
geología 

ACTIVIDADES 
DEDICADAS AL 
CUIDADO 
MEDIOAMBIENTAL 

1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología 

30 Concienciación 
medioambiental Promoción 
de actividades proactivas a 
nivel medioambiental 

Biología y 
geología 

Visitas a exposiciones 
temporales, talleres o 
conferencias. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 
Anatomía 
aplicada, Biología, 
Biología, 
Geología, Cultura 
científica, 
Geología y 
ciencias 
ambientales 

30 Aprovechar las exposiciones 
temporales, conferencias o 
talleres que se oferten a los 
centros educativos en la 
ciudad y que tengan relación 
con los contenidos 
trabajados en el aula. 

Biología y 
geología 

Itinerarios interpretativos 1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato B, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología, Biología, 
Diversificación, 
Geología 

30 Recorridos interpretativos 
por en entorno urbano de la 
ciudad. 

Biología y 
geología 

VISITA AL MUSEO 
GEOLÓGICO DE 
COLMENAR VIEJO 

1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 2 
Bachillerato 
Todos, Biología, 
Geología 

50 Refuerzo de los contenidos 
trabajados durante el curso 
con la observación directa 
de especímenes minerales, 
vegetales y animales. 

Economía Visita a una fábrica local 
para conocer el 
funcionamiento de un 
determinado proceso 
productivo. 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, Economía, 
Economía, 
Economía, 

40 Conocimiento del tejido 
empresarial del entorno más 
cercano del alumnado. 
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Economía, 
Formación para la 
empresa y el 
empleo 

Educación 
Física 

Visita al I.N.E.F. y al 
C.A.R. de Madríd 

1 Bachillerato 
Todos 

100 Se visitará la facultad de 
Ciencias de la Actividad 
física y el Deporte y el 
Centro de Alto Rendimiento 
de Madrid. 

Educación 
Física 

Participación en otras 
actividades deportivas 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

150 Participación durante el 
curso en aquellas 
actividades físicas o 
deportivas que pudieran 
surgir a lo largo del mismo. 

Educación 
Física 

Formación en primeros 
auxilios 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

300 Se realizará en las horas de 
educación física una 
formación en primeros 
auxilios impartida por 
protección civil 

Francés Visita de un monumento 
histórico en Avila con guía 
francófona. 24-25 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

20 Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través  de 
Ávila. Semanas previas a la  
visita y principalmente 
durante  ésta se trabajarán 
las competencias  CCL, CP 
y CCEC a través del uso de 
la lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita a 
los museos serán realizadas 
en francés  La CD se 
trabajará a través de Teams 
ya que se  colgarán las obras 
trabajadas y las actividades 
digitales propuestas  por las 
profesoras. El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  
y CE)  se trabajarán  de 
forma activa durante  la 
visita a los museos  ya que 
los alumnos deberán  
preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo tanto 
el alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Francés Cuentacuentos 24-25 1 Bachillerato 
Francés I, 1 

70 Escuchar varios cuentos de 
origen africanos.  Samuel 
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Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso D, 4 
Eso Francés 

MOUNTOUMNJOU. 
Profesor E.O.I. 
samount2002@yahoo.fr 697 
19 06 23 Fomentar el interés 
por la cultura francófona a 
través de cuentos que 
estimulan la imaginación. 
Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través de 
cuentos que les estimula la 
imaginación.  Semanas 
previas a la obra de teatro y 
principalmente durante la 
obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. Lo obra 
será integra en francés, y 
previamente se leerá en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgarán los audios de la 
obra y las actividades 
digitales propuestas por la 
compañía de teatro.  El resto 
de las competencias (CC, 
CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa 
durante la obra ya que los 
alumnos deberán   participar 
en la ronda de preguntas  
con los actores francófonos  
y por lo tanto el alumno 
deberá ser emprendedor , 
independiente, autónomo y 
educado . 

Francés Cine y debate didáctico de 
una película en francés 
amenizada por el crítico de 
Días de cine, Juan Carlos 
Rivas.24-25 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

66 Tras la visualización de una 
película en lengua francesa 
durante las clases, el crítico 
Juan Carlos Rivas realizará 
una charla y debate 
didáctico en francés sobre 
dicha película. Objetivos: -
Fomentar el interés por el 
cine francés y por la cultura  
francófona.  -Motivar a los 
alumnos hacia la inmersión 
lingüística. Semanas previas 
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a  la tertulia y 
principalmente durante la 
sesión con el autor se  
trabajarán las competencias  
CCL, CP y CCEC a través 
del uso de la lengua 
francesa. La película  será 
integra en francés, y 
previamente se  estudiará  en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgará la película   y las 
actividades digitales 
propuestas por  el ponente. 
El resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajará de forma activa 
durante  la ponencia ya que 
los alumnos deberán   
participar en la ronda de 
preguntas  con  Juan Carlos   
Rivas y por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, 
independiente, autónomo y 
educado. 

Francés VISITA CULTURAL  DE 
ARTISTAS  
FRANCÓFONOS 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, Francés, 
Francés, Francés I, 
Francés II 

40 Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través de las 
exposiciones culturas 
propuestas por los museos 
de España y la embajada 
francesa.  Semanas previas a 
la  visita y principalmente 
durante  ésta se trabajarán 
las competencias  CCL, CP 
y CCEC a través del uso de 
la lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita a 
los museos serán realizadas 
en francés  La CD se 
trabajará a través de Teams 
ya que se  colgarán las obras 
trabajadas y las actividades 
digitales propuestas  por las 
profesoras. El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  
y CE)  se trabajarán  de 
forma activa durante  la 
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visita a los museos  ya que 
los alumnos deberán  
preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo tanto 
el alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Francés TEATRO EN FRANCÉS 
2024-2025 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

60 Objetivos: -Fomentar el 
interés por la lectura en 
francés y por la literatura 
francófona.  -Motivar a los 
alumnos hacia la inmersión 
lingüística. Semanas previas 
a la obra de teatro y 
principalmente durante la 
obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. Lo obra 
será integra en francés, y 
previamente se leerá en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgarán los audios de la 
obra y las actividades 
digitales propuestas por la 
compañía de teatro y El 
resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán de forma activa 
durante la obra ya que los 
alumnos deberán   participar 
en la rondar de preguntas  
con los actores francófonos  
y por lo tanto el alumno 
deberá ser emprendedor, 
independiente, autónomo y 
educado. 

Francés Participación en talleres y 
visitas medioambentiales 
entre alumnos franceses y 
españoles ( Cofinanciada 
por el proyecto KA121 
Erasmus +). 

1 Bachillerato 
Francés, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Francés, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Francés, 2 Eso 

50 Los alumnos que participen 
en el intercambio de cartas o 
posible e-twinning  
realizarán un encuentro con 
alumnos francesesl. Se 
intentará realizar talleres y 
visitar medioambientales 
para trabajar y conseguir 
nuestros 4 objetivos 
ERASMUS. Semanas 
previas a la  visita y 
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Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

principalmente durante  ésta 
se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita  
serán realizadas en francés  
La CD se trabajará a través 
de  la plataforma e-twinning.  
El resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa 
durante  la visita a los 
museos  ya que los alumnos 
deberán  preguntar  y 
explicarse en  lengua 
francesa. Por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Congreso de los 
Diputados y Museo del 
Prado y/o Casa de la 
Moneda 

1 Bachillerato A, 1 
Bachillerato B, Hª 
Mundo Cont 

30 Conocer la sede de la 
soberanía nacional y el 
funcionamiento del principal 
órgano democrático. 
Conocer la obra de autores 
relacionados con la Historia 
Contemporánea de España 
(Goya) 

Inglés TEATRO EN INGLÉS 1 Bachillerato 
Todos 

96 Asistencia a una obra de 
teatro en inglés 

Lengua y 
literatura 

Preparación de 
escenificaciones o 
representaciones teatrales 
para alumnos de 
Educación Infantil y 
Primaria 

1 Bachillerato A, 1 
Bachillerato B, 1 
Eso B, 1 Eso C, 1 
Eso E 

90 LOS ALUMNOS 
PREPARAN UNA 
ESCENIFICACIÓN PARA 
GRUPOS DE 
EDUCACIÓN INFANTIL 
O PRIMARIA. 

 
El número de actividades a realizar sin fecha es de 20 

 
 

2º BACHILLERATO 
 

 
 

PRIMER TRIMESTRE 
 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 
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Física y Química Programa de Prácticas en 
la Universidad Politécnica 
y en la Universidad 
Católica 

1 Bachillerato B, 
1 Bachillerato C, 
1 Bachillerato D, 
1 Bachillerato 
Física y Química, 
2 Bachillerato C, 
2 Bachillerato D, 
2 Bachillerato 
Física, 2 
Bachillerato 
Química, 4 Eso 
Física 

58 Realización de  
prácticas de 
laboratorio en las 
Universidades Católica 
de Ávila y Politécnica 
de Ávila. Primer y 
Segundo trimestre 

Física y Química Visita al instituto 
Rocasolano (CSIC) de 
QuímicaFísica en la 
semana de la ciencia de 
Madrid 

2 Bachillerato C, 
2 Bachillerato D, 
Física, Química 

40 Visita al centro de 
investigación de 
Química Física 
"Rocasolano" durante 
su semana de la 
ciencia organzada por 
el CSIC en Madrid 

Orientación Plan Director 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, FP Básica 
Todos, Grado 
Medio Todos 

700 Charlas llevadas a 
cabo por el cuerpo de 
Policía Nacional. 

Orientación Visita a Unitour Valladolid 
(Substitución de 
AULAMADRID). 

2 Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos 

120 Feria de 
Universidades.   La 
entrada es gratuita, y el 
bus lo pondría el 
Instituto (Así lo ha 
determinado Jefatura 
de Estudios).   Fecha: 
5 de febrero a las 
12:00 

Tecnología Visita a central eléctrica. 1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Tecnología, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

14 Conocer el 
funcionamiento de una 
central eléctrica. 
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El número de actividades a realizar en el primer trimester es de 5 
 
 

SEGUNDO TRIMESTRE 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la actividad 

Economía OLIMPIADAS DE 
ECONOMÍA 

2 Bachillerato A, 
2 Bachillerato B 

25 Actividad voluntaria 
organizada por la USAL 
(Salamanca) donde los 
alumnos tienen la posibilidad 
de presentarse a una prueba, 
con fase local, autonómica y 
nacional. A la espera de que 
sea la propia USAL la que 
establezca la correspondiente 
convocatoria, dada la 
situación provocada por la 
pandemia. 

Economía VISITA CNMC 1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía 

40 Visitar la CNMC 

Educación Física Viaje blanco 2 Bachillerato 
Todos, 3 Eso 
Todos 

70 Viaje a esquiar con el 
objetivo de conocer y generar 
adhesión a deportes de 
invierno en el medio natural 

Física y Química Prácticas en la 
Universidad Católica 
de Ávila 

2 Bachillerato B, 
2 Bachillerato C, 
2 Bachillerato D, 
Química 

40 Realización de prácticas de 
laboratorio durante 3 días en 
la Universidad Católica de 
Ávila en el Segundo trimestre 

Física y Química Participación en la 
Olimpiada de Física 

2 Bachillerato D 19 Preparación a la Olimpiada 
de Física de aquel alumnado 
que quiera y presentación a 
las diferentes fases. 

Física y Química Visita a la facultad de 
Física en la 
universidad 
Autónoma de Madrid 

2 Bachillerato D, 
Física 

19 Realización de talleres y 
visita al acelerador de 
partículas 

Geografía e Historia Viaje a Granada 2 Bachillerato A, 
2 Bachillerato B, 
Geografía, 
Historia del Arte 

28 Conocer la importancia 
histórico-cultural de la 
presencia musulmana en la 
España medieval a través del 
conocimiento de La 
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Alhambra y la visita al casco 
histórico de Granada. 
Conocimiento del entorno 
geográfico de la ciudad. 

Latín y Griego Celebración del día 
de la lengua griega 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

150 Celebración del día de Grecia 
con lecturas, talleres y 
actividades 

Latín y Griego Visita al Museo del 
Prado, al Congreso de 
los Diputados y a un 
proceso industrial 
(imprenta) 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

40 Visita al Congreso de los 
Diputados, un centro de 
producción industrial y a un 
museo en la misma localidad 

Latín y Griego CONCURSO 
ODISEA 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

52 Concurso online a nivel 
autonómico y nacional 

Lengua y literatura VISITA DE UN 
ESCRITOR AL 
INSTITUTO 

2 Bachillerato 
Todos 

100 Encuentro de los alumnos 
con un escritor de calidad. 

Matemáticas Canguro Matemático 
2024-25. 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 Eso 
Todos 

20 Canguro Matemático 2025. 
Para alumnos de ESO y de 
BCH. 

Matemáticas Olimpiada 
Matemática BCH 
2024_25 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos 

10 Olimpiada Matemática de 
BCH 2024_25. 

Matemáticas Visita Escuela 
Politécnica USAL en 
Ávila  24-25. 

2 Bachillerato 
Todos 

20 Visita a las instalaciones de 
la Escuela Politécnica 
Superior de la USAL en 
Ávila. 24-25. 

Tecnología Visita a Deloitte y 
Realidad Virtual 

2 Bachillerato 
Todos, TIC, 
Tecnología e 
Ingeniería 

22 Visita al centro de 
ciberseguridad y de 
inteligencia 
artificial.Experiencia con la 
realidad virtual. 
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Tecnología Visita a empresa 
DGH en Boecillo 
(Valladolid) 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, TIC, TIC, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

24 Conocer procesos 
productivos, de robotización 
y de inteligencia artificial. 

Tecnología Visita centro 
tecnológico de 
realidad virtual 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, TIC, TIC 

47 Conocer las aplicaciones de 
las TIC en empresas. 

 
El número de actividades a realizar en el segundo trimester es de 17 
 
 

TERCER TRIMESTRE 
 
Departamento Actividad Grupos Número de 

alumnos 
Descripción de la 
actividad 

Educación Física Festival de Fin de 
curso 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 
Todos 

0 Se realizará un festival 
de coreografías la 
última semana del 
curso. 

Francés VIAJE CULTURAL 
sur de Francia 2024-
2025 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
3 Eso A, 3 Eso B, 3 
Eso C, 3 Eso D, 3 
Eso E, Francés, 
Francés, Francés, 
Francés, Francés, 
Francés 

35 Viaje cultural al sur de 
Francia.  Objetivo: Con 
esta actividad se 
pretende acercar a los 
alumnos no solo a la 
lengua francesa, sino 
también a la cultura. La 
inmersión lingüística 
en el país donde se 
habla la lengua 
extranjera (Francia) 
intensifica el proceso 
de enseñanza-
aprendizaje de la 
misma al tiempo que 
motiva a los alumnos 
gracias a la experiencia 
y a un contacto directo 
con gente cuya lengua 
materna es el francés. 
Descripción: Todas las 
actividades y visitas se 
realizarán en lengua 
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francesa.  Día 1: Viaje 
Ávila-Biarritz / 
Hossegor . Visita al 
acuario de Biarritz  y 
visita a la ciudad.  
Traslado al hotel  Día 
2: Hossegor/ Burdeos  
Visita al pueblo de 
Arcachon, museo de la 
ostra, excursión a la 
Dune du Pilat y  visita  
nocturna a Burdeos  
Día 3: Burdeos Visita 
guiada a la ciudad  a 
Burdeos. Visita al 
museo “ Les Bassins 
des Lumières » y 
trenecito por la ciudad . 
Día 4: Burdeos/ San 
Juan de Luz/ Ávila 
Dependiendo del 
tiempo se propondrá 
unas actividades u 
otras.  A lo largo  del  
año escolar  y  
principalmente durante 
el viaje se trabajarán  
las competencias  CCL, 
CP y CCEC a través 
del uso de la lengua 
francesa. Todas las 
actividades  y visitas 
propuestas se harán en 
francés y  gracias a 
ellas los alumnos 
podrán  conocer la 
cultura de este país. 
Además los alumnos 
tendrán que usar sus 
competencias  CD y  
STEM   a la hora de  
editar un vídeo   sobre 
el viaje. El resto de las 
competencias ( CC, 
CPSAA  y CE) , se 
trabajarán  
principalmente en el 
viaje , ya que los 
alumnos deberán  
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enfrentarse a  
numerosas pruebas  
orales con hablantes 
francófonos que 
requerirán que el 
alumno sea 
emprendedor , 
independiente, 
autónomo y educado .   
Todas estas 
competencias serán 
evaluadas a través de la 
realización del 
cuaderno de viaje y el 
vídeo. 

Latín y Griego Certamen 
Ciceronianum y 
Parnasus 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos, 
Griego, Latín, 
Latín, Latín 

10 Concurso de traducción 
celebrado en la USAL 

Latín y Griego Celebración del día de 
la fundación de Roma 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Griego, 
Latín, Latín, Latín 

200 Actividades 
relacionadas con la 
celebración del día de 
la fundación de Roma 
que se desarrollarán en 
el centro. 

Latín y Griego Visita a un yacimiento 
romano y visionado 
de un teatro: Mérida, 
Clunia o Segovia. 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos, 
Griego, Latín, 
Latín, Latín 

50 Visita a un yacimiento 
romano y visionado de 
una obra de teatro 
clásico perteneciente al 
grupo de Festival de 
Teatro Grecolatino 
(Mérida, Clunia o 
Segobriga). 

 
El número de actividades a realizar en el primer trimester es de 5 

 
FECHA SIN DETERMINAR 

 
Departamento Actividad Grupos Número 

de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Biblioteca Lectura en voz alta y 
recomendación de 
libros en código QR 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

30 Grabación  y difusión de 
lectura en voz alta y 
recomendación de lectura  
mediante código QR 
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Biblioteca Encuentro con autores. 1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

100 Encuentros con autores, que 
comentarán sus obras. 

Biblioteca Teatro leído en la 
Semana de la Ciencia. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Todos, 3 Eso 
Todos, 4 Eso Todos 

25 Actividad dentro de la 
Semana de la Ciencia. Teatro 
leído. 

Biología y 
geología 

Visitas a exposiciones 
temporales, talleres o 
conferencias. 

1 Bachillerato 
Todos, 1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 
Anatomía aplicada, 
Biología, Biología, 
Geología, Cultura 
científica, Geología 
y ciencias 
ambientales 

30 Aprovechar las exposiciones 
temporales, conferencias o 
talleres que se oferten a los 
centros educativos en la 
ciudad y que tengan relación 
con los contenidos trabajados 
en el aula. 

Biología y 
geología 

Itinerarios 
interpretativos 

1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 1 
Bachillerato Todos, 
1 Eso Todos, 2 
Bachillerato B, 2 
Bachillerato C, 2 
Bachillerato D, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Todos, Biología, 
Biología, Biología, 
Diversificación, 
Geología 

30 Recorridos interpretativos por 
en entorno urbano de la 
ciudad. 

Biología y 
geología 

VISITA AL MUSEO 
GEOLÓGICO DE 
COLMENAR VIEJO 

1 Bachillerato C, 1 
Bachillerato D, 2 
Bachillerato Todos, 
Biología, Geología 

50 Refuerzo de los contenidos 
trabajados durante el curso 
con la observación directa de 
especímenes minerales, 
vegetales y animales. 

Biología y 
geología 

VISITA A MUSEO 
Y/O CENTRO DE 
INVESTIGACIÓN 
CIENTÍFICA 

2 Bachillerato 
Todos, Biología 

42 Valorar la importancia del 
trabajo realizado en los 
centros de investigación. 
Conocer de primera mano 
técnicas básicas en la 
investigación biomédica. 
Conocer los recursos 
culturales y científicos de su 
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entorno e integrarlos en su 
aprendizaje. 

Biología y 
geología 

PRÁCTICAS DE 
CAMPO DE 
GEOLOGÍA 

2 Bachillerato 
Todos, Geología 

12 Poner en práctica alguna de 
las técnicas básicas que 
utilizan las personas 
dedicadas a la investigación 
geológica en su trabajo de 
campo. Conocer algún 
espacio natural de alto valor 
geológico en nuestra 
provincia o comunidad. 

Economía Visita a una fábrica 
local para conocer el 
funcionamiento de un 
determinado proceso 
productivo. 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
4 Eso Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Formación para la 
empresa y el 
empleo 

40 Conocimiento del tejido 
empresarial del entorno más 
cercano del alumnado. 

Francés Visita de un 
monumento histórico en 
Avila con guía 
francófona. 24-25 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato Todos, 
2 Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato Todos, 
3 Eso Francés, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

20 Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través  de Ávila. 
Semanas previas a la  visita y 
principalmente durante  ésta 
se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita a los 
museos serán realizadas en 
francés  La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se  
colgarán las obras trabajadas 
y las actividades digitales 
propuestas  por las 
profesoras. El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  
y CE)  se trabajarán  de forma 
activa durante  la visita a los 
museos  ya que los alumnos 
deberán  preguntar  y 
explicarse en  lengua 
francesa. Por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 
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Francés Cuentacuentos 24-25 1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato Todos, 
2 Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato Todos, 
3 Eso Francés, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
D, 4 Eso Francés 

70 Escuchar varios cuentos de 
origen africanos.  Samuel 
MOUNTOUMNJOU. 
Profesor E.O.I. 
samount2002@yahoo.fr 697 
19 06 23 Fomentar el interés 
por la cultura francófona a 
través de cuentos que 
estimulan la imaginación. 
Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través de 
cuentos que les estimula la 
imaginación.  Semanas 
previas a la obra de teatro y 
principalmente durante la 
obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. Lo obra será 
integra en francés, y 
previamente se leerá en clase. 
La CD se trabajará a través 
de Teams ya que se colgarán 
los audios de la obra y las 
actividades digitales 
propuestas por la compañía 
de teatro.  El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  
y CE)  se trabajarán  de forma 
activa durante la obra ya que 
los alumnos deberán   
participar en la ronda de 
preguntas  con los actores 
francófonos  y por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor , independiente, 
autónomo y educado . 

Francés Cine y debate didáctico 
de una película en 
francés amenizada por 
el crítico de Días de 
cine, Juan Carlos 
Rivas.24-25 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato Todos, 
2 Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato Todos, 
3 Eso Francés, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

66 Tras la visualización de una 
película en lengua francesa 
durante las clases, el crítico 
Juan Carlos Rivas realizará 
una charla y debate didáctico 
en francés sobre dicha 
película. Objetivos: -
Fomentar el interés por el 
cine francés y por la cultura  
francófona.  -Motivar a los 
alumnos hacia la inmersión 
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lingüística. Semanas previas 
a  la tertulia y principalmente 
durante la sesión con el autor 
se  trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. La película  
será integra en francés, y 
previamente se  estudiará  en 
clase. La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se 
colgará la película   y las 
actividades digitales 
propuestas por  el ponente. El 
resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajará de forma activa 
durante  la ponencia ya que 
los alumnos deberán   
participar en la ronda de 
preguntas  con  Juan Carlos   
Rivas y por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, independiente, 
autónomo y educado. 

Francés VISITA CULTURAL  
DE ARTISTAS  
FRANCÓFONOS 

1 Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato Todos, 
Francés, Francés, 
Francés I, Francés 
II 

40 Objetivos: -Fomentar el 
interés de la cultura 
francófona a través de las 
exposiciones culturas 
propuestas por los museos de 
España y la embajada 
francesa.  Semanas previas a 
la  visita y principalmente 
durante  ésta se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita a los 
museos serán realizadas en 
francés  La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se  
colgarán las obras trabajadas 
y las actividades digitales 
propuestas  por las 
profesoras. El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  
y CE)  se trabajarán  de forma 
activa durante  la visita a los 
museos  ya que los alumnos 
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deberán  preguntar  y 
explicarse en  lengua 
francesa. Por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Francés TEATRO EN 
FRANCÉS 2024-2025 

1 Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato Todos, 
2 Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato Todos, 
3 Eso Francés, 3 
Eso Todos, 4 Eso 
Francés, 4 Eso 
Todos 

60 Objetivos: -Fomentar el 
interés por la lectura en 
francés y por la literatura 
francófona.  -Motivar a los 
alumnos hacia la inmersión 
lingüística. Semanas previas 
a la obra de teatro y 
principalmente durante la 
obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
CCEC a través del uso de la 
lengua francesa. Lo obra será 
integra en francés, y 
previamente se leerá en clase. 
La CD se trabajará a través 
de Teams ya que se colgarán 
los audios de la obra y las 
actividades digitales 
propuestas por la compañía 
de teatro y El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  
y CE)  se trabajarán de forma 
activa durante la obra ya que 
los alumnos deberán   
participar en la rondar de 
preguntas  con los actores 
francófonos  y por lo tanto el 
alumno deberá ser 
emprendedor, independiente, 
autónomo y educado. 

Francés Participación en talleres 
y visitas 
medioambentiales entre 
alumnos franceses y 
españoles ( 
Cofinanciada por el 
proyecto KA121 
Erasmus +). 

1 Bachillerato 
Francés, 1 
Bachillerato Todos, 
1 Eso Francés, 1 
Eso Todos, 2 
Bachillerato 
Francés, 2 
Bachillerato Todos, 
2 Eso Francés, 2 
Eso Todos, 3 Eso 
Francés, 3 Eso 
Todos, 4 Eso 

50 Los alumnos que participen 
en el intercambio de cartas o 
posible e-twinning  realizarán 
un encuentro con alumnos 
francesesl. Se intentará 
realizar talleres y visitar 
medioambientales para 
trabajar y conseguir nuestros 
4 objetivos ERASMUS. 
Semanas previas a la  visita y 
principalmente durante  ésta 
se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y 
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Francés, 4 Eso 
Todos 

CCEC a través del uso de la 
lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita  
serán realizadas en francés  
La CD se trabajará a través 
de  la plataforma e-twinning.  
El resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa 
durante  la visita a los museos  
ya que los alumnos deberán  
preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo tanto 
el alumno deberá ser 
emprendedor, independiente 
y autónomo. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional Reina Sofía 

2 Bachillerato 
Todos, Historia del 
Arte 

20 Aprender a visitar un museo, 
entrar en contacto con el arte 
contemporáneo 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional del Prado y 
recorrido cultural por el 
casco histórico 

2 Bachillerato 
Todos, Geografía, 
Historia del Arte 

20 Conocer el patrimonio 
histórico y artístico de 
España Valorar el museo 
como espacio de aprendizaje 
Observar y distinguir los 
diferentes estilos artísticos 
Comprender la distribución 
del espacio arquitectónico y 
la evolución urbanística 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional de Escultura 
de Valladolid, recorrido 
urbanístico e histórico-
artístico por la ciudad 

2 Bachillerato 
Todos, Geografía, 
Historia del Arte 

30 Conocimiento de la escultura 
renacentista y barroca 
española. Conocimiento de la 
evolución urbana de 
Valladolid y el rastro 
patrimonial que ha dejado 
cada etapa histórica en la 
ciudad. 

 
El número de actividades a realizar sin fecha es de 18 

 

 
 

CICLOS FORMASTIVOS 
 

 
 

PRIMER TRIMESTRE 
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Departamento Actividad Grupos Número 
de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Comercio TALLER DE 
EMPRENDIMIENTO 

Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 PRESENTACIÓN 
CASO DE ÉXITO EN 
COMERCIO 
INTERNACIONAL 

Electricidad Visita a las instalaciones 
del Lienzo Norte 

Grado Medio 1 
IEA, Grado Medio 
2 IEA, Grado 
Superior 1 ARI, 
Grado Superior 2 
ARI 

50 Visita a las instalaciones 
eléctricas y de sonido del 
Lienzo Norte. 

Electricidad Visita a MATELEC en 
IFEMA Madrid 

Grado Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 ARI 

40 Visita a MATELEC en 
IFEMA Madrid 

Electrónica Feria de empleo AVILA 
Jobs 

Grado Medio 1 
ITE, Grado Medio 
2 ITE, Grado 
Superior 1 STI, 
Grado Superior 2 
STI 

50 Visita a la feria de 
empleo celebrada en el 
Lienzo Norte (Ávila). 

Electrónica MATELEC (Feria Material 
Eléctrico IFEMA) 

Grado Medio 1 
ITE, Grado Medio 
2 ITE, Grado 
Superior 1 STI, 
Grado Superior 2 
STI 

30 Visita a la Feria de 
seguridad de Madrid en 
IFEMA 

Electrónica Promoción curso de 
especialización 

Curso de 
especialización IA 
y BD, Grado 
Superior 1 ARI, 
Grado Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 ARI, 
Grado Superior 2 
STI 

30 Promocionar el Curso de 
especialización de "IA y 
Big data" 

Fol AULA DE 
EMPRENDIMIENTO 
Visita al Vivero de 
empresas Ayuntamiento de 
Ávila 

Grado Medio 2 
IEA, Grado Medio 
2 ITE, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 2 
ARI, Grado 
Superior 2 PE, 
Grado Superior 2 
STI 

44 Visitar un vivero de 
empresas para conocer 
cómo funciona, quién 
puede acceder a este 
espacio, 
características,...etc. 
OBJETIVOS: 
1.Acercarse al concepto 
“espíritu emprendedor” 
incorporando el empleo 
por cuenta propia como 
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posible opción 
profesional. 2.Aproximar 
el mundo educativo a la 
empresa y viceversa, en 
tanto que son espacios 
que se necesitan 
mutuamente para la 
generación de 
aprendizaje, innovación 
y desarrollo 
socioeconómico. 3.Ser 
conscientes de la 
importancia de las 
ayudas para facilitar la 
supervivencia de las 
empresas en los primeros 
años de vida. 

Fol Charla ofrecida por David 
Yañez. Empresa Vortex. 
INVENTAR 

Grado Medio 2 
IEA, Grado Medio 
2 ITE, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 2 
ARI, Grado 
Superior 2 MEI, 
Grado Superior 2 
PE, Grado 
Superior 2 STI 

45 Charla ofrecida por socio 
fundador de Deutecno 
SL y Vortex Bladeles 
SL, en la que explicará 
como montar una 
empresa para desarrollar 
un invento, saber que es 
una patente, saber como 
crear un buen equipo de 
profesionales, cómo 
buscar financiación...etc. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a ONTEX Grado Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 MEI 

20 Visita para ver el proceso 
productivo de dicha 
fábrica, a pie de 
máquina. 

Instalación y 
Mantenimiento 

PONENCIA TÉCNICA IV Grado Medio 2 
MEC, Grado 
Superior 2 MEI 

22 Desarrollo de una 
explicación teórico-
práctica a cargo de Pferd 
(Caballito) 

Obra civil Actividades promovidas 
por  el CLUSTER 
HABITAT 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

28 Actividades promovidas 
por el CLUSTER 
HABITAT para 
captación de talento 
joven en el sector de la 
construcción. 

Obra civil Asistencia Feria Construtec Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 PE 

25 VIsita a la feria 
construtec (IFEMA 
Madrid) 
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El número de actividades a realizar en el primer trimester es de 12 
 
 

SEGUNDO TRIMESTRE 
 
 
Departamento Actividad Grupos Número 

de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Comercio VISITA A UNA 
ADUANA 

Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 VISITA ARA CONOCER 
EL FUNCIONAMIENTO 
DE UNA ADUANA 

Electricidad Charla de Iberdrola Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 ARI 

25 Charla por parte de 
técnicos de Iberdrola 
relacionada con el sector 
eléctrico 

Electricidad Visita a las depuradoras de 
aguas residuales 

Grado Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 IEA, 
Grado Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 ARI 

40 Comprender el 
funcionamiento de una 
estación depuradora de 
aguas residuales 

Electricidad Visita a central telefónica e 
Ávila 

FP Básica 2 FPB, 
Grado Medio 2 
IEA 

0 Funcionamiento de una 
instalación centralita 
telefónica y ver sus partes 
en Ávila. 

Electricidad Visita al parque solar 
fotovoltaico de 
Gotarrendura 

Grado Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 IEA 

20 Funcionamiento de una 
planta solar fotovoltaica 
conectada a red 

Electricidad Campos de Iberdrola en 
San Agustín de Guadalix 

Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 ARI, 
Grado Superior 2 
ARI 

30 Ver el centro de formación 
de la empresa Iberdrola 

Electricidad Visita al centro de 
transformación del hospital 
Provincial de Ávila 

Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 ARI, 
Grado Superior 2 
ARI 

30 Ver las partes y el 
funcionamiento de un 
centro de transformación 
de interior en el Hospital. 

Electricidad Visita a la fábrica Mars 
España y a Plastic Omnium 
en Arevalo 

Grado Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 IEA, 
Grado Superior 1 
ARI 

50 Visita a la fábrica de Mars 
España y Plastic Omnium 
en Árevalo 

Electricidad Visita a la subestación de 
Iberdrola en Avila 

Grado Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 IEA 

30 Visita a la subestación de 
Iberdrola en Ávila 
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Electrónica Visita academia militar de 
ingeniería 

Curso de 
especialización IA 
y BD, Grado 
Medio 1 ITE, 
Grado Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 1 STI, 
Grado Superior 2 
STI 

30 Visitar el centro de 
telecomunicaciones de la 
academia militar de ing 

Fol Charla técnica sobre 
búsqueda de empleo. 

Grado Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 1 ITE, 
Grado Medio 1 
MEC, Grado 
Medio 1 OBR, 
Grado Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 1 MEI, 
Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 1 PRP, 
Grado Superior 1 
STI 

120 Charla práctica sobre 
técnicas de búsqueda de 
empleo llevada a cabo por 
un experto en la materia.  
OBJETIVOS: Dotar al 
alumnado de recursos 
suficientes que la capaciten 
para la búsqueda de 
empleo en el sector de su 
actividad y en general para 
su incorporación al 
mercado laboral logrando 
que sea capaz de 
autoevaluarse 
identificando sus intereses 
y aptitudes y concienciarle 
de la importancia de una 
buena formación reglada y 
permanente para lograr su 
meta. 

Fol AULA 
EMPRENDIMIENTO. 
Visita empresa NAGAMI 
DESIGN 

Grado Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 ARI, 
Grado Superior 2 
MEI, Grado 
Superior 2 PE, 
Grado Superior 2 
STI 

19 Visita empresa NAGAMI 
DESIGN, Impresión 3D 

Instalación y 
Mantenimiento 

Campeonato de futbol sala 
de FP 

Curso de 
especialización IA 
y BD, FP Básica 
Todos, Grado 
Medio Todos, 
Grado Superior 
Todos 

100 Campeonato de futbol sala 
de FP 

 
El número de actividades a realizar en el segundo trimester es de 13 
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TERCER TRIMESTRE 
 

Departamento Actividad Grupos Número de 
alumnos 

Descripción de la 
actividad 

Electricidad Visita a un 
parque eólico 

FP Básica 1 FPB, Grado 
Medio 1 IEA, Grado 
Medio 2 IEA 

55 Ver el funcionamiento 
de una instalación 
eléctrica de energías 
renovables 

Electrónica Visita a la Usal Curso de 
especialización IA y BD 

10 Visita al grupo Tidop de 
la universidad de 
salamanca 

 
El número de actividades a realizar en el tercer trimester es de 2 
 
 

 
FECHA SIN DETERMINAR 

 

Departamento Actividad Grupos Número 
de 
alumnos 

Descripción de la actividad 

Comercio VISITA ALMACEN 
COMERCIAL 

Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 VISITA ALMACEN 
INFORMATIZADO 

Comercio Charlas varias Grado Superior 
Comercio 
Internacional 

15 Distintas charlas a lo largo 
del curso 

Electrónica Jornada técnica de 
certificación de redes 

Grado Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Superior 
1 STI, Grado 
Superior 2 STI 

50 Realización de una serie de 
ejercicios prácticos por 
parte de una empresa de 
telecomunicaciones con el 
fín de certificar una red de 
cableado estructurado. 

Electrónica Visita a un almacén de 
material eléctrico 

Grado Superior 
2 STI 

5 Ver cómo es la gestión de 
un almacén de material 
eléctrico como parte de la 
gestión y planificación de 
las instalaciones de 
telecomunicaciones e 
informáticas. 

Electrónica Visita a Lienzo Norte Grado Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 2 STI 

20 Visitas al palacio de 
congresos y exposiciones 
del Lienzo Norte y/o 
Promecal Studio para el 
proyecto de sistemas de 
producción audiovisual. 

Electrónica Canalizaciones UNEX 
utilizadas en infraestructuras 
de datos. 

Grado Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 

50 Presentación de las 
canalizaciones de la marca 
UNEX y cómo realizar un 
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Grado Superior 
1 STI, Grado 
Superior 2 STI 

proyecto con todas las 
características de esas 
canalizaciones. 

Electrónica Visita al repetidor de Celnex 
telecom 

Grado Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Superior 
1 STI, Grado 
Superior 2 STI 

20 Visita a un centro repetidor 
de señales de 
telecomunicaciones como 
actividad de apoyo a las 
explicaciones de clase. 

Fol OTRAS ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

Grado Medio 
Todos, Grado 
Superior Todos 

190 A lo largo del curso escolar 
distintos organismos 
públicos y privados suelen 
ofrecer la posibilidad de 
charlas y visitas a los 
alumnos de los distintos 
Ciclos, que interesan al 
Departamento de FOL (Por 
ejemplo, el taller de 
autoempleo, charla sobre 
Cooperativas,  charlas y 
actividades propuestas por 
la Diputación 
provincial…etc.). No 
podemos concretar cuales 
serán porque no depende 
de nosotros, en cualquier 
caso, no suponen coste 
alguno para el centro y los 
miembros del 
Departamento decidirán su 
conveniencia o no a lo 
largo del curso e 
informarán puntualmente 
al Departamento de 
Actividades 
Complementarias y 
Extraescolares. Entre estas 
actividades estarán las que 
se vayan realizando si se 
concede el Proyecto Aula 
Empresa que se realizarán 
coordinados por el 
Departamento de 
Instalación  y 
Mantenimiento 

Fol AULA EMPRENDIMIENTO 
Charla Emprendimiento. 
Empresario/s (EMPRESA 

Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Medio 2 

54 Charlas sobre experiencia 
personal en la creación y 
gestión de una empresa.  
OBJETIVOS: Fomentar el 
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FAMILIAR 
CYL,CONFAE....) 

MEC, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
2 PE 

espíritu emprendedor de 
nuestros alumnos/as. 
Conocer de primera mano 
la experiencia propia de 
empresarios/as que han 
logrado crear su propia 
empresa. Conocer las 
dificultades, las 
satisfacciones, 
frustraciones…etc. 

Fol Jornada práctica sobre 
primeros auxilios impartida 
por expertos 

Grado Medio 
Todos, Grado 
Superior 2 STI, 
Grado Superior 
Todos 

189 Charla práctica sobre 
actuación en caso de 
urgencia aprendiendo 
técnicas básicas necesarias 
para su correcta 
realización: el técnico las 
explicará y mostrará de 
forma práctica cómo 
llevarlas a cabo.  
OBJETIVOS: Dotar a los 
alumnos/as de 
conocimientos básicos en 
materia de primeros 
auxilios concienciándolos 
de la importancia de su 
buena aplicación y dejando 
también claro que NO se 
debe hacer. 

Fol Charla NAGAMI DESIGN Grado Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 ITE, 
Grado Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 2 ARI 

35 Charla ofrecida por  una 
startup abulense de éxito 
que ofrecen  un enfoque 
distinto sobre el uso y 
aplicaciones de la 
impresión 3d 

Fol Jornadas Técnicas 
PREVENCIÓN 

Grado Superior 
1 PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

13 Charlas ofrecidas en la 
Oficina Territorial de 
Trabajo sobre distintas 
materias de Prevención de 
riesgos profesionales. 

Fol PREVENCIÓN. Charlas 
profesionales del sector y 
visitas a empresas. 

Grado Superior 
1 PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

13 A lo largo del curso se 
intentaran realizar charlas 
con profesionales del 
sector para que el grupo de 
alumnos/as del ciclo 
conozcan la realidad del 
sector de la prevención de 
riesgos laborales. 
Asimismo el Departamento 
de FOL colaborará con el 
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Departamento de 
Instalación y 
Mantenimiento en el 
desarrollo y 
acompañamiento a la 
Visita a Empresas donde 
los encargados de la 
prevención de riesgos 
explicarán a los alumnos/as 
la implementación de las 
medidas preventivas y de 
protección en sus 
instalaciones. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Actividades Proyecto de 
Innovación 

Grado Superior 
1 MEI, Grado 
Superior 2 MEI 

20 Actividades que se 
programen en el proyecto 
de innovación concedido al 
departamento 

Instalación y 
Mantenimiento 

Aula empresa 24+ Grado Medio 2 
MEC, Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 MEI 

30 Actividades programadas 
en el proyecto Aula 
empresa 24+ 

Instalación y 
Mantenimiento 

Skills Castilla y León Grado Superior 
2 MEI 

2 Participación en las Skills 
Castilla y León, en la 
modalidad de Mecatrónica 
Industrial 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a empresa del sector 
industrial (Ejs: PLASTIC 
OMNIUM, Forjanor, 
Cesvimap, etc...) 

Grado Medio 1 
MEC, Grado 
Medio 2 MEC 

25 Visita para ver el proceso 
productivo de dicha 
fábrica, a pie de máquina. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a empresa del sector 
industrial (Ejs: Escribano, 
etc...) 

Grado Medio 1 
MEC, Grado 
Medio 2 MEC 

25 Visita para ver el proceso 
productivo de dicha 
fábrica, a pie de máquina. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a empresa del sector 
industrial (Ejs: PASTISART, 
MARS, etc...) 

Grado Superior 
1 MEI, Grado 
Superior 1 PRP, 
Grado Superior 
2 MEI, Grado 
Superior 2 PRP 

20 Visita para ver el proceso 
productivo de dicha 
fábrica, a pie de máquina y 
el mantenimiento que 
realizan. Por otro lado 
organización de la 
seguridad. 

Instalación y 
Mantenimiento 

Visita a Plastic Omnium Grado Superior 
1 PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

15 Conocer la aplicación de 
las normas de seguridad e 
higiene en el sector del 
mantenimiento industrial.  
Comprender cómo se lleva 
a cabo el seguimiento y 
control de la planificación 
en la supervisión de las 
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operaciones de 
mantenimiento de la 
maquinaria y equipo 
industrial. 

Instalación y 
Mantenimiento 

PONENCIA TÉCNICA III Grado Superior 
1 PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

15 Desarrollo de una 
explicación teórico-
práctica 

Instalación y 
Mantenimiento 

Jornada Técnica Grado Superior 
1 PRP, Grado 
Superior 2 PRP 

15 Jornada técnica a cargo de 
Medio Ambiente Dados y 
Seprona 

Instalación y 
Mantenimiento 

PONENCIA TÉCNICA II Grado Superior 
1 MEI, Grado 
Superior 2 MEI 

20 Charla teórico-práctica 
sobre 5S 

Instalación y 
Mantenimiento 

PONENCIA TÉCNICA I Grado Superior 
1 MEI, Grado 
Superior 2 MEI 

20 Charla teórico-práctica 
sobre soldadura 

Obra civil Actividades relacionadas con 
proyectos de innovación 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Actividades relacionadas 
con el desarrollo de los 
proyectos de innovación 
del dpto 

Obra civil MasterClass proveedores 
sector de la construcción 
(Placo, Sika..) 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Masterclass de 
proveedores de materiales 
utilizados en la 
construcción. Jornadas de 
formación 

Obra civil Prácticas del módulo  de 
replanteos fuera del centro 

Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

15 Salidas para la realización 
de prácticas de replanteo 
fuera del centro 

Obra civil Actividades relacionadas con 
proyectos de aula empresa 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Actividades relacionadas 
con el desarrollo de los 
proyectos de aula empresa 
del dpto 

Obra civil Visita a las instalaciones de 
edificios singulares  (Ej 
Lienzo Norte) 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

28 LA VISITA CONSISTE 
EN VER LAS 
INSTALACIONES DEL 
EDIFICIO, TANTO DE 
CALEFACCIÓN COMO 
DE AIRE 
ACONDICIONADO ASÍ 
COMO LAS PROPIAS 
DE UN EDIFICIO DE 
ESTAS CONDICIONES, 
ESCENARIOS Y 
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TRAMOYA. LOS 
OBJETIVOS SON: -
CONOCER LAS 
INSTALACIONES DE 
UN EDIFICIO NO 
RESIDENCIAL. -VER SU 
FUNCIONAMIENTO -
CONOCER EL DISEÑO 
Y LA ESTRUCTURA 
DEL EDIFICIO MÁS 
MODERNO DE LA 
CIUDAD 

Obra civil Visitas a obras que se 
realicen cerca de nuestro 
entorno 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Conocer las distintas fases 
de realización de una obra. 
Ver in situ los distintos 
procesos de una obra que 
han sido explicados de 
forma teórica en clase. 

Obra civil Asistencia a Jornadas 
Técnicas Unidad Salud 
Laboral Ávila o ciudades 
próximas 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Organiza Área de 
Seguridad y Salud Laboral. 
C/ Segovia, 25. 05005 
Ávila 

Obra civil Visita a empresas 
relacionadas con el ciclo 
formativo y el sector de la 
construcción 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Visita a empresas 
relacionadas con el ciclo 
formativo y el sector de la 
construcción, algunas 
como las expuestas a 
continuación o similares: 
Onyx Solar Energy S. L. 
Nagami Design S, L. 
Hormigones Menga S. A. 

Obra civil Asistencia a talleres  escuela 
politécnica Ávila 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Participación en talleres 

Obra civil Asistencia a ferias y 
congresos del sector de la 
construcción (EJemplo 
Construtec, Rebuid, 
Construmat..) 

Grado Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 OBR, 
Grado Superior 
1 PE, Grado 
Superior 2 PE 

33 Asistencia a  ferias y/o 
relacionadas con el mundo 
de la construcción como  
Construmat,  del 21 al 23 
de mayo, Barcelona 
Rebuid (Abril-Mayo) 
Construtec (Noviembre) 
Otros.. 

 
El número de actividades a realizar sin fecha es de 34 
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PARA TODO EL ALUMNADO 

DEL CENTRO 
 

 
Departamento Actividad Grupos Número 

de 
alumnos 

Trimestre Descripción de la 
actividad 

Extraescolares Chocolatada de navidad - Todo el 
centro 

900 Primero El Ampa del centro 
ofrece una 
chocolatada con 
churros a todos los 
alumnos 

Física y Química Semana de la Ciencia del 
15 AL 21 DE MARZO 
DE 2024. 

- Todo el 
centro 

600 Segundo Acercar al alumnado 
al conocimiento y 
uso de la inteligencia 
artificial. fechas: del 
15 al 21 de marzo de 
2023 

Tecnología Semana astronómica - Todo el 
centro 

600 Segundo Acercar al alumnado 
que es la astronomía 

Biblioteca Uso de la biblioteca como 
centro de recursos. 

- Todo el 
centro 

50 Sin fecha Disponibilidad de la 
biblioteca para 
actividades 
propuestas por los 
departamentos. 

Biblioteca Club de lectura - Todo el 
centro 

15 Sin fecha Club de lectura. 

Biblioteca Intercambio y donación de 
libros. 

- Todo el 
centro 

100 Sin fecha Invitación a donar e 
intercambia libros de 
segunda mano. 

Matemáticas Club de ajedrez 2024_25. - Todo el 
centro 

10 Sin fecha Club de ajedrez 
2024-25. 

Biblioteca Certamen de Lectura 
Expresiva 

- Todo el 
centro 

900 tercero Certamen de Lectura 
Expresiva 

Biblioteca Celebración del día del 
libro. 

- Todo el 
centro 

100 Tercero Celebración del día 
del libro. 

Biología y 
geología 

SEMANA DEL 
MEDIOAMBIENTE 

- Todo el 
centro 

1000 Tercero Fomentar la 
conciencia 
medioambiental en la 
comunidad educativa 
desde el seno del 
centro educativo. 

Extraescolares Graduación final de curso - Todo el 
centro 

25 tercero Acto de graduación 
de los alumnos de 2º 
bachillerato 
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Lengua y 
literatura 

CERTAMEN 
LITERARIO DEL 
INSTITUTO VASCO DE 
LA ZARZA 

- Todo el 
centro 

900 tercero Entrega de vale o 
lote de libros a los 
ganadores. 

Lengua y 
literatura 

ACTIVIDADES 
CULTURALES 
DIVERSAS. RUTAS 
LITERARIAS. 

- Todo el 
centro 

120 tercero Salida con algún 
curso (sin 
especificar) a centros 
culturales de interés 
(museos, 
exposiciones,...). 
Organización de una 
ruta literaria por 
alguna ciudad 
cercana (Salamanca, 
Valladolid, Madrid, 
Segovia...). 

 
El número de actividades a realizar sin fecha es de 45 
 
 
9. OTRAS ACTIVIDADES 
 
Gasto 
Revista "Galeria" 
Chocolatada navidad 
Certamen Literario 
Curso de primeros auxilios 
Programa ministerio de cultura 
Maraton de lectura 
 

 
10. PRESUPUESTO DE OTRAS ACTIVIDADES 
 
Gasto Precio 
Revista "Galeria" 3500 
Chocolatada navidad 250 
Certamen Literario 200 
Curso de primeros auxilios 200 
Programa ministerio de cultura 100 
Maraton de lectura 100 
Total 4350 
 
11. PRESUPUESTO FINAL 
 

El montante presupuestario de todas las actividades es el siguiente: 
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Gasto Precio 
Actividades financiadas por el instituto 20776 
Actividades cofinanciadas por el instituto 7083.75 
Otras actividades  4350 
Total 32209.75 

 
 
 
Ávila   2024-10-25 

 
 
 
 

Raúl Molina García. 
 

Jefe del Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. ANEXO I Actividades por departamentos 
 

 

Departamen
to 

Actividad Grupos Núme
ro de 
alumn
os 

Descripción de la actividad 

Artes 
plásticas 

IBARROLA EN 
GAROZA 

1 Eso Todos 130 En función de la disponibilidad de la 
institución,  podríamos variar la visita. Por 
tanto lo dejamos abierto a posibles cambios de 
destino y fechas. 

Artes 
plásticas 

VISITA A 
EXPOSICIÓN 
TEMPORAL O 
MUSEO DE ARTE 
CONTEMPORAN
EO 

4 Eso Todos 60 Posible visita a alguna exposición temporal ó 
museo de arte contemporáneo. Actividad 
destinada únicamente a los alumnos de 4ºeso de 
educación plástica. 

Artes 
plásticas 

VISITA 
PATRIMONIO 
CYL 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 
MAE, MAE, 
MAE 

20 Visita a museos, exposiciones, monumentos... 
del patrimonio cultural de CYL. 
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Artes 
plásticas 

VISITA CENTRO 
DE ARTE 
CONTEMPORAN
EO 

3 Eso 
Todos, 
Educación 
plástica y 
visual 

150 Posible visita a un centro de arte 
contemporaneo o exposición temporal. 

Biblioteca Lectura en voz alta 
y recomendación de 
libros en código QR 

1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

30 Grabación  y difusión de lectura en voz alta y 
recomendación de lectura  mediante código QR 

Biblioteca Uso de la biblioteca 
como centro de 
recursos. 

- Todo el 
centro 

50 Disponibilidad de la biblioteca para actividades 
propuestas por los departamentos. 

Biblioteca Certamen de 
Lectura Expresiva 

- Todo el 
centro 

900 Certamen de Lectura Expresiva 

Biblioteca Visita a la 
biblioteca alumnos 
1º Eso 

1 Eso Todos 125 Visitar la biblioteca del centro 

Biblioteca Celebración del día 
del libro. 

- Todo el 
centro 

100 Celebración del día del libro. 

Biblioteca Club de lectura - Todo el 
centro 

15 Club de lectura. 

Biblioteca Encuentro con 
autores. 

1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

100 Encuentros con autores, que comentarán sus 
obras. 

Biblioteca Teatro leído en la 
Semana de la 
Ciencia. 

1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 

25 Actividad dentro de la Semana de la Ciencia. 
Teatro leído. 
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Todos, 4 
Eso Todos 

Biblioteca Intercambio y 
donación de libros. 

- Todo el 
centro 

100 Invitación a donar e intercambia libros de 
segunda mano. 

Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

3 Eso Todos 130 Conocer y valorar algún espacio natural 
destacado de nuestra provincia y desarrollar 
experiencias directas de aprendizaje en el 
entorno natural 

Biología y 
geología 

ACTIVIDADES 
DEDICADAS AL 
CUIDADO 
MEDIOAMBIENT
AL 

1 
Bachillerato 
C, 1 
Bachillerato 
D, 1 Eso 
Todos, 3 
Eso Todos, 
4 Eso 
Todos, 
Biología, 
Biología 

30 Concienciación medioambiental Promoción de 
actividades proactivas a nivel medioambiental 

Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

3 Eso Todos 130 Conocer y valorar algún espacio natural 
destacado de nuestra provincia y desarrollar 
experiencias directas de aprendizaje en el 
entorno natural 

Biología y 
geología 

Visitas a 
exposiciones 
temporales, talleres 
o conferencias. 

1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 
Bachillerato 
C, 2 
Bachillerato 
D, 3 Eso 
Todos, 
Anatomía 
aplicada, 
Biología, 
Biología, 
Geología, 
Cultura 
científica, 
Geología y 
ciencias 
ambientales 

30 Aprovechar las exposiciones temporales, 
conferencias o talleres que se oferten a los 
centros educativos en la ciudad y que tengan 
relación con los contenidos trabajados en el 
aula. 

Biología y 
geología 

Itinerarios 
interpretativos 

1 
Bachillerato 
C, 1 

30 Recorridos interpretativos por en entorno 
urbano de la ciudad. 
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Bachillerato 
D, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 
Bachillerato 
B, 2 
Bachillerato 
C, 2 
Bachillerato 
D, 3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Biología, 
Biología, 
Biología, 
Diversificaci
ón, Geología 

Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

1 Eso Todos 130 Conocer espacios naturales de interés y 
desarrollar experiencias directas de aprendizaje 
en el entorno natural. Esta actividad se 
organizará en dos días distintos debido al gran 
número de alumnos/as. 

Biología y 
geología 

VISITA A UN 
ESPACIO 
NATURAL DE 
NUESTRA 
COMUNIDAD 

4 Eso 
Todos, 
Biología 

70 Conocer y valorar algún espacio natural 
destacado de nuestra provincia y desarrollar 
experiencias directas de aprendizaje en el 
entorno natural 

Biología y 
geología 

VISITA AL 
MUSEO 
GEOLÓGICO DE 
COLMENAR 
VIEJO 

1 
Bachillerato 
C, 1 
Bachillerato 
D, 2 
Bachillerato 
Todos, 
Biología, 
Geología 

50 Refuerzo de los contenidos trabajados durante 
el curso con la observación directa de 
especímenes minerales, vegetales y animales. 

Biología y 
geología 

VISITA A MUSEO 
Y/O CENTRO DE 
INVESTIGACIÓN 
CIENTÍFICA 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Biología 

42 Valorar la importancia del trabajo realizado en 
los centros de investigación. Conocer de 
primera mano técnicas básicas en la 
investigación biomédica. Conocer los recursos 
culturales y científicos de su entorno e 
integrarlos en su aprendizaje. 

Biología y 
geología 

PRÁCTICAS DE 
CAMPO DE 
GEOLOGÍA 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geología 

12 Poner en práctica alguna de las técnicas básicas 
que utilizan las personas dedicadas a la 
investigación geológica en su trabajo de campo. 
Conocer algún espacio natural de alto valor 
geológico en nuestra provincia o comunidad. 
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Biología y 
geología 

SEMANA DEL 
MEDIOAMBIENT
E 

- Todo el 
centro 

1000 Fomentar la conciencia medioambiental en la 
comunidad educativa desde el seno del centro 
educativo. 

Biología y 
geología 

VISITA A LAS 
CASAS DEL 
PARQUE DE LA 
RED DE 
ESPACIOS 
NATURALES DE 
CASTILLA Y 
LEÓN 

4 Eso 
Todos, 
Biología 

100 Concienciación medioambiental. Conocer el 
entorno natural próximo al centro. 

Comercio VISITA 
ALMACEN 
COMERCIAL 

Grado 
Superior 
Comercio 
Internaciona
l 

15 VISITA ALMACEN INFORMATIZADO 

Comercio TALLER DE 
EMPRENDIMIEN
TO 

Grado 
Superior 
Comercio 
Internaciona
l 

15 PRESENTACIÓN CASO DE ÉXITO EN 
COMERCIO INTERNACIONAL 

Comercio VISITA A UNA 
ADUANA 

Grado 
Superior 
Comercio 
Internaciona
l 

15 VISITA ARA CONOCER EL 
FUNCIONAMIENTO DE UNA ADUANA 

Comercio Charlas varias Grado 
Superior 
Comercio 
Internaciona
l 

15 Distintas charlas a lo largo del curso 

Economía OLIMPIADAS DE 
ECONOMÍA 

2 
Bachillerato 
A, 2 
Bachillerato 
B 

25 Actividad voluntaria organizada por la USAL 
(Salamanca) donde los alumnos tienen la 
posibilidad de presentarse a una prueba, con 
fase local, autonómica y nacional. A la espera 
de que sea la propia USAL la que establezca la 
correspondiente convocatoria, dada la situación 
provocada por la pandemia. 

Economía VISITA CNMC 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía 

40 Visitar la CNMC 
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Economía Visita a una fábrica 
local para conocer 
el funcionamiento 
de un determinado 
proceso productivo. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Economía, 
Formación 
para la 
empresa y el 
empleo 

40 Conocimiento del tejido empresarial del 
entorno más cercano del alumnado. 

Educación 
Física 

Patinaje sobre hielo 2 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

150 Patinaje sobre hielo en el Palacio del Hielo el 
19 de Diciembre 

Educación 
Física 

Open Madrid de 
Tenis 

1 
Bachillerato 
Todos 

100 Se asiste durante una jornada al Mutua Madrid 
Open de tenís que tendrá lugar en mayo. 

Educación 
Física 

Programa de esquí 1 Eso Todos 80 Se realizará una jornada de esquí en Snow 
Sport Zone de Madrid 

Educación 
Física 

Visita al I.N.E.F. y 
al C.A.R. de 
Madríd 

1 
Bachillerato 
Todos 

100 Se visitará la facultad de Ciencias de la 
Actividad física y el Deporte y el Centro de 
Alto Rendimiento de Madrid. 

Educación 
Física 

Actividad de 
senderismo 

3 Eso Todos 100 Jornada de senderismo realizada junto con el 
centro integrado de formación profesional 

Educación 
Física 

Participación en 
otras actividades 
deportivas 

1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 Eso 
Todos, 3 
Eso Todos, 
4 Eso Todos 

150 Participación durante el curso en aquellas 
actividades físicas o deportivas que pudieran 
surgir a lo largo del mismo. 

Educación 
Física 

JUEGOS 
ESCOLARES 

1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 Eso 
Todos, 3 
Eso Todos, 
4 Eso 
Todos, FP 
Básica 
Todos 

0 Participación en los juegos escolares que 
organiza el Ayuntamiento de Ávila 
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Educación 
Física 

Formación en 
primeros auxilios 

1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
4 Eso Todos 

300 Se realizará en las horas de educación física 
una formación en primeros auxilios impartida 
por protección civil 

Educación 
Física 

Festival de Fin de 
curso 

1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

0 Se realizará un festival de coreografías la 
última semana del curso. 

Educación 
Física 

Iniciación al 
deporte de 
orientación 

1 Eso Todos 150 Se realizará una actividad de orientación en el 
parque de la Viña 

Educación 
Física 

Jornada de 
Atletismo 

2 Eso Todos 150 Se realizará una jornada de atletismo en la 
Ciudad Deportiva, junto con el centro integrado 
de formación profesional. 

Educación 
Física 

Viaje azul 4 Eso Todos 100 Se realizarán las siguientes actividades 
deportivas: Surf, escalada, tiro con arco, vela, 
iniciación a submarinismo. Se realizarán 
también visitas culturales: Neocueva de 
Altamira y Parque de Cabárceno 

Educación 
Física 

Actividad 
multiaventura 

1 Eso Todos 100 Actividades entre los pinos: tirolinas, escalada 
y circuitos de agilidad Visita teatralizada al 
Castillo Medieval de Cuéllar (Segovia) 

Educación 
Física 

Actividad de 
orientación en el 
parque del soto 

2 Eso Todos 125 Recorrido de orientación por el parque del soto. 
Iríamos andando hasta alli. 

Educación 
Física 

Actividad por la 
naturaleza con 
interdisciplinarieda
d educación física - 
biología. 

3 Eso Todos 100 Ruta por las Hoces del río Duratón 

Educación 
Física 

Viaje blanco 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Todos 

70 Viaje a esquiar con el objetivo de conocer y 
generar adhesión a deportes de invierno en el 
medio natural 

Educación 
Física 

Visita a centro 
fitnes 

1 
Bachillerato 
A, 1 
Bachillerato 
B, 1 
Bachillerato 

80 Visita y realización de actividad física en un 
centro fitness. Cada día irá un grupo por la 
imposibilidad debido al número de ir todos el 
mismo día: 1º A: 26 de Octubre de 9:50 a 12:05 
1º B: 24 de Octubre de 9:50 a 12:05 1º C: 23 de 
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C, 1 
Bachillerato 
D 

Octubre de 9:50 a 12:05 1ºD: 25 de Octubre de 
9:50 a 12:05 

Electricidad Charla de Iberdrola Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 
ARI 

25 Charla por parte de técnicos de Iberdrola 
relacionada con el sector eléctrico 

Electricidad Visita a las 
depuradoras de 
aguas residuales 

Grado 
Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

40 Comprender el funcionamiento de una estación 
depuradora de aguas residuales 

Electricidad Visita a central 
telefónica e Ávila 

FP Básica 2 
FPB, Grado 
Medio 2 
IEA 

0 Funcionamiento de una instalación centralita 
telefónica y ver sus partes en Ávila. 

Electricidad Visita al parque 
solar fotovoltaico 
de Gotarrendura 

Grado 
Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 
IEA 

20 Funcionamiento de una planta solar 
fotovoltaica conectada a red 

Electricidad Campos de 
Iberdrola en San 
Agustín de 
Guadalix 

Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

30 Ver el centro de formación de la empresa 
Iberdrola 

Electricidad Visita a un parque 
eólico 

FP Básica 1 
FPB, Grado 
Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 
IEA 

55 Ver el funcionamiento de una instalación 
eléctrica de energías renovables 

Electricidad Visita al centro de 
transformación del 
hospital Provincial 
de Ávila 

Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

30 Ver las partes y el funcionamiento de un centro 
de transformación de interior en el Hospital. 

Electricidad Visita a la fábrica 
Mars España y a 

Grado 
Medio 1 

50 Visita a la fábrica de Mars España y Plastic 
Omnium en Árevalo 
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Plastic Omnium en 
Arevalo 

IEA, Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 
ARI 

Electricidad Visita a las 
instalaciones del 
Lienzo Norte 

Grado 
Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

50 Visita a las instalaciones eléctricas y de sonido 
del Lienzo Norte. 

Electricidad Visita a MATELEC 
en IFEMA Madrid 

Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 2 
ARI 

40 Visita a MATELEC en IFEMA Madrid 

Electricidad Visita a la 
subestación de 
Iberdrola en Avila 

Grado 
Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 2 
IEA 

30 Visita a la subestación de Iberdrola en Ávila 

Electrónica Jornada técnica de 
certificación de 
redes 

Grado 
Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

50 Realización de una serie de ejercicios prácticos 
por parte de una empresa de 
telecomunicaciones con el fín de certificar una 
red de cableado estructurado. 

Electrónica Visita a un almacén 
de material 
eléctrico 

Grado 
Superior 2 
STI 

5 Ver cómo es la gestión de un almacén de 
material eléctrico como parte de la gestión y 
planificación de las instalaciones de 
telecomunicaciones e informáticas. 

Electrónica Feria de empleo 
AVILA Jobs 

Grado 
Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

50 Visita a la feria de empleo celebrada en el 
Lienzo Norte (Ávila). 

Electrónica Visita a Lienzo 
Norte 

Grado 
Medio 2 

20 Visitas al palacio de congresos y exposiciones 
del Lienzo Norte y/o Promecal Studio para el 
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ITE, Grado 
Superior 2 
STI 

proyecto de sistemas de producción 
audiovisual. 

Electrónica Canalizaciones 
UNEX utilizadas en 
infraestructuras de 
datos. 

Grado 
Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

50 Presentación de las canalizaciones de la marca 
UNEX y cómo realizar un proyecto con todas 
las características de esas canalizaciones. 

Electrónica Visita al repetidor 
de Celnex telecom 

Grado 
Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

20 Visita a un centro repetidor de señales de 
telecomunicaciones como actividad de apoyo a 
las explicaciones de clase. 

Electrónica Visita academia 
militar de 
ingeniería 

Curso de 
especializaci
ón IA y BD, 
Grado 
Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

30 Visitar el centro de telecomunicaciones de la 
academia militar de ing 

Electrónica MATELEC (Feria 
Material Eléctrico 
IFEMA) 

Grado 
Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Superior 1 
STI, Grado 
Superior 2 
STI 

30 Visita a la Feria de seguridad de Madrid en 
IFEMA 

Electrónica Promoción curso de 
especialización 

Curso de 
especializaci
ón IA y BD, 
Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 1 

30 Promocionar el Curso de especialización de 
"IA y Big data" 
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STI, Grado 
Superior 2 
ARI, Grado 
Superior 2 
STI 

Electrónica Visita a la Usal Curso de 
especializaci
ón IA y BD 

10 Visita al grupo Tidop de la universidad de 
salamanca 

Extraescola
res 

Chocolatada de 
navidad 

- Todo el 
centro 

900 El Ampa del centro ofrece una chocolatada con 
churros a todos los alumnos 

Extraescola
res 

Graduación final de 
curso 

- Todo el 
centro 

25 Acto de graduación de los alumnos de 2º 
bachillerato 

Extraescola
res 

Viaje de Fin de 
curso 

1 
Bachillerato 
Todos 

80 Viaje de fin de curso 

Física y 
Química 

Prácticas en la 
Universidad 
Católica de Ávila 

2 
Bachillerato 
B, 2 
Bachillerato 
C, 2 
Bachillerato 
D, Química 

40 Realización de prácticas de laboratorio durante 
3 días en la Universidad Católica de Ávila en el 
Segundo trimestre 

Física y 
Química 

Prácticas en la 
Universidad 
Católica de Ávila 

1 
Bachillerato 
B, 1 
Bachillerato 
C, 1 
Bachillerato 
D, Física y 
Química 

49 Realización de prácticas de laboratorio en la 
Universidad Católica de Ávila. Primer y 
Segundo trimestre 

Física y 
Química 

Visita al centro 
astronómico de 
Tiedra 

3 Eso Todos 110 Visita al centro astronómico de Tiedra con el 
alumnado de 3º de ESO 

Física y 
Química 

Participación en la 
Olimpiada de Física 

2 
Bachillerato 
D 

19 Preparación a la Olimpiada de Física de aquel 
alumnado que quiera y presentación a las 
diferentes fases. 

Física y 
Química 

Semana de la 
Ciencia del 15 AL 
21 DE MARZO DE 
2024. 

- Todo el 
centro 

600 Acercar al alumnado al conocimiento y uso de 
la inteligencia artificial. fechas: del 15 al 21 de 
marzo de 2023 

Física y 
Química 

Programa de 
Prácticas en la 
Universidad 
Politécnica y en la 
Universidad 
Católica 

1 
Bachillerato 
B, 1 
Bachillerato 
C, 1 
Bachillerato 
D, 1 
Bachillerato 

58 Realización de  prácticas de laboratorio en las 
Universidades Católica de Ávila y Politécnica 
de Ávila. Primer y Segundo trimestre 
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Física y 
Química, 2 
Bachillerato 
C, 2 
Bachillerato 
D, 2 
Bachillerato 
Física, 2 
Bachillerato 
Química, 4 
Eso Física 

Física y 
Química 

Visita al instituto 
Rocasolano (CSIC) 
de QuímicaFísica 
en la semana de la 
ciencia de Madrid 

2 
Bachillerato 
C, 2 
Bachillerato 
D, Física, 
Química 

40 Visita al centro de investigación de Química 
Física "Rocasolano" durante su semana de la 
ciencia organzada por el CSIC en Madrid 

Física y 
Química 

Visita a un proceso 
productivo. 

4 Eso A, 4 
Eso B, 4 Eso 
C, 4 Eso D, 
Física 

95 Por determinar las empresas a visitar. 

Física y 
Química 

Visita a la facultad 
de Física en la 
universidad 
Autónoma de 
Madrid 

2 
Bachillerato 
D, Física 

19 Realización de talleres y visita al acelerador de 
partículas 

Fol OTRAS 
ACTIVIDADES 
COMPLEMENTA
RIAS 

Grado 
Medio 
Todos, 
Grado 
Superior 
Todos 

190 A lo largo del curso escolar distintos 
organismos públicos y privados suelen ofrecer 
la posibilidad de charlas y visitas a los alumnos 
de los distintos Ciclos, que interesan al 
Departamento de FOL (Por ejemplo, el taller de 
autoempleo, charla sobre Cooperativas,  charlas 
y actividades propuestas por la Diputación 
provincial…etc.). No podemos concretar cuales 
serán porque no depende de nosotros, en 
cualquier caso, no suponen coste alguno para el 
centro y los miembros del Departamento 
decidirán su conveniencia o no a lo largo del 
curso e informarán puntualmente al 
Departamento de Actividades Complementarias 
y Extraescolares. Entre estas actividades 
estarán las que se vayan realizando si se 
concede el Proyecto Aula Empresa que se 
realizarán coordinados por el Departamento de 
Instalación  y Mantenimiento 

Fol AULA 
EMPRENDIMIEN
TO Charla 
Emprendimiento. 

Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 

54 Charlas sobre experiencia personal en la 
creación y gestión de una empresa.  
OBJETIVOS: Fomentar el espíritu 
emprendedor de nuestros alumnos/as. Conocer 
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Empresario/s 
(EMPRESA 
FAMILIAR 
CYL,CONFAE....) 

ITE, Grado 
Medio 2 
MEC, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 2 
PE 

de primera mano la experiencia propia de 
empresarios/as que han logrado crear su propia 
empresa. Conocer las dificultades, las 
satisfacciones, frustraciones…etc. 

Fol Jornada práctica 
sobre primeros 
auxilios impartida 
por expertos 

Grado 
Medio 
Todos, 
Grado 
Superior 2 
STI, Grado 
Superior 
Todos 

189 Charla práctica sobre actuación en caso de 
urgencia aprendiendo técnicas básicas 
necesarias para su correcta realización: el 
técnico las explicará y mostrará de forma 
práctica cómo llevarlas a cabo.  OBJETIVOS: 
Dotar a los alumnos/as de conocimientos 
básicos en materia de primeros auxilios 
concienciándolos de la importancia de su buena 
aplicación y dejando también claro que NO se 
debe hacer. 

Fol Charla técnica 
sobre búsqueda de 
empleo. 

Grado 
Medio 1 
IEA, Grado 
Medio 1 
ITE, Grado 
Medio 1 
MEC, Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Superior 1 
ARI, Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 1 
STI 

120 Charla práctica sobre técnicas de búsqueda de 
empleo llevada a cabo por un experto en la 
materia.  OBJETIVOS: Dotar al alumnado de 
recursos suficientes que la capaciten para la 
búsqueda de empleo en el sector de su 
actividad y en general para su incorporación al 
mercado laboral logrando que sea capaz de 
autoevaluarse identificando sus intereses y 
aptitudes y concienciarle de la importancia de 
una buena formación reglada y permanente 
para lograr su meta. 

Fol AULA DE 
EMPRENDIMIEN
TO Visita al Vivero 
de empresas 
Ayuntamiento de 
Ávila 

Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 2 
ARI, Grado 
Superior 2 
PE, Grado 
Superior 2 
STI 

44 Visitar un vivero de empresas para conocer 
cómo funciona, quién puede acceder a este 
espacio, características,...etc. OBJETIVOS: 
1.Acercarse al concepto “espíritu 
emprendedor” incorporando el empleo por 
cuenta propia como posible opción profesional. 
2.Aproximar el mundo educativo a la empresa 
y viceversa, en tanto que son espacios que se 
necesitan mutuamente para la generación de 
aprendizaje, innovación y desarrollo 
socioeconómico. 3.Ser conscientes de la 
importancia de las ayudas para facilitar la 
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supervivencia de las empresas en los primeros 
años de vida. 

Fol Charla ofrecida por 
David Yañez. 
Empresa Vortex. 
INVENTAR 

Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 2 
ARI, Grado 
Superior 2 
MEI, Grado 
Superior 2 
PE, Grado 
Superior 2 
STI 

45 Charla ofrecida por socio fundador de 
Deutecno SL y Vortex Bladeles SL, en la que 
explicará como montar una empresa para 
desarrollar un invento, saber que es una 
patente, saber como crear un buen equipo de 
profesionales, cómo buscar financiación...etc. 

Fol Charla NAGAMI 
DESIGN 

Grado 
Medio 2 
IEA, Grado 
Medio 2 
ITE, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 2 
ARI 

35 Charla ofrecida por  una startup abulense de 
éxito que ofrecen  un enfoque distinto sobre el 
uso y aplicaciones de la impresión 3d 

Fol Jornadas Técnicas 
PREVENCIÓN 

Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 
PRP 

13 Charlas ofrecidas en la Oficina Territorial de 
Trabajo sobre distintas materias de Prevención 
de riesgos profesionales. 

Fol AULA 
EMPRENDIMIEN
TO. Visita empresa 
NAGAMI DESIGN 

Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
ARI, Grado 
Superior 2 
MEI, Grado 
Superior 2 
PE, Grado 
Superior 2 
STI 

19 Visita empresa NAGAMI DESIGN, Impresión 
3D 

Fol PREVENCIÓN. 
Charlas 
profesionales del 
sector y visitas a 
empresas. 

Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 
PRP 

13 A lo largo del curso se intentaran realizar 
charlas con profesionales del sector para que el 
grupo de alumnos/as del ciclo conozcan la 
realidad del sector de la prevención de riesgos 
laborales. Asimismo el Departamento de FOL 
colaborará con el Departamento de Instalación 
y Mantenimiento en el desarrollo y 
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acompañamiento a la Visita a Empresas donde 
los encargados de la prevención de riesgos 
explicarán a los alumnos/as la implementación 
de las medidas preventivas y de protección en 
sus instalaciones. 

Francés Visita de un 
monumento 
histórico en Avila 
con guía 
francófona. 24-25 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Francés, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Francés, 
4 Eso Todos 

20 Objetivos: -Fomentar el interés de la cultura 
francófona a través  de Ávila. Semanas previas 
a la  visita y principalmente durante  ésta se 
trabajarán las competencias  CCL, CP y CCEC 
a través del uso de la lengua francesa.  Las 
explicaciones y la  visita a los museos serán 
realizadas en francés  La CD se trabajará a 
través de Teams ya que se  colgarán las obras 
trabajadas y las actividades digitales propuestas  
por las profesoras. El resto de las competencias 
(CC, CPSAA  y CE)  se trabajarán  de forma 
activa durante  la visita a los museos  ya que los 
alumnos deberán  preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo tanto el alumno deberá 
ser emprendedor, independiente y autónomo. 

Francés Cuentacuentos 24-
25 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Francés, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso D, 4 Eso 
Francés 

70 Escuchar varios cuentos de origen africanos.  
Samuel MOUNTOUMNJOU. Profesor E.O.I. 
samount2002@yahoo.fr 697 19 06 23 
Fomentar el interés por la cultura francófona a 
través de cuentos que estimulan la imaginación. 
Objetivos: -Fomentar el interés de la cultura 
francófona a través de cuentos que les estimula 
la imaginación.  Semanas previas a la obra de 
teatro y principalmente durante la obra se 
trabajarán las competencias  CCL, CP y CCEC 
a través del uso de la lengua francesa. Lo obra 
será integra en francés, y previamente se leerá 
en clase. La CD se trabajará a través de Teams 
ya que se colgarán los audios de la obra y las 
actividades digitales propuestas por la 
compañía de teatro.  El resto de las 
competencias (CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajarán  de forma activa durante la obra ya 
que los alumnos deberán   participar en la ronda 
de preguntas  con los actores francófonos  y por 
lo tanto el alumno deberá ser emprendedor , 
independiente, autónomo y educado . 

Francés Cine y debate 
didáctico de una 
película en francés 
amenizada por el 
crítico de Días de 
cine, Juan Carlos 
Rivas.24-25 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 

66 Tras la visualización de una película en lengua 
francesa durante las clases, el crítico Juan 
Carlos Rivas realizará una charla y debate 
didáctico en francés sobre dicha película. 
Objetivos: -Fomentar el interés por el cine 
francés y por la cultura  francófona.  -Motivar a 
los alumnos hacia la inmersión lingüística. 
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Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Francés, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Francés, 
4 Eso Todos 

Semanas previas a  la tertulia y principalmente 
durante la sesión con el autor se  trabajarán las 
competencias  CCL, CP y CCEC a través del 
uso de la lengua francesa. La película  será 
integra en francés, y previamente se  estudiará  
en clase. La CD se trabajará a través de Teams 
ya que se colgará la película   y las actividades 
digitales propuestas por  el ponente. El resto de 
las competencias (CC, CPSAA  y CE)  se 
trabajará de forma activa durante  la ponencia 
ya que los alumnos deberán   participar en la 
ronda de preguntas  con  Juan Carlos   Rivas y 
por lo tanto el alumno deberá ser emprendedor, 
independiente, autónomo y educado. 

Francés Proyecto twinning e  
intercambio de 
cartas con un 
instituto francés. 

3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés 

45 Al inicio de curso los alumnos serán asociados 
con sus “correspondants”, de tal forma que al 
menos una vez por trimestre enviarán y 
recibirán carta de su compañero francés. Se 
trata de motivar a los alumnos ofreciéndoles el 
contacto directo con jóvenes de su edad cuya 
lengua materna es el francés. Esto permitirá 
además poner en práctica lo estudiado en clase, 
con lo que los alumnos se darán cuenta de la 
importancia de lo trabajado en el aula para 
desenvolverse en el día a día. 

Francés Gastronomía 24-25 2 Eso Todos 109 Coincidiendo con la Chandeleur, los alumnos 
preparan crepes en casa con su familia y traen 
cada uno algunas a clase. Se leen las leyendas 
acerca de las "crêpes" y viven en directo una 
costumbre francesa. 

Francés VISITA 
CULTURAL  DE 
ARTISTAS  
FRANCÓFONOS 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 
Francés, 
Francés, 
Francés I, 
Francés II 

40 Objetivos: -Fomentar el interés de la cultura 
francófona a través de las exposiciones culturas 
propuestas por los museos de España y la 
embajada francesa.  Semanas previas a la  visita 
y principalmente durante  ésta se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y CCEC a través del 
uso de la lengua francesa.  Las explicaciones y 
la  visita a los museos serán realizadas en 
francés  La CD se trabajará a través de Teams 
ya que se  colgarán las obras trabajadas y las 
actividades digitales propuestas  por las 
profesoras. El resto de las competencias (CC, 
CPSAA  y CE)  se trabajarán  de forma activa 
durante  la visita a los museos  ya que los 
alumnos deberán  preguntar  y explicarse en  
lengua francesa. Por lo tanto el alumno deberá 
ser emprendedor, independiente y autónomo. 
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Francés TEATRO EN 
FRANCÉS 2024-
2025 

1 
Bachillerato 
Francés I, 1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés II, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Francés, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Francés, 
4 Eso Todos 

60 Objetivos: -Fomentar el interés por la lectura en 
francés y por la literatura francófona.  -Motivar 
a los alumnos hacia la inmersión lingüística. 
Semanas previas a la obra de teatro y 
principalmente durante la obra se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y CCEC a través del 
uso de la lengua francesa. Lo obra será integra 
en francés, y previamente se leerá en clase. La 
CD se trabajará a través de Teams ya que se 
colgarán los audios de la obra y las actividades 
digitales propuestas por la compañía de teatro y 
El resto de las competencias (CC, CPSAA  y 
CE)  se trabajarán de forma activa durante la 
obra ya que los alumnos deberán   participar en 
la rondar de preguntas  con los actores 
francófonos  y por lo tanto el alumno deberá ser 
emprendedor, independiente, autónomo y 
educado. 

Francés VIAJE 
CULTURAL sur de 
Francia 2024-2025 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso A, 3 Eso 
B, 3 Eso C, 
3 Eso D, 3 
Eso E, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés, 
Francés 

35 Viaje cultural al sur de Francia.  Objetivo: Con 
esta actividad se pretende acercar a los alumnos 
no solo a la lengua francesa, sino también a la 
cultura. La inmersión lingüística en el país 
donde se habla la lengua extranjera (Francia) 
intensifica el proceso de enseñanza-aprendizaje 
de la misma al tiempo que motiva a los 
alumnos gracias a la experiencia y a un 
contacto directo con gente cuya lengua materna 
es el francés. Descripción: Todas las 
actividades y visitas se realizarán en lengua 
francesa.  Día 1: Viaje Ávila-Biarritz / 
Hossegor . Visita al acuario de Biarritz  y visita 
a la ciudad.  Traslado al hotel  Día 2: Hossegor/ 
Burdeos  Visita al pueblo de Arcachon, museo 
de la ostra, excursión a la Dune du Pilat y  
visita  nocturna a Burdeos  Día 3: Burdeos 
Visita guiada a la ciudad  a Burdeos. Visita al 
museo “ Les Bassins des Lumières » y trenecito 
por la ciudad . Día 4: Burdeos/ San Juan de 
Luz/ Ávila Dependiendo del tiempo se 
propondrá unas actividades u otras.  A lo largo  
del  año escolar  y  principalmente durante el 
viaje se trabajarán  las competencias  CCL, CP 
y CCEC a través del uso de la lengua francesa. 
Todas las actividades  y visitas propuestas se 
harán en francés y  gracias a ellas los alumnos 
podrán  conocer la cultura de este país. Además 
los alumnos tendrán que usar sus competencias  
CD y  STEM   a la hora de  editar un vídeo   
sobre el viaje. El resto de las competencias ( 
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CC, CPSAA  y CE) , se trabajarán  
principalmente en el viaje , ya que los alumnos 
deberán  enfrentarse a  numerosas pruebas  
orales con hablantes francófonos que requerirán 
que el alumno sea emprendedor , 
independiente, autónomo y educado .   Todas 
estas competencias serán evaluadas a través de 
la realización del cuaderno de viaje y el vídeo. 

Francés Participación en 
talleres y visitas 
medioambentiales 
entre alumnos 
franceses y 
españoles ( 
Cofinanciada por el 
proyecto KA121 
Erasmus +). 

1 
Bachillerato 
Francés, 1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Francés, 
1 Eso 
Todos, 2 
Bachillerato 
Francés, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Francés, 
2 Eso 
Todos, 3 
Eso Francés, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Francés, 
4 Eso Todos 

50 Los alumnos que participen en el intercambio 
de cartas o posible e-twinning  realizarán un 
encuentro con alumnos francesesl. Se intentará 
realizar talleres y visitar medioambientales para 
trabajar y conseguir nuestros 4 objetivos 
ERASMUS. Semanas previas a la  visita y 
principalmente durante  ésta se trabajarán las 
competencias  CCL, CP y CCEC a través del 
uso de la lengua francesa.  Las explicaciones y 
la  visita  serán realizadas en francés  La CD se 
trabajará a través de  la plataforma e-twinning.  
El resto de las competencias (CC, CPSAA  y 
CE)  se trabajarán  de forma activa durante  la 
visita a los museos  ya que los alumnos deberán  
preguntar  y explicarse en  lengua francesa. Por 
lo tanto el alumno deberá ser emprendedor, 
independiente y autónomo. 

Francés INTERCAMBIO 
CON FRANCIA A 
TRAVES DEL 
PROGRAMA 
ERASMUS 

1 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso A, 3 Eso 
B, 4 Eso B, 
4 Eso C, 4 
Eso D, 4 Eso 
E, Francés 

8 Viaje de intercambio a Caen, Normandía Esta 
actividad estará practicamente financiada en su 
totalidad por un proyecto KA121  Erasmus  +. 
Objetivo: Con esta actividad se pretende 
acercar a los alumnos no solo a la lengua 
francesa, sino también a la cultura. La 
inmersión lingüística en el país donde se habla 
la lengua extranjera (Francia) intensifica el 
proceso de enseñanza-aprendizaje de la misma 
al tiempo que motiva a los alumnos gracias a la 
experiencia y a un contacto directo con gente 
cuya lengua materna es el francés. Descripción: 
Todas las actividades y visitas se realizarán en 
lengua francesa.  Día 1: Viaje Ávila-Challans 
via avión a Nantes . Visitas y actividades por 
determinar.  A lo largo  del  año escolar  y  
principalmente durante el viaje se trabajarán  
las competencias  CCL, CP y CCEC a través 
del uso de la lengua francesa. Todas las 
actividades  y visitas propuestas se harán en 
francés y  gracias a ellas los alumnos podrán  
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conocer la cultura de este país. Además los 
alumnos tendrán que usar sus competencias  
CD y  STEM   a la hora de  editar un vídeo   
sobre el viaje. El resto de las competencias ( 
CC, CPSAA  y CE) , se trabajarán  
principalmente en el viaje , ya que los alumnos 
deberán  enfrentarse a  numerosas pruebas  
orales con hablantes francófonos que requerirán 
que el alumno sea emprendedor , 
independiente, autónomo y educado .   Todas 
estas competencias serán evaluadas a través de 
la realización de un vídeo y la participación en 
un proyecto E-twinning 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional Reina 
Sofía 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Historia del 
Arte 

20 Aprender a visitar un museo, entrar en contacto 
con el arte contemporáneo 

Geografía e 
Historia 

Ruta arte medieval 
por el Reino de 
León (Asturias) 

2 Eso Todos 100 Conocer el arte medieval castellanoleonés 
Conocer los diferentes estilos artísticos que se 
desarrollaron durante la Edad Media. Fomentar 
la convivencia de los alumnos. Descubrir las 
formas de pensar y vivir de la Edad Media a 
través del arte. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional del Prado 
y recorrido cultural 
por el casco 
histórico 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

20 Conocer el patrimonio histórico y artístico de 
España Valorar el museo como espacio de 
aprendizaje Observar y distinguir los diferentes 
estilos artísticos Comprender la distribución del 
espacio arquitectónico y la evolución 
urbanística 

Geografía e 
Historia 

Visita al edificio de 
las Cortes de CyL y 
Museo del Tratado 
de Tordesillas o 
bien al Museo de la 
Ciencia de 
Valladolid 

3 Eso Todos 120 Comprender la era de los grandes 
descubrimientos geográficos y del desarrollo de 
la cartografía, así como la aportación española 
a todo ello.  Conocer el funcionamiento del 
parlamento autonómico 

Geografía e 
Historia 

Visita a Atapuerca 
y Museo Evolución 
de Burgos 

1 Eso Todos 100 Conocer el patrimonio histórico de España. 
Descubrir una de las zonas arqueológicas más 
relevantes de la Península Ibérica. Acercarse al 
proceso de evolución humana. Comprender las 
formas de vida de los primeros habitantes de 
Europa. 

Geografía e 
Historia 

Ruta por el arte 
hispanomusulmán, 
Córdoba 

2 Eso Todos 100 Conocer la aportación artística de la cultura 
islámica Observar y distinguir los elementos 
arquitectónicos de los estilos artísticos 
Comprender la distribución del espacio 
arquitectónico. Valorar el patrimonio histórico 
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y cultural Fomentar la convivencia de los 
alumnos. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Palacio 
Real+Colecciones 
Reales y Museo del 
Prado, Madrid. 
Alternativa: Palacio 
de la Granja en 
Segovia y Fábrica 
de Vidrio 

4 Eso Todos 100 Comprensión del funcionamiento del poder 
absolutista y su dimensión artística. Valorar el 
patrimonio histórico y cultural. Recreación 
pictórica de la mitología grecolatina. 

Geografía e 
Historia 

Visita casco 
histórico Ávila 

2 Eso Todos 90 Dar a conocer el patrimonio cultural local. 
Observar y distinguir los elementos 
arquitectónicos de los estilos medievales y 
modernos Comprender la distribución del 
espacio arquitectónico. 

Geografía e 
Historia 

Visita al castro de 
Ulaca 

1 Eso Todos 120 Dar a conocer los aspectos culturales e 
históricos de la cultura vettona que pobló las 
tierras de Ávila durante la II Edad del Hierro. 
Valorar los espacios naturales como espacios 
de aprendizaje Fomentar la convivencia de los 
alumnos. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Congreso 
de los Diputados y 
Museo del Prado 
y/o Casa de la 
Moneda 

1 
Bachillerato 
A, 1 
Bachillerato 
B, Hª 
Mundo Cont 

30 Conocer la sede de la soberanía nacional y el 
funcionamiento del principal órgano 
democrático. Conocer la obra de autores 
relacionados con la Historia Contemporánea de 
España (Goya) 

Geografía e 
Historia 

Viaje a Granada 2 
Bachillerato 
A, 2 
Bachillerato 
B, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

28 Conocer la importancia histórico-cultural de la 
presencia musulmana en la España medieval a 
través del conocimiento de La Alhambra y la 
visita al casco histórico de Granada. 
Conocimiento del entorno geográfico de la 
ciudad. 

Geografía e 
Historia 

Visita al Museo 
Nacional de 
Escultura de 
Valladolid, 
recorrido 
urbanístico e 
histórico-artístico 
por la ciudad 

2 
Bachillerato 
Todos, 
Geografía, 
Historia del 
Arte 

30 Conocimiento de la escultura renacentista y 
barroca española. Conocimiento de la 
evolución urbana de Valladolid y el rastro 
patrimonial que ha dejado cada etapa histórica 
en la ciudad. 

Inglés Ruta de los Ingleses 1 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos 

100 Ruta en inglés por el centro de Valladolid con 
carácter transversal con las asignaturas de 
historia (tratado de paz entre Inglaterra y 
España en 1604 en Valladolid) y lengua 
castellana (coincidencia en el tiempo y 
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¿espacio? entre Cervantes y Shakespeare). 
https://www.estudiosingleses.com/networksexc
hange/ruta/ 

Inglés TEATRO EN 
INGLÉS PARA 
SECUNDARIA 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

521 hacer que venga una compañía de teatro en 
inglés al centro para que represente una obra de 
teatro en varias sesiones para los alumnos de 
secundaria 

Inglés INNMERSIÓN 
LINGÜÍSTICA 
ALUMNOS 
PROGRAMA 
BRITISH 

4 Eso 
British, 4 
Eso Todos 

33 inmersión lingüística con estancia de una 
semana en el Reino Unido, con actividades 
académicas y lúdicas. 

Inglés INTERCAMBIO 
LINGÜÍSTICO 
CON UN PAÍS 
ANGLÓFONO 
(ALUMNOS NO 
BRITISH) 

4 Eso Todos 87 una semana de intercambio en familias/ otro 
tipo de alojamiento para hacer una inmersión 
en inglés en un país extranjero. 

Inglés TEATRO EN 
INGLÉS 

1 
Bachillerato 
Todos 

96 Asistencia a una obra de teatro en inglés 

Inglés GYMKHANA 
PARA ALUMNOS 
BRITISH CON EL 
COLEGIO 
COMUNEROS DE 
CASTILLA 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos, 
British, 
British, 
British, 
British 

38 Gymkhana con múltiples talleres en inglés 
sobre las asignaturas impartidas en el programa 
MECD-British Council, a realizar en el CEIP 
Comuneros de Castilla durante tres horas por la 
mañana. 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Actividades 
Proyecto de 
Innovación 

Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 
MEI 

20 Actividades que se programen en el proyecto 
de innovación concedido al departamento 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Aula empresa 24+ Grado 
Medio 2 
MEC, Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 
MEI 

30 Actividades programadas en el proyecto Aula 
empresa 24+ 

Instalación 
y 

Skills Castilla y 
León 

Grado 
Superior 2 
MEI 

2 Participación en las Skills Castilla y León, en la 
modalidad de Mecatrónica Industrial 



IES VASCO DE LA ZARZA 

Pág.159 

 

C/ Valladolid, 19 - 05005 Ávila. Telf. 920 22 73 00 - Fax 920 25 31 76 – http://www.vascodelazarza.com/ 

Departamento de actividades complementarias y extraescolares 2024 / 2025                          
 

Mantenimie
nto 
Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Visita a empresa 
del sector industrial 
(Ejs: PLASTIC 
OMNIUM, 
Forjanor, 
Cesvimap, etc...) 

Grado 
Medio 1 
MEC, Grado 
Medio 2 
MEC 

25 Visita para ver el proceso productivo de dicha 
fábrica, a pie de máquina. 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Visita a empresa 
del sector industrial 
(Ejs: Escribano, 
etc...) 

Grado 
Medio 1 
MEC, Grado 
Medio 2 
MEC 

25 Visita para ver el proceso productivo de dicha 
fábrica, a pie de máquina. 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Visita a empresa 
del sector industrial 
(Ejs: PASTISART, 
MARS, etc...) 

Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 
MEI, Grado 
Superior 2 
PRP 

20 Visita para ver el proceso productivo de dicha 
fábrica, a pie de máquina y el mantenimiento 
que realizan. Por otro lado organización de la 
seguridad. 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Visita a Plastic 
Omnium 

Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 
PRP 

15 Conocer la aplicación de las normas de 
seguridad e higiene en el sector del 
mantenimiento industrial.  Comprender cómo 
se lleva a cabo el seguimiento y control de la 
planificación en la supervisión de las 
operaciones de mantenimiento de la maquinaria 
y equipo industrial. 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Visita a ONTEX Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 
MEI 

20 Visita para ver el proceso productivo de dicha 
fábrica, a pie de máquina. 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

PONENCIA 
TÉCNICA IV 

Grado 
Medio 2 
MEC, Grado 
Superior 2 
MEI 

22 Desarrollo de una explicación teórico-práctica a 
cargo de Pferd (Caballito) 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

PONENCIA 
TÉCNICA III 

Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 
Superior 2 
PRP 

15 Desarrollo de una explicación teórico-práctica 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Jornada Técnica Grado 
Superior 1 
PRP, Grado 

15 Jornada técnica a cargo de Medio Ambiente 
Dados y Seprona 
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Superior 2 
PRP 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

PONENCIA 
TÉCNICA II 

Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 
MEI 

20 Charla teórico-práctica sobre 5S 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

PONENCIA 
TÉCNICA I 

Grado 
Superior 1 
MEI, Grado 
Superior 2 
MEI 

20 Charla teórico-práctica sobre soldadura 

Instalación 
y 
Mantenimie
nto 

Campeonato de 
futbol sala de FP 

Curso de 
especializaci
ón IA y BD, 
FP Básica 
Todos, 
Grado 
Medio 
Todos, 
Grado 
Superior 
Todos 

100 Campeonato de futbol sala de FP 

Latín y 
Griego 

CONCURSO 
ESFINGE 

2 Eso Todos 115 Concurso online a nivel autonómico para 
alumnos de cultura clásica 

Latín y 
Griego 

Certamen 
Ciceronianum y 
Parnasus 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

10 Concurso de traducción celebrado en la USAL 

Latín y 
Griego 

Celebración del día 
de la lengua griega 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Todos, 
4 Eso 
Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

150 Celebración del día de Grecia con lecturas, 
talleres y actividades 

Latín y 
Griego 

Visita al Museo del 
Prado, al Congreso 
de los Diputados y 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 

40 Visita al Congreso de los Diputados, un centro 
de producción industrial y a un museo en la 
misma localidad 
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a un proceso 
industrial 
(imprenta) 

Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

Latín y 
Griego 

Celebración del día 
de la fundación de 
Roma 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Todos, 
4 Eso 
Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

200 Actividades relacionadas con la celebración del 
día de la fundación de Roma que se 
desarrollarán en el centro. 

Latín y 
Griego 

Visita al Museo 
Provincial de Ávila 
y Murallas 

2 Eso 
Todos, 4 
Eso B, 4 Eso 
C, 4 Eso D, 
Cultura 
clásica 

130 Visita al Museo Provincial de Ávila y la 
Muralla 

Latín y 
Griego 

Concurso de 
postales navideñas 
de temática clásica. 

2 Eso Todos 130 Realización de postales navideñas con temática 
o componentes clásicos. 

Latín y 
Griego 

Obra de teatro 
griego o latino 

2 Eso Todos 130 Visionado de una obra de teatro clásico que se 
realizarán en la capital. 

Latín y 
Griego 

Visita a una villa 
romana de la 
Comunidad, Villa 
de Olmeda o Villa 
de Almenaras 

2 Eso Todos 115 Visita a la Villa Romana seleccionada y 
realización de talleres relacionados con el 
mundo romano. 

Latín y 
Griego 

Visita a un 
yacimiento romano 
y visionado de un 
teatro: Mérida, 
Clunia o Segovia. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

50 Visita a un yacimiento romano y visionado de 
una obra de teatro clásico perteneciente al 
grupo de Festival de Teatro Grecolatino 
(Mérida, Clunia o Segobriga). 

Latín y 
Griego 

CONCURSO 
ODISEA 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 

52 Concurso online a nivel autonómico y nacional 
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Griego, 
Latín, Latín, 
Latín 

Lengua y 
literatura 

Preparación de 
escenificaciones o 
representaciones 
teatrales para 
alumnos de 
Educación Infantil 
y Primaria 

1 
Bachillerato 
A, 1 
Bachillerato 
B, 1 Eso B, 
1 Eso C, 1 
Eso E 

90 LOS ALUMNOS PREPARAN UNA 
ESCENIFICACIÓN PARA GRUPOS DE 
EDUCACIÓN INFANTIL O PRIMARIA. 

Lengua y 
literatura 

CERTAMEN 
LITERARIO DEL 
INSTITUTO 
VASCO DE LA 
ZARZA 

- Todo el 
centro 

900 Entrega de vale o lote de libros a los ganadores. 

Lengua y 
literatura 

VISITA DE UN 
ESCRITOR AL 
INSTITUTO 

2 
Bachillerato 
Todos 

100 Encuentro de los alumnos con un escritor de 
calidad. 

Lengua y 
literatura 

ASISTENCIA A 
UNA 
REPRESENTACIÓ
N TEATRAL. 

1 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Todos 

120 Asistencia a una representación teatral. 

Lengua y 
literatura 

ACTIVIDADES 
CULTURALES 
DIVERSAS. 
RUTAS 
LITERARIAS. 

- Todo el 
centro 

120 Salida con algún curso (sin especificar) a 
centros culturales de interés (museos, 
exposiciones,...). Organización de una ruta 
literaria por alguna ciudad cercana (Salamanca, 
Valladolid, Madrid, Segovia...). 

Lengua y 
literatura 

Encuentro poético 1 
Bachillerato 
Todos, 3 
Eso Todos, 
4 Eso 
Todos, on, 
on 

100 Encuentro de los alumnos con creadores para 
experimentar la relación entre dos artes, la 
música y la poesía. Y puedan interacionar con 
ellos. 

Lengua y 
literatura 

Visita a la 
Biblioteca Pública 
de Ávila 

1 Eso Todos 100 Visitar la Biblioteca Pública y recibir una 
formación de usuario. Fomento de la lectura. 

Matemática
s 

Canguro 
Matemático 2024-
25. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos 

20 Canguro Matemático 2025. Para alumnos de 
ESO y de BCH. 

Matemática
s 

Club de ajedrez 
2024_25. 

- Todo el 
centro 

10 Club de ajedrez 2024-25. 

Matemática
s 

Olimpiada 
Matemática BCH 
2024_25 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 

10 Olimpiada Matemática de BCH 2024_25. 
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Bachillerato 
Todos 

Matemática
s 

Olimpiada 
Matemática ESO 
2024_25 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos 

10 Olimpiada Matemática ESO 2024_25. 

Matemática
s 

Visita Escuela 
Politécnica USAL 
en Ávila  24-25. 

2 
Bachillerato 
Todos 

20 Visita a las instalaciones de la Escuela 
Politécnica Superior de la USAL en Ávila. 24-
25. 

Matemática
s 

Visita instalaciones 
INE en Ávila 24-25 

1 
Bachillerato 
Todos 

20 Visita a las instalaciones del Instituto Nacional 
de Estadística INE en Ávila capital. Curso 24-
25. 

medidas de 
atención 
educativa 

visita a la muralla 
de Ávila 

2 Eso A, 2 
Eso B, 
Valores 
Éticos 

33 Visita a la Muralla de Ávila para reconocer 
áreas geográficas y edificios históricos de la 
ciudad y alrededores. Presupuesto pendiente de 
confirmar con el ayuntamiento. 

medidas de 
atención 
educativa 

visita al museo de 
los vetones y 
diputación de Ávila 

2 Eso A, 2 
Eso B, 
Valores 
Éticos 

33 visita al museo de los Vetones y a la diputación 
de Ávila para reconocer los orígenes 
prehistóricos de la provincia y el 
funcionamiento administrativo de la provincia 

medidas de 
atención 
educativa 

visita a las 
Tenerías, Ávila 

2 Eso A, 2 
Eso B, 
Valores 
Éticos 

33 visit a las Tenerías y ruta por la ciudad 
buscando rastros de su época medieval, 
románica y gótica. 

medidas de 
atención 
educativa 

visita a las 
Tenerías, Ávila 

2 Eso A, 2 
Eso B, 
Valores 
Éticos 

33 visit a las Tenerías y ruta por la ciudad 
buscando rastros de su época medieval, 
románica y gótica. 

medidas de 
atención 
educativa 

visita al castro de la 
Mesa de Miranda, o 
castro de Ulaca, 
Ávila 

1 Eso A, 1 
Eso B, 2 Eso 
A, 2 Eso B, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

80 Visita al castro de Mesa de Miranda, o al castro 
de Ulaca, en la provincia de Ávila. 

medidas de 
atención 
educativa 

Gymkhana por la 
ciudad de Ávila. 

3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

100 preparación de una gymkhana por la ciudad, de 
los de 3º y 4º de MAE para que realicen esta 
actividad los de 1º y 2º de MAE en el tercer 
trimestre. 

medidas de 
atención 
educativa 

Gymkhana por la 
ciudad de Ávila. 

1 Eso A, 1 
Eso B, 2 Eso 
A, 2 Eso B, 
Alternativa, 
Valores 
Éticos 

80 realización de la gymkhana por la ciudad que 
prepararon los de 3º y 4º de MAE, y entrega de 
premios al equipo ganador. 
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Música Concierto Didáctico 
Fundación Juan 
March (Madrid) o 
Auditorio Miguel 
Delibes 
(Valladolid) 

3 Eso D, 3 
Eso E, 4 Eso 
Todos, 
Música, 
Música 

50 Asistencia a un concierto didáctico, respetando 
las normas y silencio adecuado. 

Música Concierto de 
Navidad 

2 Eso 
Todos, 3 
Eso D, 3 Eso 
E, Música 

120 Concierto por parte de los alumnos ofrecido en 
el Salón de actos del centro. 

Música Visita a Urueña, 
museo de la música 

2 Eso Todos 120 Excursión "obligatoria" en el plan de 2º, junto 
con Cultura Clásica 

Música Visita al Lienzo 
Norte 

4 Eso 
Todos, 
Taller de 
Artes 
Escénicas 

50 Visita a las instalaciones del Lienzo Norte 

Música Concierto de 
Primavera 

2 Eso 
Todos, 3 
Eso D, 3 Eso 
E, 4 Eso 
Todos, 
Música 

120 Concierto en el Salón de Actos del Centro 
ofrecido por los alumnos de música 

Música Representación 
Teatral 

4 Eso 
Todos, 
Programació
n de artes 
escénicas 

40 Representación del grupo de Teatro y Artes 
Escénicas de 4º ESO. 

Música Asistencia a un 
musical en Madrid 
o en Ávila 

2 Eso 
Todos, 3 
Eso D, 3 Eso 
E, 4 Eso 
Todos, 
Música, 
Programació
n de artes 
escénicas 

50 Asistencia a la representación de un musical. 
Podría ser en Ávila si viene algún espectáculo. 

Obra civil Actividades 
relacionadas con 
proyectos de 
innovación 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 Actividades relacionadas con el desarrollo de 
los proyectos de innovación del dpto 
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Obra civil MasterClass 
proveedores sector 
de la construcción 
(Placo, Sika..) 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 Masterclass de proveedores de materiales 
utilizados en la construcción. Jornadas de 
formación 

Obra civil Prácticas del 
módulo  de 
replanteos fuera del 
centro 

Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

15 Salidas para la realización de prácticas de 
replanteo fuera del centro 

Obra civil Actividades 
relacionadas con 
proyectos de aula 
empresa 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 Actividades relacionadas con el desarrollo de 
los proyectos de aula empresa del dpto 

Obra civil Actividades 
promovidas por  el 
CLUSTER 
HABITAT 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

28 Actividades promovidas por el CLUSTER 
HABITAT para captación de talento joven en 
el sector de la construcción. 

Obra civil Asistencia Feria 
Construtec 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

25 VIsita a la feria construtec (IFEMA Madrid) 

Obra civil Visita a las 
instalaciones de 
edificios singulares  
(Ej Lienzo Norte) 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 

28 LA VISITA CONSISTE EN VER LAS 
INSTALACIONES DEL EDIFICIO, TANTO 
DE CALEFACCIÓN COMO DE AIRE 
ACONDICIONADO ASÍ COMO LAS 
PROPIAS DE UN EDIFICIO DE ESTAS 
CONDICIONES, ESCENARIOS Y 
TRAMOYA. LOS OBJETIVOS SON: -
CONOCER LAS INSTALACIONES DE UN 
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Superior 2 
PE 

EDIFICIO NO RESIDENCIAL. -VER SU 
FUNCIONAMIENTO -CONOCER EL 
DISEÑO Y LA ESTRUCTURA DEL 
EDIFICIO MÁS MODERNO DE LA 
CIUDAD 

Obra civil Visitas a obras que 
se realicen cerca de 
nuestro entorno 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 Conocer las distintas fases de realización de 
una obra. Ver in situ los distintos procesos de 
una obra que han sido explicados de forma 
teórica en clase. 

Obra civil Asistencia a 
Jornadas Técnicas 
Unidad Salud 
Laboral Ávila o 
ciudades próximas 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 Organiza Área de Seguridad y Salud Laboral. 
C/ Segovia, 25. 05005 Ávila 

Obra civil Visita a empresas 
relacionadas con el 
ciclo formativo y el 
sector de la 
construcción 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 Visita a empresas relacionadas con el ciclo 
formativo y el sector de la construcción, 
algunas como las expuestas a continuación o 
similares: Onyx Solar Energy S. L. Nagami 
Design S, L. Hormigones Menga S. A. 

Obra civil Asistencia a talleres  
escuela politécnica 
Ávila 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 
Superior 2 
PE 

33 Participación en talleres 

Obra civil Asistencia a ferias y 
congresos del 
sector de la 
construcción 
(EJemplo 
Construtec, Rebuid, 
Construmat..) 

Grado 
Medio 1 
OBR, Grado 
Medio 2 
OBR, Grado 
Superior 1 
PE, Grado 

33 Asistencia a  ferias y/o relacionadas con el 
mundo de la construcción como  Construmat,  
del 21 al 23 de mayo, Barcelona Rebuid (Abril-
Mayo) Construtec (Noviembre) Otros.. 
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Superior 2 
PE 

Orientación Plan Director 1 
Bachillerato 
Todos, 1 
Eso Todos, 
2 
Bachillerato 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos, 
FP Básica 
Todos, 
Grado 
Medio 
Todos 

700 Charlas llevadas a cabo por el cuerpo de Policía 
Nacional. 

Orientación Programa 
Desconecta 

2 Eso Todos 130 Programa para fomentar un buen uso de las 
redes sociales llevado a cabo por el 
Ayuntamiento de Ávila. Se estructura en 3 
sesiones para cada grupo durante los meses de 
febrero y marzo. 

Orientación Visita a Unitour 
Valladolid 
(Substitución de 
AULAMADRID). 

2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos 

120 Feria de Universidades.   La entrada es gratuita, 
y el bus lo pondría el Instituto (Así lo ha 
determinado Jefatura de Estudios).   Fecha: 5 
de febrero a las 12:00 

Orientación Programa 
Emocionate 

1 Eso Todos 130 Programa para fomentar un buen control 
emocional llevado a cabo por el Ayuntamiento 
de Ávila. Se estructura en 4 sesiones para cada 
grupo durante los meses de octubre y 
noviembre. 

Orientación Charlas por parte de 
distintas 
asociaciones de la 
zona. 

1 Eso 
Todos, 2 
Eso Todos, 
3 Eso 
Todos, 4 
Eso Todos, 
FP Básica 
Todos 

700 Charlas llevadas a cabo por distintas 
asociaciones para abarcar aspectos recogidos en 
el Plan de Acción Tutorial. 

Orientación Jornada de 
convivencia 

1 Eso Todos 129 Sesión de tres horas de duración que se incluye 
dentro del plan de acogida de centro. Se lleva a 
cabo en el parque de La Viña. El objetivo es 
facilitar el conocimiento y establecimiento de 
relaciones entre el alumnado del mismo nivel. 

Religión Visita a 
monumentos de la 
ciudad de Ávila 

2 Eso 
Todos, 
Religión 

80 Visita a monumentos de la ciudad de Ávila: 
Catedral, Basílica de san Vicente u otras 
iglesias, con el fin de ver el patrimonio 
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histórico-religioso de la ciudad y tomar 
contacto con algunos de los principales 
elementos de las celebraciones cristianas. 

Religión Viaje a Toledo 3 Eso 
Todos, 
Religión 

65 Visitar la ciudad de Toledo para ver patrimonio 
cultural dejado por las tres religiones 
monoteístas. 

Religión Camino de 
Santiago 

4 Eso 
Todos, 
Religión 

30 Recorrer los últimos 100 km del camino de 
Santiago (camino francés) con el fin de ver el 
patrimonio religioso creado entorno al camino 
y fomentar la convivencia entre el alumnado. 
Es una actividad que se realiza con otros 
centros de Ávila (IES Jorge Santayana, IES 
Alonso de Madrigal, IES María de Córdoba) . 
En total son 58 alumnos pero habrá que hacer 
un sorteo pues solo habrá unas 20-30 plazas. Se 
realizará del 23 al 27 de abril, cogiendo un día 
lectivo. 

Tecnología Visita a Deloitte y 
Realidad Virtual 

2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
Tecnología e 
Ingeniería 

22 Visita al centro de ciberseguridad y de 
inteligencia artificial.Experiencia con la 
realidad virtual. 

Tecnología Visita a central 
eléctrica. 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, 4 
Eso Todos, 
Tecnología, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

14 Conocer el funcionamiento de una central 
eléctrica. 

Tecnología Visita a empresa 
DGH en Boecillo 
(Valladolid) 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
TIC, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

24 Conocer procesos productivos, de robotización 
y de inteligencia artificial. 

Tecnología Visita a centro de 
producción 

4 Eso 
Todos, 
Digitalizació
n, 
Programació

20 Visita a un centro de producción 
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n 
Informática, 
Tecnología 

Tecnología Visita a centro de 
aguas residuales. 

1 Eso Todos 100 Visita a centro de aguas residuales de Ávila. 

Tecnología Semana 
astronómica 

- Todo el 
centro 

600 Acercar al alumnado que es la astronomía 

Tecnología Talleres en la 
Universidad 
Politécnica de 
Avila 

1 
Bachillerato 
D, 
Digitalizació
n, 
Programació
n 
Informática, 
TIC, TIC, 
Tecnología, 
Tecnología e 
Ingeniería, 
Tecnología e 
Ingeniería 

15 Talleres en la USAL, para conocer diferentes 
tecnologías. 

Tecnología Visita a 
Nagami_Impresión 
3D 

4 Eso 
Todos, 
Digitalizació
n, 
Programació
n 
Informática, 
Tecnología 

20 Conocer el proceso de producción de piezas de 
plástico con impresión 3D 

Tecnología Visita centro 
tecnológico de 
realidad virtual 

1 
Bachillerato 
Todos, 2 
Bachillerato 
Todos, TIC, 
TIC 

47 Conocer las aplicaciones de las TIC en 
empresas. 
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